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KURUM BAKIMINDAN AYRILAN BiREYLERIN
TOPLUMSAL YASAMA UYUM SORUNLARININ
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0z

Ebeveyn uyaran eksikligi, giivenli olmayan baglanma, diisiik benlik algisi, 6zsaygi diigiikliigii,
siddet egilimi, zihinsel, bedensel ve bilissel gelisimde gerilik gibi kurum bakiminda ¢ocukluk
doneminde yasanan sorunlar ilerleyen yillarda ¢ocuklarin pek ¢ok sosyal sistem ile (okul,
kendi kurduklar: aile, is yeri) iliskilerine olumsuz yansimaktadw. Bu nedenle korunma
gereksinimi olan bu bireyleri giiclendirmek iizere sorunlar karsisinda bas etme becerileri
gelistirmeleri ve kendi yasamlarinin kontroliinii saglamalart icin hem kurum bakimindaki hem
de kurum bakimi sonrasindaki sosyal hizmetler dnemlidir. Mevcut sorunlar ile kurum
bakimindan ayrilan bu bireylerin toplumsal yasama uyum saglamalar: daha zor olmaktadir.
Buradan hareketle mevcut derleme ¢alismanin temel amaci, kurum bakimindan ayrilan
bireylerin toplumsal/bagimsiz yasama ge¢melerinin oniindeki engelleri agiklamaktir. Boylece
Tiirkiye 'de bu bireylerin sorunlarina yénelik yiiriitiilen/yiiriitiilmesi gereken kurum bakimi
stirecindeki ve sonrasindaki sosyal hizmetlerin onemini tartismaktir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Hizmet, Bagimsiz Yasam, Cocuk Refahi, Kurum Bakimi, Sosyal
Politika

ABSTRACT
EVALUATION OF ADAPTATION PROBLEMS OF INSTITUTIONAL CARE LEAVERS
TO SOCIETAL LIFE IN THE CONTEXT OF SOCIAL SERVICES

The problems experienced during childhood in institutional care such as absence of parental
stimulus, insecure attachment, low sense of self, low self-esteem, tendency to violence,
retardation in mental, physical and cognitive development are negatively reflected on the
relationships of children with numerous social systems (school, family they have founded,
workplace) in the following years. Hence, to strengthen these individuals in need of
protection; both in-institutional care and post-institutional care social services are important
for them to develop skills to tackle with problems and to maintain control over their own
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lives. It is more difficult for these institutional care leavers with the existing problems to adapt
to social life. From this perspective, the main objective of current review is to explain

the obstacles of institutional care leavers in transition to societal/independent life. Thus, it
discusses the importance of in-institutional care and post-institutional care social services
which are conducted/need to be conducted for the problems of these individuals in Turkey.

Keywords: Social Work, Independent Life, Child Welfare, Institutional Care, Social Policy

1. Giris*

Her tilkenin ¢ocuk koruma sistemine gore devlet korumasindan ayrilan
cocuklar i¢in kullandig1 terminoloji farklilasmaktadir. Ornegin Macaristan ve
Norve¢ kurum bakimindan ayrilan geng grubu i¢in “koruma sonrast” terimini
kullanmaktadir. Norve¢ ayni zamanda bu grubu (“6nceden” devlet
korumasinda olan gengler) “gocuk refahi miiracaatgilar1” olarak ifade
etmektedir. Almanya ise bu grup igin “korumadan ayrilanlar” terimini
kullanmaktadir (Cameron, Thomas Coram Research Unit and Ucl Institute of
Education, 2016). Bu derleme ¢alismada ise “kurum bakimindan ayrilan birey”
kavrami, korunma kararina neden olan kosullarin ortadan kalkmasi halinde
resit olmadan ya da resit olduktan sonra korunma karari kaldirilan bireyi
tammlamak i¢in kullanilmistir. Ulkemizde bu bireylerin kurum bakimindan
ayrilma kosullar1 2828 Sayili Sosyal Hizmetler Kanunu (1983) ile
belirlenmistir. Cocugun kurum bakimindan ayrilmasi; yas, egitim ve saglik gibi
kosullara bagli olarak farklilik gostermektedir. Kurum bakiminda olup 18
yasint tamamlayan c¢ocuklarin korunma kararlart ortadgrenime devam
edenlerde 20 yasina kadar, yliksekdgrenime devam edenlerde 25 yasina kadar
uzatilabilmektedir. Ogrenime devam etmeyen 18 yasin1 doldurmus cocuklarin
bir i3 ya da meslek sahibi olarak kendilerine yeterli hale gelmeleri i¢in 20
yasina kadar korunma kararlar1 uzatilabilmektedir. Bireyler arasinda korunma
karar1 kalkmis; ancak tek basina yasamin siirdiiremeyecek durumda bulunan
kiz c¢ocuklari, kurumca himaye edilmektedirler. Bedensel, zihinsel ve ruhsal
engellilikleri nedeniyle siirekli bakima ihtiyaci olan ve ¢alisamayan ¢ocuklarin
korunma Kkararlart da uzatilabilmektedir (2828 Sayili Sosyal Hizmetler
Kanunu, 1983).

Korunma gereksinimi olan bu bireyler bagimsiz yasama geg¢is siirecinde
ekonomik, sosyal, psikolojik, duygusal, toplumsal pek c¢ok sorun yasayarak
toplumsal yasama uyum saglamada zorlanmaktadirlar. Bu noktada 6zellikle
belirtilmelidir ki bu bireylerin kurum bakimindan sonra yasadiklari sorunlar;

! Bu calisma, Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Sosyal Hizmet Anabilim Dali’nda
2019 yilinda kabul edilen “Kurum bakimindan ayrilan bireylerin ¢alisma yasamina uyum
diizeylerinin egitim durumuna gore incelenmesi” baglikli yiliksek lisans tezinin bir bolimiinii
olusturmaktadir.
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destekleyici aile ortamindan uzakta yasam siirdiirmeleri ve kurum bakimi
stirecindeki sosyal hizmetlerin yetersizligi ile yakindan iligkilidir. Aile
ortamindan uzakta yasamini siirdiiren bu ¢ocuklar, kurum bakimina gelmeden
once genellikle istismara ugramis ya da ihmal edilmis olmaktadirlar (Bass,
Behrman, ve Shields, 2004). [hmal ve istismart onlemek, ihmal ve istismarin
yasanmast durumunda ise ¢ocugun korunmasini ve gelisimini siirdiirmesini
saglamak ve boylece topluma faydali bireyler yetistirmek, cocuk refahi
politikalarina verilen 6nem ile iliskilidir. Bu politikalarda iyilik hali kavrama,
cocugun aile ortaminda yetismesini desteklemenin yaninda saglikli bir kisilik
olusumuna katkida bulunmayr da kapsar. Cocugun korunmasinin ve
gelisiminin desteklenmesi amaciyla yliriitiillen bazi politikalar her ne kadar
cocugu korumak, cocugun saglikli bir ortamda biiylimesini saglamaya yardimci
olmak i¢in var olsa da ¢ocugun aile ortamindan uzakta yagamasi bazi sorunlari
beraberinde getirebilmektedir. Ozellikle ebeveyn uyaran eksikligi, giivensiz
baglanma, diisiik benlik algisi, 6zsayg1 disiikligii, siddet egilimi, zihinsel,
bedensel ve biligsel gelisimde gerilik gibi kurum bakiminda c¢ocukluk
doneminde yasanan sorunlar ilerleyen yillarda bu ¢ocuklarin pek ¢ok sosyal
sistem (okul, kendi kurduklar1 aile, is yeri) ile iligkilerine olumsuz
yansimaktadir (Biyikli, 1982; Dozier vd., 2012; Erkan, 1995; Johnson vd.,
1996; Karatas, 2017; Kesen ve Dasbas, 2015; Kutlu, 1992; Washington, 1989;
Kardes, 2018). Bu nedenledir ki kurum bakimi siirecindeki ¢ocuklarin olasi
sorunlarini engellemek, mevcut sorunlarima ¢o6ziim {retmek, sorunlar
karsisinda bas etme becerileri gelistirmelerine ve kendi yasamlarinin
kontroliinii saglamalarina destek olmak i¢in sosyal hizmetlere 6nem vermek
gerekmektedir. Bu sorunlar ile kurum bakimindan ayrilan bireylerin toplumsal
yagama uyum saglamalari daha zor olmaktadir (Buchanan, 2014; Gwenzi,
2015). Buradan hareketle mevcut derleme calismanin temel amaci, bu
bireylerin toplumsal/bagimsiz yasama gecmelerinin ontindeki
engelleri/sorunlart agiklamaktir. Boylece Tiirkiye’de bu bireylerin sorunlarina
yonelik yiiriitiilen/yiirtitiilmesi  gereken kurum bakimi siirecindeki ve
sonrasindaki sosyal hizmetlere farkindalik kazandirarak bu hizmetlerin
Onemini tartigmaktir.

2. Ulkemizde “Korunma Gereksinimi Olan Cocuk” Kavram

Cocugun beden, ruh, zihin sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi yaninda
saglikli bir ortamda yasamasi, egitim sistemine dahil olmasi, sosyal sistemlerle
saglikli baglar kurmasi, kendine yetebilen bir birey haline gelmesi oldukc¢a
onemlidir. Ozellikle ailenin pargalanmasi ile birlikte ¢ocugun yasadig: ihmal,
ailesi tarafindan ¢ocuga giivenli ve saglikli bir ortamin sunulmamasi, ailesi ya
da cevresi tarafindan ¢cocuga uygulanan istismar, ebeveyn vefati sonrast bakim
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ihtiyacinin  karsilanamamasi, ailede yasanan ekonomik yoksunluk gibi
durumlar ¢ocugun, koruma sistemlerinden herhangi birine dahil edilmesine
neden olmaktadir (Duyan, 2010).

Tiirkiye’de ¢ocuga yonelik koruma ve bakim sistemleri c¢ok eski
donemlere dayanmaktadir. Cocugun korunmasina iligskin yasal boyutun temeli
2828 Sayili Sosyal Hizmetler Kanunu’na (1983) dayanir. Bu kanuna gore
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu tarafindan ¢ocugun korunmasi
saglanmaya calisilmigtir. Bu kanunda korunma gereksinimi olan ¢ocuk;
“koruma ihtiyaci olan c¢ocuk™ bi¢ciminde tanimlanarak ruhsal, bedensel ve
ahlaki gelisimi ile giivenli bir ortamda yasamasinin tehlikede olmasi olarak
ifade edilmistir. Daha sonra c¢ikarilan ve ¢ocuga yonelik giiniimiiz sosyal
hizmet modellerini belirleyen 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu’nda (2005)
ise bir onceki tanimda belirtilen; cocugun bedensel, ruhsal ve ahlaki gelisimi
ile giivenlik ihtiyacinin yaninda ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisiminin de
tehlikede olmasini, ihmal ya da istismara maruz kalmasini i¢erecek bi¢imde bu
kavramin kapsami genisletilmistir.

3. Ulkemizde Cocuk Koruma Sistemine iliskin Yasal Diizenlemeler

Ulkemizde mevcut ¢ocuk koruma sisteminin temelini; Cocuk Haklar
Sozlesmesi (1989), Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi (1982), Tirk Medeni
Kanunu (2001), 2828 Sayili Sosyal Hizmetler Kanunu (1983) ve 5395 Sayili
Cocuk Koruma Kanunu (2005) olusturmaktadir.

o  Cocuk Haklar: Sézlesmesi

Uluslararas1 alanda kabul goren Cocuk Haklar1 Soézlesmesi (1989)
ilkemizin de aralarinda bulundugu taraf devletler tarafindan imzalanarak
cocugun dil, din, 1k, cinsiyet ayrimi gozetmeksizin cocuklarin yiiksek
yararinin ve iyilik hallerinin korunmasini esas almaktadir.

o Tiirkive Cumhuriyeti Anayasasi

Tiirkiye Cumbhuriyeti Anayasasi’nin (1982) 41. ve 61. maddeleri de
ailenin ve ¢ocugun korunmasina iligkin devletin gorev ve sorumluluklarina
vurgu yaparak “korunmaya muhta¢ ¢ocuk” kavramina deginmesi agisindan
onem arz etmekte olup ¢ocugun topluma kazandirilmasini ve buna ydnelik
gerekli tedbirlerin alinmasin1 vurgular.

o Tiirk Medeni Kanunu

Tirk Medeni Kanunu (2001) da g¢ocuk koruma sistemlerine iliskin
onemli bir yasal diizenleme olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kanunun (Tirk
Medeni Kanunu, 2001) o&zellikle 346. ve 347. maddelerinde c¢ocugun
korunmasina 6zel onem verilmekte ve gereken onlemlerin alinmasi, ¢cocugun
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menfaatleri dogrultusunda aile yanina ya da bir kuruma yerlestirilmesi, hakim
yetkisine birakilmistir (Tiirk Medeni Kanunu, 2001).

o 2828 Sayili Sosyal Hizmetler Kanunu

Dog. Dr. Ertan Kahramanoglu’nun da katkilariyla ¢ikarilan 2828 Sayili
Sosyal Hizmetler Kanunu (1983) sosyal hizmet uygulamalarini tek bir ¢ati
altinda toplamaktadir (Yolcuoglu, 2009). Bu kanun ile muhta¢ durumdaki
kisilerin aile ortaminda, aile biitiinliigli korunarak ayni ve nakdi yardimlarla
desteklenmesi hedeflenmektedir (Yildiz, 2001).

1983 yilinda yiirlirliige giren bu yasa ile Saglik ve Sosyal Yardimlar
Bakanlig1 bilinyesinde Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel
Midirliigii kurulmustur. Bu anlamda kanun, sosyal hizmetin en temel
dayanagr olarak kabul edilmektedir. Ayrica bugiinkii sosyal hizmet
uygulamalarinin sekillenmesinde biiyiik bir etkiye sahiptir. Yiiriirliige girdigi
giinden bugiline ¢esitli degisikliklere ugrayan bu kanuna iligkin 2011 yilinda
cikarilan 633 Sayili Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’nin Tegkilat ve
Gorevleri Hakkinda Kanun Hitkmiinde Kararname (2011) ile Sosyal Hizmetler
ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Midiirligii kapatilarak Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanlig1 kurulmustur. Bu Kanun Hiikmiinde Kararname ile 2828
say1li kanunda “Sosyal Hizmetler Kanunu” olarak isim degisikligine gidilmistir
(Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’nin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda
Kanun Hiikkmiinde Kararname, 2011).

o 5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu

Korunma gereksinimi olan c¢ocuklara yonelik ¢ikarillan, korunma
gereksinimi olan ve suca siiriiklenen ¢ocugun korunmasini ve haklarinin
giivence altina alinmasini saglayan 5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu (2005)
15.07.2005 tarihinde vyiiriirlige girmistir. Bu kanun kapsaminda c¢ocuk,
korunma ihtiyaci olan gocuk ve suga siiriiklenen ¢ocuk olarak belirtilmistir.

5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu (2005) ile ¢cocugun yiiksek yarari
gbz onlinde bulundurularak cocugun oOncelikli olarak kendi ailesi yaninda
desteklenmesi vurgulanmaktadir. Bu dogrultuda 5395 Sayili Cocuk Koruma
Kanunu (2005) ile koruyucu, onleyici ve destekleyici tedbirler 6n plana
cikmistir. Bu tedbirler; danismanlik, egitim, saglik, bakim ve barinma olarak
ifade edilmektedir. Buna gore danismanlik tedbiri hem g¢ocugun gelisimini
desteklemek hem de ¢ocugun bakim ve sorumlulugunu iistlenen kisilere ¢ocuk
yetistirilmesine iliskin konularda rehberlik yapmak i¢in verilen bir hizmettir.
Egitim tedbiri, ¢ocugun herhangi bir egitim kurumuna devam etmesini
saglamak i¢in verilen bir tedbir kararidir. Saglik tedbiri, madde kullanan ya da
bedensel ve ruhsal saglik sorunlari yasayan ve bir nedenle tedavi ve
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rehabilitasyon siireci aksayan ¢ocuklara yonelik uygulanan bir tedbirdir. Bakim
tedbiri, herhangi bir nedenle ailesi tarafindan bakim ve sorumlulugu yerine
getirilmeyen c¢ocuklarin bir kuruma ya da koruyucu aile ve evlat edinme gibi
aile destekli hizmet modellerinden yararlanmasima iligkin uygulanan bir
tedbirdir. Barinma tedbiri ise kalacak yeri olmayan ve hayati tehlike yasayan,
cocugu olan ve hamile kadinlara saglanan barinma hizmetini kapsamaktadir
(5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu, 2005).

4, Ulkemizde Korunma Gereksinimi Olan Cocuga Yoénelik Sosyal
Hizmet Modelleri

Ulkemizde ¢ocuk koruma sistemine iliskin mevcut hizmet modellerine
bakildiginda genel olarak aile yaninda destek ve kurum bakimi olarak temel iki
sosyal hizmet modeli bulunmaktadir.

i. Aile Yanminda Bakim Modelleri

Korunma gereksinimi olan ¢ocuklarin aile yaninda desteklenerek
bakimmin saglanabilmesine iligkin gelistirilmis sosyal hizmet modelleri
mevcuttur. Ulkemizde bu modeller arasinda sosyal ve ekonomik destek,
koruyucu aile ve evlat edinme yer almaktadir. 2005-2017 yillar1 arasinda
kurum bakiminda kalmakta iken 11.485 cocuk, aile yanina dondiiriilmiistiir
(Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligt Cocuk Hizmetleri Genel
Midiirligi, 2018a).

e Sosyal ve Ekonomik Destek

Ailenin yasadig1 yoksulluk nedeniyle ¢ocugun bakiminin saglanamadigi
durumlarda, ¢cocugun temel ihtiyaglarinin karsilanmasi amaciyla aileye verilen
sosyal ve ekonomik destek hizmetidir. Bu yolla ¢ocugun koruma ve bakim
altina alinmasina gerek duyulmadan kendi ailesi yaninda bakiminin saglanmasi
ve olusabilecek risklere karsi ailenin ve cocugun izlenmesi amaglanmigtir
(Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmetleri Hakkinda Yonetmelik, 2015). Ay
zamanda kurulus bakimindan ayrilan ¢ocuklar da sosyal ve ekonomik destek
hizmetinden yararlandirilmaktadirlar (Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi Cocuk Hizmetleri Genel Miidiirliigii, 2017). Giiniimiizde toplam
125.258 ¢ocuga aile yaninda destek hizmeti verilmistir (Aile, Calisma ve
Sosyal Hizmetler Bakanlig1 Cocuk Hizmetleri Genel Miidiirliigt, 2019).

e Koruyucu Aile

Koruyucu Aile Yonetmeligi (2012) ile yiiriirliige giren bu sosyal hizmet
modeli, korunma gereksinimi olan ¢ocugun bakim ihtiyacinin aile ortaminda
saglanmasin1 hedefler. Koruyucu aile olmaya aday ailelerin se¢imi ve bu
ailelere verilen egitimler Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
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tarafindan gergeklestirilmektedir. Cocugun koruyucu aileye yerlestirilmesinden
itibaren gelisimi ve aile yagami belirli araliklarla izlenmektedir. Koruyucu aile
yanina yerlestirilen ¢ocugun; bakimina, egitimine ve yetistirilmesine iliskin
biitin harcamalar devlet tarafindan aileye Odenmektedir (Koruyucu Aile
Yonetmeligi, 2012). Giiniimiizde 5.967 koruyucu aile bulunmakta olup 7.259
c¢ocugun, koruyucu aile yaninda bakimi saglanmaktadir (Aile, Calisma ve
Sosyal Hizmetler Bakanlig1 Cocuk Hizmetleri Genel Midiirliigi, 2019).

e FEvlat Edinme

Ulkemizde evlat edinme, temel dayanagm Tiirk Medeni Kanunu’ndan
(2001) almaktadir. Tirk Medeni Kanunu’nun (2001) 305.-320. maddelerine
gore evlat edinme kurallari igletilmektedir. Bu kanunun (Tiirk Medeni Kanunu,
2001) 306. maddesi geregince evlat edinecek kisilerden evli olanlarin en az 5
yil siire ile evli olmalari, evli olmayan kisinin ise 30 yasin1 doldurmus olmasi
gerekmektedir. Evlat edinme siirecinin baglatilabilmesi, evlat edinilecek
cocugun evlat edinecek aile yaninda en az bir yi1l yasamis olmast kosuluna
baghdir. Bu kosul Evlat Edinme Oncesi Gegici Bakim Sézlesmesi’ne gdre
gerceklestirilmekte, aile yanina yerlestirilen ¢ocuk bir yil siire ile
izlenmektedir. Bu bir yillik siireci basarili bir bigimde tamamlayan aileler evlat
edinme siirecine alinmaktadirlar (Kiiciiklerin Evlat Edindirilmesinde Aracilik
Faaliyetlerinin Yiiriitiilmesine Iliskin Tiiziik, 2009; Tiirk Medeni Kanunu,
2001). Ulkemizde 2019 yili Aralik ay1 verilerine gére toplam 17.403 ¢ocuk,
evlat edinme hizmetinden faydalanmistir (Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1 Cocuk Hizmetleri Genel Miidiirliigii, 2019).

ii. Kurum Bakimi Modelleri

Cocugun aile yaninda kalmasinin miimkiin olmadig: yani aile yaninda
kalmasinin ¢ocugu ihmale ve istismara maruz birakacagi ya da suca
stiriikleyecegi durumlarda ¢ocuga, 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu (2005)
kapsaminda bakim tedbiri uygulanmaktadir. Béylece ¢ocuk; yasina, cinsiyetine
ve durumuna uygun bir kuruma yerlestirilir. Osmanli doneminden giiniimiize
kadar ¢esitli kuruluslar bu amagla hizmet vermistir. Ulkemizde var olan yurt ve
yuva olarak adlandirilan kuruluglar kapatilarak yerine ev tipi sosyal hizmet
modeline uygun kuruluslar agilmistir (Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanligt Cocuk Hizmetleri Genel Miidiirliigii, 2017). Giinlimiizde hizmet
veren bu kuruluslar ¢ocuk evleri, ¢ocuk evleri sitesi ve ¢ocuk destek merkezi
olarak siralanabilir. Korunma gereksinimi olan g¢ocuklarin bu kurumlardan
birine yerlestirilmesi ise “Cocuk Koruma Ilk Miidahale ve Degerlendirme
Birimleri’ndeki uzmanlarin ilk degerlendirmelerine dayanir. Giiniimiizde
13.867 cocuk, kurum bakimi altinda bulunmaktadir (Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi Cocuk Hizmetleri Genel Midiirliigii, 2019).
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e Cocuk Koruma Ilk Miidahale ve Degerlendirme Birimleri

Bu birimler, herhangi bir nedenle sosyal hizmet kuruluslarina intikal
eden korunma gereksinimi olan ¢ocuklar hakkinda uygun sosyal hizmet modeli
belirleninceye kadar hizmet veren birimlerdir. Bu birimlerde uzman tarafindan
cocuga yonelik ilk degerlendirme yapilarak s6z konusu cocuk, aileye teslim
edilmekte ya da uygun bir yatili kurulusa yerlestirilmektedir (Aile, Calisma ve
Sosyal Hizmetler Bakanlig1 Cocuk Hizmetleri Genel Miidiirliigii, 2018b; Bilgin
ve Yetimoglu, 2018). Kiz ve erkek ¢ocuklara en az 6, en fazla 20 kapasiteyle
yatili hizmet veren bu birimler ¢ocuklarin gelis nedenlerine gore ayri
boliimlerden olusmaktadir (Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
Cocuk Hizmetlerine Iliskin 2012/15 sayili Genelgesi, 2012). Ulkemizde bu
hizmet 57 ildeki toplam 80 birim aracilifiyla gerceklestirilmektedir (Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Cocuk Hizmetleri Genel Miidiirliigii,
2018b).

o  Cocuk Evleri Sitesi

Site igerisinde kurulmus mistakil evlerden olusan bir bakim modelidir.
Bu model ile 2828 Sayili Sosyal Hizmetler Kanunu (1983) ve 5395 Sayili
Cocuk Koruma Kanunu (2005) kapsaminda haklarinda korunma ve bakim
tedbiri karar1 alinan 0-18 yas aras1 korunmaya gereksinimi olan ¢cocuga hizmet
verilmektedir. Site icerisinde bulunan her evde belirli yas gruplarinda ve
cinsiyette, 5-8 arasinda g¢ocuk kalmaktadir (Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumu Genel Miidiirliigii Cocuk Evleri Calisma Usul ve Esaslari
Hakkinda Y®&netmelik, 2008). Ulkemizde 2019 yili Aralik ay1 verilerine gore
112 ¢ocuk evleri sitesi ve bu sitelerde kalan 6.132 ¢ocuk bulunmaktadir (Aile,

Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Cocuk Hizmetleri Genel Miidiirligi,
2019).

o  (Cocuk Evleri

2828 Sayili Sosyal Hizmetler Kanunu (1983) ile 5395 Sayili Cocuk
Koruma Kanunu (2005) kapsaminda haklarinda korunma ya da tedbir karari
verilen 0-18 yas arasi korunma gereksinimi olan gocuklart korumak, bir is ya
da meslek sahibi yapmak, izlemek ve desteklemek {izere bulunan kuruluslardir.
Aile yasamina en yakin hizmet modeli olan ¢ocuk evleri, kurum hizmetinden
farkli olarak apartman dairesinden ya da miistakil evlerden olusmaktadir. Her
evde yatak odasi alanlarinda her bir cocuga 4m2 diisecek sayida cocuk ve
onlardan sorumlu personel bulunmaktadir (Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumu Genel Miidiirliigii Cocuk Evleri Calisma Usul ve Esaslari
Hakkinda Yonetmelik, 2008). Savli(2018)’nin yaptig1 bir arastirmada bu
modelin c¢ocuklara aile ortami sagladigi ve onlarda aidiyet duygusunu
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gelistirdigi belirlenmistir. Bagser (2013) c¢ocuk evlerinin, ¢ocuklarin saglikli
gelisim gostermesinde etkili bir hizmet modeli oldugunu belirterek bu modelin
yayginlastirilmasi gerektigini vurgulamaktadir.

Giliniimiizde bu hizmeti vermekte olan 1.192 ¢ocuk evi ve bu evlerde
kalan 6.164 ¢ocuk bulunmaktadir (Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1 Cocuk Hizmetleri Genel Miidiirligi, 2019).

o Cocuk Destek Merkezleri

Cocuk Destek Merkezleri, suga siiriiklenen ya da su¢ magduru ¢ocuklara
yonelik bir hizmet modelidir. Bu kuruluslar, haklarinda korunma ve bakim
tedbiri verilen psiko-sosyal destege ihtiya¢ duyan cocuklara gegici stireligine
hizmet sunmaktadir (Cocuk Destek Merkezleri Yonetmeligi, 2015). Bu
merkezler ile su¢ magduru, suca siiriiklenen ve risk altindaki ¢ocuklarin psiko-
sosyal destek hizmetinden faydalandirilarak toplumla biitiinlesmelerini
saglamak amacglanmaktadir. Cocuk Destek Merkezleri 11-14 ve 15-18 yas
gruplarinda farkl: ihtisas alanlarina gore hizmet vermektedir. Cocuk Destek
Merkezleri’nde psiko-sosyal destek siirecini saglikli bir bigimde tamamlayan
cocuklar kisa siirede aile yanma dondiiriilmektedirler. Aile yanina
dondiiriilmesi miimkiin olmayan ¢ocuklar ise diger sosyal hizmet
modellerinden faydalandirilmaktadirlar (Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1 Cocuk Hizmetleri Genel Miidiirligi, 2017). Giinlimiizde bu hizmeti
veren merkez sayisi1 65°tir ve bu merkezlerden hizmet alan 1.571 c¢ocuk
bulunmaktadir (Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 Cocuk Hizmetleri
Genel Miidiirliigii, 2019).

5. Kurum Bakimindaki Cocuklarin Sorunlari ve Sosyal Hizmetler

Ulkemizde 1982 yilinda kurulan Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu Genel Miidiirliigii ile kurumsal kimlige kavusan sosyal hizmetin ana
hizmet odagindan biri ¢ocuk refahidir. Zira sosyal hizmet uygulayicilari
cocugun saglikli beden, zihin ve psikolojik gelisimi i¢in mikro, mezzo ve
makro diizeyde calismalar yliriitmektedirler. Kurum bakimi hizmetine alinan
cocugun yasadigr travmalar ve ebeveyn yoksunlugunun izlerinin silinmesi
oncelikli olarak basarili mikro ve mezzo diizeydeki sosyal hizmet
miidahalelerine baglidir. Kurum bakimindan ayrilan bireyin sorunlarinin
cOziimlenmesi, azami diizeye indirilmesi ve ortadan kaldirilmasi i¢in kurum
bakimi siirecindeki ¢ocuklara ve genglere yonelik hizmetlerin sosyal hizmet
uzmanlar1 tarafindan etkili bir bicimde gerceklestirilmesi gerekmektedir.
Sosyal hizmet uzmanlariin mikro ve mezzo diizeyde gergeklestirmesi gereken
miidahaleler kurum bakima siirecinin ¢ocuk iizerinde yarattigi olumsuz etkileri
azaltmaya yoneliktir. Uzmanlarin ¢ocukla mikro diizeyde yapacagi bireysel

177



Cilt/ Volume XIII Say1/Number 2 Ekim / October 2020 YDU Sosyal Bilimler Dergisi/ NEU Journal of Social Sciences

goriismeler cocugun kurum bakimu siirecine iliskin travmalarinin iyilesmesinde
etkilidir. Bunun yaninda sosyal hizmet uzmanlarinin mezzo ve makro diizeyde
de etkili miidahaleler gerceklestirmeleri nemlidir. Bu anlamda ¢ocugun kurum
bakiminda kaldig1 siire igerisinde ¢ocuk-aile goriismelerinin ve grup
caligmalarinin yapilmast bireyi ileriki yasamina hazirlamasi agisindan
gereklidir. Mikro ve mezzo diizeydeki miidahalelerin yaninda kurum bakimi
stirecinin bosluklarini/eksikliklerini gidermeye yonelik projeler, politikalar ve
yasal diizenlemeler de bu bireylere yonelik etkili sosyal hizmetlerin
planlanmasi ve uygulanmasi agisindan 6nem arz eder. Bu baglamda sosyal
hizmet uzmanlarinin goz ardi etmemesi gereken makro uygulamalar
mevzuattaki ve uygulamalardaki eksikliklerin giderilmesinin ve sosyal hizmet
uygulamalarinin iyilestirilmesinin  Onlini  acan Onemli sosyal hizmet
miidahaleleri arasinda yer alir (Duyan, 2010).

Kurum bakimimnin olumsuz etkilerini azaltmaya yonelik iilkemizde
olusturulan politikalar bu olumsuz etkileri ortadan kaldiracak yeterlilige
ulagsmamustir. Zira iilkemizde her ne kadar ¢ocuk koruma sisteminin niteligi
tyilestirilmeye calisilsa da kurum bakimi deneyiminin, ¢ocuklarin gelisiminde
olumsuz yonde etkileri oldugu bilinmektedir (Simsek, Erol, Oztop ve Ozcan,
2008; Saraltin, 2017). Simsek ve arkadaslariin (Simsek vd., 2008) yaptiklar
bir arastirmada kurum bakiminda ve aile yaninda biiyliyen c¢ocuklar
saldirganlik, depresyon, anksiyete, hiperaktivite agsindan karsilastirilmislardir.
Buna gore kurum bakiminda biiyliyen ¢ocuklarin bu tiir davraniglari sergileme
diizeylerinin daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Yiiksel (2016) ise 0-3 yas
grubunda kurum bakimina alinan g¢ocuklarin daha fazla depresyon, kaygi
bozuklugu, somatizasyon ve obsesif kompiilsif bozukluk yasadigini
belirlemistir. Kutlu'nun (1998) kurum bakimi deneyimi olan ¢ocuklarin
O0zsaygi diizeyi konusunda gercgeklestirdigi arastirmada, bu c¢ocuklarin
arkadaslariyla olan iliski diizeylerinin, gelecek beklentilerinin ve akademik
bagarilarinin  6zsaygi diizeyi {lizerinde Onemli bir belirleyici oldugu
bulunmustur. Kurum bakimindaki ve ailesi ile birlikte yasayan cocuklarin
0zsaygl (Kutlu, 1992; Washington, 1989) ve benlik kavrami (Erkan, 1995)
iizerine yapilan arastirmalarda ¢ocuklarin bu konuda daha diistik puan aldiklar
belirlenmistir. Cebe (2005) kurumlarda kalan 13-19 yas aras1 ¢ocuklarin benlik
saygisi, kaygi ve depresyon durumlarini aragtirmistir. Kurum bakimindaki
cocuklarin aile ortaminda biiyliyen c¢ocuklardan daha diisiik benlik saygisi
diizeyine ve dolayisiyla yiliksek diizeyde siirekli anksiyete ve depresyon
diizeyine sahip olduklarini ortaya koymustur. Ozellikle cocuklarda gériilen bu
duygusal ve davranigsal sorunlara yonelik giiclendirme yaklagiminin
kullanilmas1 ¢ocukta var olan davranigsal sorunlarin ¢oziimiinde etkili
olmaktadir.
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Giiglendirme yaklagiminin temeline bakildiginda bireyin, kendi yasami
iizerinde s6z sahibi olmasina yardimci olmak yatmaktadir (Pasli, 2017). Sosyal
hizmet uzmanlarinin miidahalelerinde dikkate almalar1 gereken bu yaklasim,
bireyin ¢ocukluk doneminden baslamak {izere yasaminin her alaninda etkin
olmasina yardimci olacak bir yaklasimdir. Barker (1999)’a gore giiclendirme
yaklasimi bireyin yasaminda degisim yaratmak i¢in sahip oldugu giicli agiga
cikarmaya odaklanir. Bu giiciin ortaya ¢ikmasina yardimci olacak kisilerden
biri de sosyal hizmet uzmanlaridir.

Kurum bakiminin, ¢ocugun duygusal ve davranissal gelisimine etkileri
oldugu kadar bedensel ve zihinsel gelisimine de etkileri bulunmaktadir.
Johnson ve arkadaslar1 (Johnson vd., 1996) Romanya’daki ¢ocuklarin her 3
aylik kurum bakimi i¢in yaklastk 1 aylik biliyime kaybettiklerini, eski
Sovyetler Birligi’ndeki ¢ocuklarin ise her 5 aylik kurum bakimi i¢in 1 aylik
biiyiime gecikmesi gosterdiklerini tespit etmistir. Ozellikle kiigiik yasta kurum
bakimina alinan c¢ocuklarda uyaran eksikligine bagli olarak zihinsel ve
bedensel gelisimin olumsuz etkilendigi goriilmektedir. Biyikli (1982)
tarafindan yapilan 7-11 yas arasindaki c¢ocuklara yonelik arastirma, bu
cocuklarin aile yanindaki ¢ocuklara gore ebeveyn ilgi ve sevgi eksikligi
nedeniyle zihinsel ve psiko-sosyal gelisim diizeyinin diisiik oldugunu ortaya
koymustur. Costa (2012) da ozellikle erken yasta (0-3 yas arasinda) kurum
bakimina alinan bireylerde yasanan uyaran eksikliginin, motor becerilerde ve
zihinsel gelisimde gerilige, bilissel performansta diisiiklige ve disik IQ
puanlarina neden oldugunu belirtmistir.

Kurum bakimi deneyiminin sosyallesme siirecine, arkadaslik iligkilerinin
gelisim diizeyine, giivenli baglanma iliskisi kurulmasina da etkisi
bulunmaktadir. Kutlu (2005) kurum bakimi deneyimi olan O6grencilerin
yalnizlik diizeyi ilizerine yaptig1 bir arastirmada cinsiyet, anne ve babanin
birarada olma durumu, kuruma gelis yasi, kurumda kalma siiresi, ailelerin ya
da yakimlarin ziyaret sikligi gibi degiskenlere gore yalmizlik diizeylerinin
onemli diizeyde yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Ozellikle bireyin aile,
okul gibi sistemlerle iliskilerinin yeniden diizenlenmesi i¢in ¢ocugun ig¢inde
bulundugu sistemlerle ve gevresi ile etkilesiminin irdelenmesi gerekmektedir.
Boyle bir miidahalede sosyal hizmet uzmanlar1 ekolojik ve sistem kuramini
temel alirlar. Zira ekolojik yaklasim, bireyi cevresi igerisinde ele alir. Bu
yaklagimda cevre faktorlerinin kisi lizerinde olumsuz etkiler yaratabilecegi
lizerinde durularak sosyal hizmet uzmanlarinin var olan kosullarin
degistirilmesine yonelik sadece bireyi degil bireyi ¢evresiyle birlikte ele almasi
gerektigi diislincesi odaga alinir. Diger bir ifadeyle bireyde var olan olumsuz
davranis Oriintiilerinde cevresel faktorlerin etkisi arastirilarak bu faktorlere
bagli kosullarin degistirilmesiyle davranis degisimine olan inang, bu
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yaklasimin temelinde yer alir (Turan, 2012).

Sistem kurami ise birey ve diger sistemler arasindaki dinamikleri,
etkilesimleri bir biitiin olarak ele alir. Her sistemin alt sistemleri mevcuttur ve
her sistem birbiriyle etkilesim icerisindedir. Ozellikle ¢ocuk refahi alaninda
calisan uzmanlarin ¢ocugu ele alirken diger sistemleri géz ardi etmemeleri
gerekir. Kurum bakimindaki bir ¢ocugun okul, aile, hastane gibi sistemlerle
iliskilerini de 6nemsemeleri ve bu sistemlerle etkilesime girmeleri 6nem arz
eder (Duyan, 2010).

Kurum bakimi, ¢ocuklar i¢in zor bir siirectir. Bu nedenle kurum bakimi
stirecinde ¢ocugun sosyal hizmet uzmanlarinin gozetiminde desteklenmesi,
kurum bakimi sonrasinda karsilasilabilecek sorunlarin en aza indirilmesi i¢in
etkili olabilir (Kesen ve Dagbasg, 2015).

6. Kurum Bakimindan Ayrilan Bireylerin Toplumsal Yasama Uyum
Sorunlari ve Sosyal Hizmetler

Kurum bakiminda kalma siirecindeki dezavantajlar, ¢ocuklarin sadece
kurum bakimi siirecindeki degil kurum bakimi sonrasindaki yasamini da
etkilemektedir. Oyle ki ¢ocukluk doneminde yasanan travmalarin sonraki
yasam donemlerine de olumsuz yansimast miimkiindiir. Buchanan (2014)
Giiney Galler’deki kurum bakimindan ayrilan 16-21 yas arasi 38 geng birey
iizerinde bir arastirma ylriitmistiir. Katilimeilarin bircogu ge¢mislerinde
yasadiklar1 travmalarin, mevcut yasamlarim1 etkiledigini belirtmislerdir.
Gwenzi (2015) Zimbabve’nin baskenti Harare’de bir arastirma yapmustir.
Arastirma, kurumdaki sosyal hizmetlerin ve kurum bakimi modelinin
kurumdan ayrilan bireylerin yasamlarinda etkisinin oldugunu ortaya
koymustur. Ayrica bu arastirmada iilkedeki ekonomik krizin bu bireylere
sunulan sosyal hizmetlerin kalitesini diisiirdiigi ve buna bagli olarak kurum
bakimindan ayrilan genclere yonelik yetersiz sosyal hizmetlerin bu bireylerin
toplumsal yasama gegcislerinde zorluklar yasamalarima neden oldugu
vurgulanmistir. Bu bireylerin bagimsiz bir yasama hazirliksiz olduklari, kurum
bakimindan ayrildiktan sonra kurum tarafindan takiplerinin
gerceklestirilmedigi belirlenmistir. Bazi bireylerin ise kurum bakimindan 6nce
bulunduklart1 aym1 ya da daha koti kosullarda yasamlarini siirdiirdiikleri
bulunmustur. Dublin’de 18-25 yas arasi 20 bireyle yapilan bagka bir arastirma
(Kilkenny, 2012) da Gwenzi’nin (2015) arastirmasi ile paralellik gostermekte,
kuruma ait sosyal hizmetlerin genglerin toplumsal yasama uyum saglamalari
icin 6nemli bir belirleyici oldugunu desteklemektedir. Bu bireyler kurum
bakimi sonras1 yasamlarini destekleyecek aile ve sosyal aglarinin olmamasinin
ve devlet tarafindan verilen bakim sonrasi desteklerin onlar1 evsizlik, madde
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bagimlilig1, diisiikk egitim diizeyi ve issizlik riski altinda yasama gibi sorunlara
maruz biraktigmmi ve bu desteklerin, ihtiyaclarimi karsilamak igin yeterli
olmadiginit belirtmislerdir. Arastirma sonucunda bu bireylerin kurum bakimi1
sonrasindaki kosullarinin; kurum bakima siirecindeki toplumsal yasama hazirlik
hizmetlerinin yeterli olma durumu, genclerin kurum bakimi siirecine katilim
diizeyi, sunulan bakim sonrast konut / konaklama tiirli, genclerin maddi
kaynaklarimin varligi ya da yoklugu ile yakindan iligkili oldugunu ifade
etmislerdir.

Son yillarda tilkemizde yapilan bir arastirma (Varol, 2017) da kurum
bakimi sirasinda ve sonrasinda rehberlik ve izleme hizmetinin bireylere
verilmedigini ortaya c¢ikarmistir. Ayrica bu durumun, kurum bakimindan
ayrildiktan sonra bireyin topluma uyum siirecini olumsuz etkileyen énemli bir
faktor oldugu sonucuna ulasilmustir. Ulkemizde kurum bakimidan ayrilan
bireylerin barnma ve ekonomik sorunlar, saglik giivencesizligi,
etiketlenme/diglanma, is yasami1 ve evlilikle ilgili pek ¢ok sorunla
karsilastiklar1 g6z onilinde bulunduruldugunda sadece kurum bakimindaki degil
kurum bakimi sonrasindaki sosyal hizmetlerin de bu bireyler i¢in Snemli
oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir.

I.  Etiketlenme / Dislanma

Kurum bakimi deneyimi olan bireylerin yasadigi énemli sorunlardan biri
etiketlenme ve toplumun kendinden olmayani dislama egilimidir. Hayat Sende
Dernegi (2014)’nin raporuna gore bu bireylere yapilan etiketleme, bakimin
gergeklestigi kurumda bebeklik doneminden itibaren baglayarak okulda,
medyada, toplumda devam etmekte ve bu durum, bu bireylerin kendilerini
etiketlemelerine de neden olmaktadir. Bireylerin kurum bakimi sonrasi
toplumsallasma siirecinde karsilastigi bu zorluk, sosyal yasaminda oldugu
kadar is yasaminda da maruz kaldigi bir durumdur. Ozellikle 3413 sayili
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanununa Bir Ek Madde
Eklenmesi Hakkinda Kanun (1988) ile ise yerlesen bireylerin yerlestikleri
kurumdaki personeller tarafindan ayricalikli olarak goriilmeleri is yerinde
otekilestirilmelerine ve kurum bakimi deneyimi nedeniyle etiketlenmelerine
neden olmaktadir (Boduroglu, 2016). Boylece bu bireylerin kendilerini gizleme
egiliminde olmalar1 da miimkiin hale gelmektedir (Cayir, 2019). Bu bireylerin
etiketlenmelerinin 6niine gecilmesi i¢in kurum bakim hizmetlerinde ¢ocuklara
yonelik sosyokiiltiirel ve sportif faaliyetler artirilarak koruma altindaki bireyin
kurum igerisinde ve disarisinda daha fazla kisi ve grupla etkilesim icerisine
girmeleri, saglikli iletisim ve etkilesim kurma becerisi kazanmalar1 agisindan
onemlidir (Boduroglu, 2016). Yanardag (2019)’in da vurguladig1 gibi aile,
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arkadas ve sosyal cevrelerinden destek goren, kurum bakimi hizmetinden
yararlanirken yasam becerilerini 68renmis, sosyal ve sportif faaliyetlerle
ugrasan bireylerin hizmet aldiklar1 kurulustan ayrildiktan sonra karsilastiklar:
psiko-sosyal giicliikleri yonetebilmeleri miimkiin olmaktadir. Buradan
hareketle bu bireylerin karsilagtiklart psiko-sosyal sorunlarin ¢oziimiinde
destek mekanizmalarinin oldukga 6nemli oldugu agiktir.

ii. Barinma

Kurum bakimindan ayrilan birey, kurum disinda birlikte yasayabilecegi
bir ailesinin ya da yakininin olmamasi durumunda 6zellikle ige yerlesinceye
kadar kalacak yer sikintis1 yasamaktadir. Bu siiregte bir yakininin yaninda
kalmaya baglayan bireyler ise aile icinde maruz kaldiklar1 ayrimci tutum ve
davranislar nedeniyle evsiz kalabilmektedirler. Zira Boduroglu’nun (2016)
aragtirmasi bu bireylerin; akrabalarimin yaninda kisa siireli kalabildiklerini,
sonrasinda ise bulduklar1 gecici is yerlerinde, camilerde, hastanelerde ve
parklarda kaldiklarin1 géstermektedir. Kurum bakimindan ayrilan bu bireylerin
ise yerlestirilinceye kadar kendilerini gilivende hissedecekleri bir barmmma
yerinin olmast ve Ozellikle temel ihtiyaglarimi karsilama konusunda
desteklenmeleri, yasamlarin1 siirdlirebilmeleri agisindan Onem arz eder
(Boduroglu, 2016).

iii.  Sosyal Giivencesizlik

Kurum bakimi sonrasinda yasanan diger bir sorun ise sosyal
giivencesizliktir. Bireyin kurum bakimi siirecindeki sosyal gilivencesi, kurum
tarafindan karsilanmaktadir. Kurum bakimindan ayrilan bireyin ise ise
yerlesinceye kadar gecen siire boyunca saglik giivencesinin olmamasi saglik
hizmetlerine erisimde sorun yasamasina neden olmaktadir (Boduroglu, 2016).
Ayrica kurum bakimu siirecinde daha dnce psikolojik ya da psikiyatrik tedavi
gorenler oldugu disiliniildiiglinde bu bireylerin saglik hizmetlerine
erisebilmeleri daha 6nemli hale gelmektedir. Nitekim Turgut ve Ozkan
(2019)’in bu bireyler iizerinde yaptigi arastirma sonuglari bu saptamayi
desteklemektedir. Bu nedenle ekonomik sorunlar ve is yasamindaki sorunlar
basliklar1 altinda da belirtildigi gibi bu bireylerin yasamlarini siirdiirebilmeleri
i¢in ekonomik olarak birilerine bagimli, aglik sinirinda ve sosyal giivencesiz
olarak yasamamalar1 adma kurum bakimindan ayrilmadan Once ise
yerlestirilmeleri, dolayisiyla is ve meslek sahibi olmalar1 6nemlidir.

iv. Ekonomik Sorunlar

Kurumdan ayrilan bireyler bir ige yerlesinceye kadar gecen siirede
ekonomik sikinti yasayabilmektedirler. Bu sorunun oniine geg¢ebilmek ig¢in
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Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmetleri Hakkinda Yonetmelik (2015) ile
hakkinda bakim tedbiri uygulanan, yas smirin1 doldurmasi nedeniyle kurum
bakimindan ayrilarak egitimine devam eden ya da is ve meslek sahibi
olamayan ve egitimine devam etmeyenlere ekonomik destek saglanmaktadir.
Ancak ekonomik destek tutari, en yiiksek devlet memuru ayliginin ek gosterge
dahil tutarinin %40’1 oraninda ciizi bir miktara karsilik gelmektedir (Sosyal ve
Ekonomik Destek Hizmetleri Hakkinda Yo6netmelik, 2015). Ayrica bu bireyler
ise yerlestirildikten sonra da para yonetimini bilmemelerine bagli olarak
onemli ge¢im sikintilar1 yasayabilmektedirler. Zira baz1 bireyler kira borglari,
satin alimlardaki zorluklar ya da kredi geri Odemeleri nedeniyle
bor¢lanmaktadirlar (Baker, 2017). Ayrica bu bireylerin yasadiklar: ekonomik
sorunlar sadece onlarin yoksullagsmasina/issizlik yasamasma degil madde
bagimlilig1 gibi uzun yillar tedavi gerektiren sorunlar1 yasamalarina da neden
olabilir. Kurum bakimindan ayrilan bireylerin yasadigi bu sorunlar g6z éniinde
bulunduruldugunda kurum bakimindan ayrilmadan O6nce bu bireylerin
toplumsal yasama hazirlhik programlar1 kapsaminda biitge yOnetimi,
dolandiricilik, madde kullanimi, meslek sahibi olma gibi konularda
bilinglendirilmeleri gerekir (Turgut ve Ozkan, 2019).

V. Is Yasaminda Sorunlar

Kurum bakimindan ayrilan bireylerin kurum bakimi siirecinin yarattigi
ozgiiven eksikligi, ice kapaniklik, anksiyete gibi psiko-sosyal sorunlar
bireylerin is yasaminda problem c¢ozme ve is iligskisi kurma becerisini
etkilemektedir. Oyle ki kurum bakimi deneyimine sahip olmak, is yasamina
katilim ile baslayan ve i yasamina uyum siirecini olumsuz etkileyen dnemli
belirleyicilerdir (Gokgearslan-Cifci vd., 2016).

Kurum bakimi deneyimi olan bireylerin is yasamina iliskin arastirmalar
(Akgay-El¢in, 2013; Boduroglu, 2016; Gokgearslan-Cifci vd., 2016; Hayat
Sende Dernegi, 2018; Varol, 2017; Yildiz, 2001) meslek se¢imi konusunda bu
bireylere yonelik kurum bakimi siirecindeki yetersiz sosyal hizmetlerin is
yasamina uyum diizeyini diislirdiigiinii gostermektedir. Ayrica kurum bakimi
deneyimi olan bireyi is yasamina hazirlamada kariyer planlamasi ve mesleki
egitime iliskin yetersiz sosyal hizmetler, bireyin igse yerlesme garantisiyle
egitim slirecini Onemsememesine ve bu nedenle yardimci hizmetler
kadrolarinda igse baslamasina, yaptiklart ise ve ¢alisma ortamina uyum
saglayamamasina neden olmaktadir (Boduroglu, 2016; Hayat Sende Dernegi,
2018). Bu nedenle bu bireylerin kanundan dogan haklarinin kurum bakiminda
iken bu bireylere anlatilmas1 gerekir. Ayrica bu bireylere; okul basaris1 ve ilgi
alanlarina yonelik meslekler konusunda bilgi verilerek meslek elemanlar ile
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birlikte bu ¢ocuklarin gelecek planlamasi yapabilmeleri 6nemlidir (Erbay,
Altindag ve Celik, 2018). Ayrica okul yillarinda bu bireylerin akademik
basarilarinin diisiik olmasi, ebeveyn eksikliginin izleri ya da yasadiklar
travmalar basta olmak tizere pek ¢ok nedene bagl olabilir. Bu nedenle kurum
bakiminda iken bu bireylerin akademik basarilar1 takip edilmelidir. Boylece bu
bireylerin yliksek egitim diizeyinde kurum bakimindan ayrilarak daha yiiksek
statlilii ve ilgi alanlarma yonelik iglere yerlestirilmeleri ve dolayisiyla is
yasamlarina uyum saglamalar1 miimkiin hale gelebilir.

Vi.  Evlilik Ile Iliskili Sorunlar

Kurum bakimindan ayrilan bireyler, kurum bakimi geg¢misine bagl
olarak evlilik siireci ve sonrasinda da pek ¢ok sorunla karsilagsabilmektedirler.
Ozellikle yurtta yetismis olan bireylerin birbirine yonelik yaptig1 ayrimeilik ve
etiketleme ¢ok yaygindir. Devlet korumasinda yetigsmis bir bireyin, devlet
korumasinda yetismis baska bir bireye “Yurtta yetismis biriyle asla evlenmem”
gibi etiketlemelerde bulunmasi bu etiketlemenin en ¢arpici 6rnegidir (Hayat
Sende Dernegi, 2014). Ayrica Turgut ve Ozkan’m (2019) yaptiklar
aragtirmada bu bireylerin énemli bir boliimii, kurum bakimi ge¢migine bagl
olarak evliliklerinin bosanma ile sonuclandigini ifade etmislerdir. Bu
arastirmada (Turgut ve Ozkan, 2019) kurum bakimindan heniiz kendi ayaklari
iizerinde duramayacak kadar gencken, yas smirina bagli olarak kurumdan
cikartilan bu bireylerin hayatlarin siirdiiriilebilmek i¢in ¢ok kisa siirede erken
yasta evlenmelerinin evlilik hayatindaki pek cok soruna da yansiyabilecegi
vurgulanmistir. Bu nedenle kurum bakimindan ayrilan bireylerin saglikli
evlilik yapabilmeleri i¢in kurum bakimindan ayrilmadan Once es se¢imi,
evlilik, ¢ocuk bakimi gibi konularda evlilik hayatina hazirlanmalar1 gerektigi
belirtilmektedir.

7. Sonug¢

Ulkemizde kurum bakimindan ayrilan bireylere yonelik sosyal hizmet
mevzuatinin ve bu mevzuat 1s18inda sekillenen sosyal hizmetlerin kurum
bakimi sonrasinda bu bireylerin toplumsal yasama uyum saglamalarim
kolaylastirmas1 gerekmektedir. Zira mevzuatta yer alsa da hem kurum bakimi
stirecindeki hem de kurum bakimi sonrasindaki sosyal hizmetlerin uygulamada
gerceklestirilmedigi ya da bu hizmetlerin yetersiz olmasina bagli sorunlar
yasandig1 anlagilmaktadir. Bu baglamda Erbay ve arkadaslarinin (Erbay vd.,
2018) da belirttigi gibi sosyal hizmetlerde en Onemli sorunlardan biri,
izleme/takip caligmalaridir. Oysa korunma gereksinimi olan bu bireylerin
toplumsal yasama ve dolayisiyla gelecege en iyi sekilde hazirlanmalar1 igin
kurum bakiminda oldugu kadar bakim sonrasinda da rehberlik ve izleme
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caligmalarinin zamaninda, daha islevsel ve etkili bir bigimde yiiriitiilmesi
sarttir. Bu nedenle sadece sosyal hizmet uzmanlarinin degil bu alanda c¢alisan
diger profesyonel meslek uzmanlarinin (politikaci, psikolog gibi), mevzuatin
bosluklarina ya da uygulanmamasina bagli olarak korunma gereksinimli bu
bireylerin, bagimsiz yasama gecislerini zorlastiran her bir sorunu arastirmalari
gerekmektedir. Ciinkii bu calisma da gostermistir ki iilkemizde bu konuda
yapilan pek ¢ok aragtirma olmakla birlikte bu bireylerin yasadiklari sorunlara
¢Oziim tiretmek ve dolayisiyla sosyal politikalara 1s1k tutmak i¢in daha fazla
arasgtirmaya ve dolayisiyla kanit temeline ihtiya¢ vardir. Ciinkii Broad
(2007)’1n da belirttigi gibi tek tip bir “bakim ¢ocugu” yoktur. Cocuklarin pek
cogu istismar ve ihmal ya da islevsiz aileler nedeniyle bakim altina alinirlar.
Ayni zamanda bu c¢ocuklar farkli ailelerden gelirler ve farkli yaslarda farkli
kurum bakimina alinirlar (Broad, 2007). Buradan hareketle kurum bakimindaki
bu ¢ocuklarin kendi i¢inde biricik oldugunu bilmek, yasadiklari sorunlarin
kaynaklarmin farkli olabileceginin bilincinde olmak ve bu sorunlari,
yasadiklar1 ¢evre iginde degerlendirmek gerekir. Bu  bireylerin
ihtiyaglarini/sorunlarini biitiinciil bir bigimde kendi baglami i¢inde belirlemek
ise kurum bakimindan ayrildiktan sonraki olasi sorunlarini engellemek ya da
bu sorunlar1 zamaninda ¢6zlime kavusturmak adina 6nem arz eder.

Ayrica ozellikle belirtilmelidir ki her ¢alisan gibi kurum bakimindan
ayrilan bireyler de calistiklar1 kurumlarda sorunlar yasayabilmektedirler. Bu
sorunlara ¢0ziim liretme noktasinda is yerindeki calisan destek hizmetleri
onemli bir alternatif olabilir. Ancak iilkemizde Ozelikle kamuya baglh is
yerlerinde calisan destek hizmetlerinin kurumsallagsmadigi ve sistemli olarak
yiriitilmedigi sdylenebilir. Kurum bakimindan ayrilan bireyleri de igerecek
bicimde her kurumda aile sorunlari, finans yonetimi, kisilerarasi iliskiler gibi
calisanlarin sorunlarina yonelik destek hizmetlerinin verilmesi 6nemlidir.
Boylece calisanlarin toplumsal/bagimsiz yasama uyumunu saglamada hem
insani hem de ekonomik sermaye agisindan bu desteklerin kurumlarda énemli
bir yatirim alani olmasi gerektigi sdylenebilir.
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