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OZET

Son donemlerde hizla degigen bilim ve teknoloji ile birlikte toplumlarin genel yapisinda da degisim ve ge-
lisim kaginilmaz olmustur. Dolayist ile egitim-6gretim kurumlart bu degisim ve yenilige ayak uydurmayi
saglayan ana unsur olarak goriilmektedir. Her toplumda bu degisim ve gelisimlerin ortak ozelliklerine
bakildiginda bireylerin aktif kilindigi, arastirmaya énem veren, problem ¢ézme odakli becerilerin oldugu,
elestirel bakis agisi ile diisiinme ve ayni zamanda tiretim odakli bireylerin yetismesi oldugu gériilmekte-
dir. Modern egitim anlayisinda baslica yaklasim olarak yapilandirmact yaklasim karsimiza ¢ikmaktadur.
Yapilandirmact yaklasimda temel hedef bilgiyi érencinin kendisinin yapilandirmasidir. Ogrencinin 6g-
renmesine iliskin alternatif etkinlikler sunan yapilandirmaci yaklasim, 6grencilerin bireysel farkliligi-
na onem veren, demokratik sinif ortami sunan, ogrencinin bilisssel ve duyussal kazanimlar edinmesini
amaglar. Ayni zamanda 6grenme istegi kazandirma ve kalici ogrenmeyi arttirmaya iliskin ogrenme yak-
lasimlart ve egitim stilleri gelistirmeyi 6n plana ¢ikarmaktadw:. Yapilandirmaci bir yaklasim, etkilegim-
li ogretim yoluyla égrenmeye ve kontrol odagint ogrenciye veren alternatif degerlendirme tekniklerine
odaklanir. Burada vurgu, 6grencileri 6grenmeye aktif ve agik olmaya tesvik eden iiriin iizerinde degil,
stireg tizerindedir. Bu, 6grenme sevgisi, akademik baglilik ve duygu yonetimi gibi pek ¢ok olumlu duygu
liretir ve bu duygular 6grenenlerin ilgisini cekecek ve onlari bilginin kurucular: yapacaktir. Ogrencilerin
iyi olusu agirlikli olarak olumlu duygular ve tutum, okuldaki olumlu iliskiler, dayaniklilik, kendini iyiles-
tirme ve ogrenme deneyimlerinden yiiksek diizeyde memnuniyet ile karakterize edilen siirdiiriilebilir bir
durum olarak tanimlanmaktadw. Egitimde yapilandirmaci yaklagimlar ile ogrencilerin iyi olusu arasinda
pozitif yonde anlaml iliski oldugu soylenebilir.
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ABSTRACT

With the rapidly changing science and technology in recent times, change and development in the general
structure of societies have become inevitable. Therefore, education and training institutions are seen as
the main element that ensures keeping up with this change and innovation. When we look at the common
features of these changes and developments in every society, it is seen that individuals are activated, have
problem-solving skills, give importance to research, think with a critical perspective and at the same time
raise individuals who are production-oriented. Constructivist approach emerges as the main approach in
modern education approach. In the constructivist approach, the main goal is for the student to construct
the knowledge himself. The constructivist approach, which offers alternative activities for student learn-
ing, aims to provide students with cognitive and affective gains, giving importance to individual differ-
ences, offering a democratic classroom environment. At the same time, it emphasizes the development of
learning approaches and education styles related to gaining a desire to learn and increasing permanent
learning. A constructivist approach focuses on learning through interactive instruction and alternative
assessment techniques that give the student the locus of control. The emphasis is on the process, not the
product, which encourages students to be active and open to learning. This generates many positive
emotions, such as a love of learning, academic commitment, and emotion management, and these emo-
tions will engage learners and make them the founders of knowledge. Student well-being is defined as a
sustainable state characterized by predominantly positive emotions and attitude, positive relationships at
school, resilience, self-healing, and a high level of satisfaction with learning experiences. It can be said
that there is a positive and significant relationship between constructivist approaches in education and
students’ well-being.
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1. Girig

Egitimin bilinen bir¢ok tanimi bulunmaktadir. En genel anlamda tanimina bakildiginda bireylerin
icinde yasadiklar1 toplumu, yasanilan olaylari, o toplumda diizen kurabilmek i¢in gerekli olan rolleri,
her tiirlii siyasi ve kiiltlirel degerleri benimseme olarak ifade edilebilir. Ayn1 zamanda o toplumun olusan
degerleri cercevesinde gerekli davraniglar: gelistirebilme siireci olarak tanimlanabilir (Cepni, 2006).
Egitim ve toplum arasinda karsilikli iletisim ve etkilesim bulunmaktadir. Bu baglamda egitim bir toplu-
mun millet olmasinda biiyiik bir role sahipken milletin de donemin ¢agdas medeniyetler seviyesine ge-
lebilmesinde egitimin etkisi biliyiiktiir. Her milletin baslica 6geleri olan orf, adet, gelenek, gorenek ve
inanglarin1 bir sonraki nesle aktarirken egitimden yararlanmaktadirlar. Bunu da 6rgiin ve yaygin olarak
iki sekilde gerceklestirirler. (Akytiz, 2014).

Orgiin egitim; belirli bir plan ve program dahilinde gerceklestirilen zaman1 ve mekam belli olan siste-
matik caba olarak tanimlanabilir. Yaygin egitim ise; belirli bir plan ve program déahilinde olmayan, 6rgiin
egitime destek icin gelisigiizel ilerleyen egitim sistemidir. Ayn1 zamanda aile ve c¢evre igerisinde kisisel
yetisme alanlar1 olarak ifade edilebilir. Bu baglamda her tiirlii kurs, seminer, ders materyalleri vs. yaygin
egitim unsurlar1 olarak karsimiza ¢ikabilir (Akyiiz, 2014).

Egitim kavramina literatiire bakildiginda Islamiyet 6ncesi kahramanlik, cesur, yigitlik ve zorlu anlami if-
ade eden bunun yani sira ideal insan profili ¢izen alplik kavraminin 6n plana ¢iktig1 goriiliir. Bu kavramin
o toplum insanlarini da etkiledigi sdylenebilir. Bunun nedeni ise {ilkelerin yurttaslik beklentilerinin egitim
sayesinde karsilanmasidir. Tiirk toplumunun halki ve ordusu arasinda sistematik bir iligki s6z konusu olup
“ordu-millet” anlayis1 benimsenmektedir. Dolayis1 ile bu donemdeki anlayis egitimin amacini da sekillen-
dirmistir (Ogel, 1982).

Literatiir incelendiginde Islamiyet’in kabuliinden sonra Tiirk Devletleri’nin egitim ve dgretim &zel-
likleri su sekilde karsimiza ¢ikmaktadir (Akyiiz, 2014):
Ilk olarak karsimiza Tiirk toplumlarinda “medrese” diye adlandirilan sistematik, planli, belirli bir diizene
sahip, son derece gii¢lii bir 6rgiin egitim-6gretim kurumu olan bir “okul” kavrami ortaya ¢ikmaktadir. Me-
dreseler, ¢ok kisa siirede benimsenmis ve her tarafa hizlica yayilmaya baslamistir. Medreselerin Tiirkiye
Cumbhuriyeti Devleti kuruluncaya kadar 6nemini korudugu goriilmektedir.
Cumbhuriyet Donemine gelindiginde oncelikle mevcut olan okul ve 6grencileri tespit etmek amaciyla
ayrica gerekli calismalarin tespiti ve egitime milli bir yon verme dogrultusunda 15-21 Temmuz 1921 tar-
ihlerinde Ankara’da diizenlenen I. Maarif Kongresi kurulmustur. Bir devletin olmamasina ragmen bdyle
bir kongrenin diizenlenmis ve kurulmus olmasi egitime verilen énemi ve degeri net bir sekilde ortaya
koymaktadir (Kirpik vd., 2016).

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmasiyla birlikte egitim alaninda Tevhid-i Tedrisat kanunu ilk faa-
liyet olarak kabul edilmektedir. Egitim ve 6gretim alaninda bir biitiinliikk saglanmas1 amaciyla bu kanun
3 Mart 1924 yilinda ¢ikarilmistir. Daha 6nce egitim kurumu olarak {i¢ farkli kurum faaliyet gostermek-
teydi. Azinlik okullari ile yabanci okullar, medreseler ve son olarak bati tarzinda agilmis olan okullar idi
(Akytiz, 2014).

Cumbhuriyet doneminde bir diger egitim politikasi ise karma egitim oldugu goriilmektedir (Kamer,
2014). Yine egitim alaninda gerceklestirilen yenilikler arasinda 1 Kasim 1928 tarihinde yapilan harf
inkilabidir (Karpik vd., 2016). Bu dénemde yapilan en 6nemli yeniliklerden bir tanesi K&y Enstitiilerini
kurmak olmustur. Sosyoekonomik bakimdan kdyliileri gelistirmek amaci gliden Koy Enstitiileri ayn1 za-
manda rehberlik edecek 6gretmenler yetistirmeyi amaglamistir (Binbasioglu, 2009).
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21.yy gelindiginde teknoloji 6n plana ¢ikmis egitim ve teknoloji birbiri ile entegreli ilerletilmeye ¢alisil-
maktadir. Bu baglamda E-okul, MEBBIS, Egitim Bilisim Ag1 (EBA) internet ortaminda kuruldugu
gorilmektedir (Kirpik, vd., 2016).

Son olarak 2005 yilinda program degisikligi yapilmis boylece davranisci (geleneksel) egitimin yer-
ini yapilandirmaci (¢agdas) egitim modelinin aldigini gérmekteyiz. Fakat bu programin ne yazik ki siireg
olarak basarili bir isleyise sahip olmadigini sdylemeliyiz. Yaparak ve yasayarak 6grenme, 6grencinin aktif
ogretmenin pasif oldugu bir yaklagimi temel alan yapilandirmaci programi kabul etsek de uygulamada
uygulama olarak geleneksel egitim modeli ile devam edildigi goriilmiistiir (Akgay, 2006).

Bu c¢alismada geleneksel derleme yontemi kullanilmistir. Geleneksel derleme; alaninda uzman kisil-
er tarafindan genelde bir metodolojiye bagli kalmadan yapilan degerlendirmelerdir. Diger bir ifade ile
geleneksel derleme: Belirli bir konuda yayimlanmis iki veya daha fazla calismanin {izerinde inceleme
yapilarak bulgu, sonug ve degerlendirmelerini sentezleyen ¢calismalardir. Genellikle o alanda uzman olan
kisiler tarafindan belirli bir yontem izlenmeksizin, farkli yollarla ve farkli kaynaklardan elde edilen bil-
gilerin derlendigi yazilardir (Burns & Grove, 2009; Gerrish & Lacey, 2010; Moule & Goodman, 2009).

Geleneksel Egitim

Geleneksel egitim denildiginde ilk akla gelen kavramlar arasinda 6gretmenin pasif 6grencinin aktif
olmasi, ezbere dayal1 bir egitim olmasi, daha ¢ok soru - cevap, diiz anlatim, tartisma gibi 6gretim yon-
temlerinin kullanilmasi son olarak hem ders akigsina hem de 6lgme - degerlendirme yontemlerine iligkin
ogretmenin karar mekanizmasi olarak goriilmesi yer almaktadir. Dolayisi ile 6gretmenin bilgiyi 6grenciye
sunmasi s0z konusu oldugundan 6grenci tarafindan bilgiyi sorgulama, arastirma yapma ya da liretmesi
miimkiin degildir (Giirses, 2010).

Ogrenmenin esas olarak alindig1 geleneksel egitimde her dgrenci esit olarak ayni dgrenme siiresi,
ayni bireysel 6zelliklere sahip olarak tek tip kabul edilmektedir. Her konuyu ayni1 sekilde, ayni siirede ve
ayni seviyede 6grenecegi varsayilir (Duruhan, 2004).

Ulkemizde ne yazik ki egitimde insan yetistirebilmenin geleneksel anlayisa dayali yontem ve
tekniklerle oldugu goriilmektedir. Geleneksel egitiminde 6gretmen merkezli 6grenme s6z konusu old-
ugundan 6grencilerin bireysel farkliliklart g6z ardi edilmekte 6grenciler pasif alicilar olarak yalnizca
ezbere ve tekrara dayali 6grenme ile egitimlerini siirdiirmektedirler. Uygulamaya doniik olmayan, 6gren-
cilerin pratik yapmada aktif kilinmadig: bir durum s6z konusudur. Tiim bu durumlar sebebi ile 6grenciler
yasam boyu 6grenmeyi temel almayan, her yerde her ortamda 6grenmeyi saf dis1 birakan geleneksel egi-
tim ile egitildiklerinden dolay1 hem okul i¢i hem de okul dis1 yasamlarinin olumsuz sekilde etkilenmesi
kaciilmazdir (Duruhan, 2004).

Son olarak geleneksel 6gretimde, daimilik ve esasli egitim anlayisi ile idealizm ve realizm felsefi
akimlarin1 benimseyen programlara sik¢a yer verilmektedir. Gegmisteki bilgi ve tecriibeleri, yeni nesil-
lere ulagmasini amaclayan bu stratejinin kullanildig1 egitimde konu odak noktasina alinip greticiden
ogrenene dogru tek tarafli bilgi aktarimi vardir (Demirel, 2010 akt. Ulubey ve Aykag, 2017).
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Geleneksel 6gretim yaklasiminin hakim oldugu siif ortaminda;

1. Ogrenme sik¢a ¢aligmay1 gerektiren ve 6grencilerin isteksizligi s6z konusudur.

ii.  Disiplinlerin her biri kopuk kopuk 6grenciye ulagir.

iil.  Yaraticiliklar ortaya koymaz, bireysel ayriliklarin sinif diizenini olumsuz sekilde etkilenilecegi
diisiiniiliir. Istenen 6grenci modeline ulasmak istenir (Utecht, 2003).

iv.  Ogretmen merkezli olup, siirekli gretmen verici konumunda olup dgrenci alicidir. Ogrencilerin,
kabiliyetlerini ortaya cikaracak sanatsal derslerden ¢ok tarih, matematik, fen, yabanci dil gibi derslere
agirlik verilir (Toolin, 2004).

Egitimde Giincel Yaklasimlar

Bir devleti devlet yapan ve bir toplumu toplum yapan en 6nemli unsurlardan biri egitimdir. Egitimin
onemi tarihten bu yana her gecen artmis ve bundan sonra da artarak devam edecegi ifade edilebilir. Her
devlet egitim kalitesini daha iyiye, sistematiklige ve gelistirme yoniinde birtakim amaglar giider. Tiirkiye’
de son yillara bakildiginda bilhassa egitim kavrami ve igerigi yoniinde ciddi degisim ve gelisim yapildig:
goriilmektedir. Bu degisim ve gelisim ile amaglanan asil hedef niteligin arttirilmasidir. Nitelikli bireyler
yetistirildiginde otomatik olarak toplumun kalitesi artis gosterecektir (Kurt ve Duran, 2019).

Felsefi temele dayandirilan egitim ile basar1 ve yenilesme kacinilmaz olacaktir. Ozellikle son donem-
de bu felsefe 21.yy becerileri olarak elestirel diisiinebilme, yaratic1 diisiinme ve takim c¢aligmas1 olarak
egitim yaklasimlari olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durumda ge¢mis donemden modern ¢aglara, sanayi
devriminden dijital alana dogru yonelmeye, teknolojinin son donemde geldigi nokta olan siber sistemlerin
cok biiytlik bir yanki uyandirdigi ¢agda egitim ile felsefe kavramlar1 arasindaki iliskinin elestirel bakis ile
degerlendirilmesi hususu son derece 6nem arz etmektedir (Sendag ve Gedik, 2015).

Son donemlerde hizla degisen bilim ve teknoloji ile birlikte toplumlarin genel yapisinda da degisim
ve gelisim kacinilmaz olmustur. Dolayist ile egitim-6gretim kurumlar1 bu degisim ve yenilige ayak uy-
durmay1 saglayan ana unsur olarak goriilmektedir (Davis ve Shade, 1994). Her toplumda bu degisim ve
gelisimlerin ortak ozelliklerine bakildiginda bireylerin aktif kilindigi, arastirmaya énem veren, problem
¢ozme odakli becerilerin oldugu, elestirel bakis acisi ile diistinme ve ayn1 zamanda tiretim odakli birey-
lerin yetismesi oldugu goriilmektedir (Acar ve Anil, 2009). Bu amag¢ dogrultusunda 6zellikle Avustralya,
Ingiltere, Irlanda, Amerika Birlesik Devletleri, Yeni Zelanda, ispanya, Finlandiya, Irlanda, Israil, Avustu-
rya, Kanada ve Singapur gibi iilkelerin modern egitim anlayisini 6nemsediklerini ve egitim programlarini
bu dogrultuda diizenlediklerini gérmekteyiz (Askar ve ark., 2005).

Tiirkiye’ de 2005 yilinda yapilan egitim programi ile ilkogretim kademesinde yapilandirmact an-
lay1s benimsenmis ve birtakim degisiklikler yapilmistir. Ik olarak 6gretim siirecinde 6grencinin aktif
olmasi kabul edilen bu degisikliler 6grenci merkezli etkinliklerle siirecin desteklenmesi tizerinde durmak-
tadir (Yayla, 2011).

Ote yandan teknolojinin siirekli olarak ilerlemesi ile birlikte teknoloji-egitim arasindaki iliskinin
kacimilmaz olmus ve iki kavram arasindaki entegrasyon saglanmistir. Boylece egitim sistemlerinde okul
oncesi egitimden baslay1p tiniversite donemine kadar her alanda ve her kademede i¢inde yasanilan ¢agin
gereksinimlerini tespit etme ve karsilama ile birlikte ayn1 zamanda o ¢caga uyum igin stirekli gelisim ve
degisim zorunludur. Bu baglamda tiim bu degisikler 1s181nda egitim siteminde “davranis¢1” yaklagimdan
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“yapilandirmaci” yaklagim yoniinde paradigma degisikligi kabul edilmistir (Erbas ve dig., 2014).
Gelisen teknolojilerin egitim alaninda kullanimi bilgi ve iletisim teknolojileri birlikte bazi1 degisiklikler
gostermektedir. Ortaya ¢ikan bu degisikliklerin 6gretme ve 6grenmeye iliskin yeni yaklagimlarin ortaya
cikmasini beraberinde getirmistir. Boylece birtakim yeni strateji, yontem, teknik ve taktiklerin kullanim
acisindan giindeme gelmesi s6z konusudur (Genger ve dig., 2014).

Teknoloji ile paralel olarak bilgi birikimi de hizla artmis ve bu artista yeni arayiglara girilmesi
kacimilmaz olmustur. Geleneksel egitimde sadece dinleyen, soru sormayan, ezbere odakli egitim an-
lay1isinin tersine ¢agdas egitimde bilgiyi 6grencinin yapilandirmasi, ¢esitlendirmesi s6z konusudur. Bilg-

inin hem tiiretim hem de tiikketim olarak hizla degistigi bu cagda egitim misyonu da degismis geleneksel
egitim yerini cagdas egitime birakmistir (Erdem, 2001).

Cagdas egitim anlayisi ile problem ¢6zme becerisi 6n planda olup bireyin ihtiya¢ dogrultusunda
istenilen bilgiye kendisinin ulagsmas1 hedeflenmektedir. Boylece birey hem ihtiyac analizini dogru yapa-
bilme hem de analitik diistinme becerisi ile sorgulayan bir bakis agis1 gelistirebilme saglanir. Elde edilen
bilgileri stirekli olarak kullanma s6z konusu oldugundan isteklilik ve motivasyon artacaktir. Dolayis1 ile
tiim bunlar1 gerceklestiren bireylerin ekip olarak performans sergilemesi gerekmektedir. Boylece siireg
daha etkili kullanilirken 6grenciler daha aktif hale getirilecektir (Tas, 2005).

2.1. Yapilandirmaci Yaklasim

Cagdas egitim anlayisinda baslica yaklasim olarak yapilandirmaci yaklagim karsimiza ¢ikmak-
tadir. Yapilandirmaci yaklasimda temel hedef bilgiyi 6grencinin kendisinin yapilandirmasidir. Ogrencinin
ogrenmesine iliskin alternatif etkinlikler sunan yapilandirmaci yaklasim, 6grencilerin bireysel farkliligi-
na onem veren, demokratik siif ortami sunan, 6grencinin biligssel ve duyussal kazanimlar edinmesini
amaglar. Ayn1 zamanda 6grenme istegi kazandirma ve kalic1 6grenmeyi arttirmaya iliskin 6grenme yak-
lagimlar1 ve egitim stilleri gelistirmeyi 6n plana ¢ikarmaktadir. Yapilandirmaci yaklagim ile insanoglunun
egitim sorunlarinin ¢6ziimii hususunda uygulamaya yonelik olarak modeller gelistirdigi diistintildiigiinde;
ogrenen merkezli, 6grenen bireyin 6grenme durumunu 6nemseyen, bilgiye yine 6grenenin ulagmasi,
olusturmasi ve gelistirmesine imkan sunan bir yaklasim olarak kabul edilmektedir (Ozkan, 2012).
Yapilandirmaci yaklasimin belli bash 6nciileri olarak kabul edilen 19. Yiizyil diisiiniirleri Piaget ve Brun-
er’in ¢alismalariyla bugiinkii yapisinin biiyiik bir kismimin olustugu sdylenebilir. Insanoglunun “nasil”
ogrendigi lizerine yogunlasan ve gelistirilen bir yaklasimdr. 11k olarak bilginin nasil grenilmesi konusun-
da bir kuram gelistirilmis daha sonra zamanla 6grenen bireylerin bilgiyi nasil yapilandirmasi gerektigi
yoOniine dogru bir yol izlenmistir (Demirel, 2002).

Egitim durumlar1 bakimindan yapilandirmaci yaklasim, 6grenme ortamlarini 6grencilerin bilgiyi
cevresindeki kisilerle iletisime ve etkilesime girerek yani zengin 6grenme ortamlari olusturarak saglama-
larin1 amaglar. Boylece cesitli egitsel ortamlar olusturularak bireylerin zihinlerinde canlanan bilgileri sor-
gulama, yanlislar tespit etme ve diizeltme hatta zihinlerindeki baz1 bilgilerin yerine 6grendikleri yeni
bilgileri yerlestirme imkani elde ederler. Ogrencilerin ayni zamanda siiregte daha fazla sorumluluk almasi
saglanarak daha etkin rol listlenmeleri s6z konusudur. Yapilandirmaci yaklasimin alt dallar1 olarak prob-
leme dayali 68renme, igbirligine dayali 6grenme, projeye dayali 6grenme, sorgulamaya dayali 6grenme
ve Ornek olaylar gibi 6grenme yaklasimlarindan bahsetmek miimkiindiir (Mant, 2015).
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2.1.1.Probleme Dayah Ogrenme

Yapilandirmaci yaklasimlardan biri olan probleme dayali 6grenmede bireyin anlamli 6grenmesi
amagclanir. Ogrencinin aktif katilimin1 vurgulayan sosya-kiiltiirel 6grenme kurami olarak da adlandirilir.
Bu kuramda 6grencinin etkin rol almasi ve sosyal etkilesim son derece 6nemli oldugu hususuna dikkat
cekilir (Jacobsen, Eggen ve Kauchak, 2002).

Baska bir ifade ile probleme dayali 6grenme herhangi bir problem karsisinda bireyin var olan prob-
lemi nasil ¢6zdiigii ve ¢coziime yonelik gelistirmis oldugu alternatifler hedeflenir (Kahney, 1993).

Ozetlenecek olursa probleme dayali 6grenme, bireylerin bir bilgiye nasil ulastiklarini, o bilgiyi
nasil etkili kullandiklar1 ve son olarak herhangi bir probleme yonelik ¢oziim onerilerini kapsamaktadir.
Dolayisi ile tiim bunlar1 saglayan probleme dayali 6grenme disiplinler arasi bir yaklasima ihtiya¢ duyar.
Probleme dayali 6grenme, 6grenen bireylerin bilgiyi kesfetmesi, motivasyon diizeyleri, problemi ¢oze-
bilme yeterliligi, bagimsiz 6grenmeyi gerceklestirme ve ekip olarak calisabilme yetisinin giiclii olmasini
saglar. Ayn1 zamanda 6grenen bireyin bilgi edinme, degerlendirme yapabilme ve bilgisayar ile ilgili bec-
eriler gelistirebilme bu yonde olumlu tutumlar gelistirebilmesine son derece 6nemli katkilar sunmaktadir
(Akpinar ve Ergin, 2005).

Yapilandirmaci yaklasima bagli egitimde giincel yaklagimlar; probleme dayali 6grenme, proje ta-
banli 6grenme, isbirligine dayali 6grenme, beyin temelli 6grenme, ¢oklu zeka kuramina gore 6grenme,
dogrudan 6grenme ve harmanlanmis 6grenme gibi temel baslikta konu Oriintiileri yer almaktadir. Bu
caligmamizda probleme dayali 6grenme, proje tabanli 6grenme, isbirligine dayali 6§renme yaklagim-
lariin ele alinmasinin 6grenenlerin 1yi olus hallerinin gelistirilmesinde biiyiik rol oynamasi sebebiyle bu
ii¢ baslik teercih edilmistir.

1.1.2.Proje Tabanlh Ogrenme

Proje, tasarlama ya da tasarlanmis olan1 gelistirme, hayal ya da gergek sekilde planlayip program-

lama demektir. Bundan 6ncekilerin tersine, eksiklikleri giderilmis olandan ziyade; spekiilasyonu ya da
spekiilasyonu yaratmay1 kasteder. Proje tabanli 6grenme, tasarim olusturmaya veya gelistirmeye, hayal
edip, planlayip, kurgulayip karsimiza ¢ikar. Onemli olan iiriinden ziyade siirectir. Diisiinceyi olusturan
baslica kelimelerden biri olan “tabanli” s6zciigii de projenin bir amag degil bir altyap1 6gesi oldugunu
vurgulamakta ve siirece yonelmeyi gostermektedir (Erdem ve Demirel, 2013).
Proje tabanli dgrenme yaklasimimin baslica 6zellikleri: Ilerlemeci egitim felsefesi ve yapilandirmact
ogrenme kuramina dayanir. Ogrenci merkezlidir. Ogrenci bilgiyi kesfeder ve bilgiyi giinliik yasamda kul-
lanir. Yaparak yasayarak 6grenme gerceklesir. Bu ylizden siire¢ ¢ok 6nem tasir. Arastirma inceleme yoluy-
la 6gretim stratejisinde kullanilir. Bundan dolay1 arastirma ve st diizey diisiinme becerilerini gelistirmeyi
saglar. Proje sonunda bir iirlin ortaya koymay1 amaclayan, elde edilen bu {iriinii sunma ve rapora dokiilme-
sine olduk¢a énem verilir. Ust diizey hedef alanlarinin kazandirilmasinda kullanilir(uygulama, analiz,
sentez, degerlendirme). Siire¢ ve {irlin ayn1 anda degerlendirilir. Degerlendirmeyi 6gretmen ve 6grenci
beraber yapar. Bu ylizden projenin detaylica ve dogru bir sekilde degerlendirilmesi i¢in dereceli puanla-
ma anahtar1 (rubrik) dgrencilere dnceden verilir. Ogrencilerde projelerini dereceli puanlama anahtarinda
belirlenen dlgiitlere gore hazirlayarak sunum yaparlar (Erdem ve Akkoyunlu, 2002).

Kisaca proje tabanli 6grenme, her 6grencinin detayli bilgi edinmesi yani sira iletisim beceri yoniinii
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gliclendiren ekip ¢alismasi ruhu ile yagam boyu 6grenmeyi etkin kilan bir yaklagimdir. Proje tabanl
o0grenmenin en belirgin sonucu olarak ise 6grencilerin akademik basarilarini attiran ve kisisel gelisim-
lerine (6zgiiven duygusu, sorumluluk alma, benlik saygis1 kazanma vb.) yonelik katkilar sunan empa-
ti yoniinii gelistirmeye katki sunar. Boylece bireyin kendini gerceklestirme duygusu coskusu artar (Ay,
2013).

2.1.3.isbirligine Dayali Ogrenme

En genis tanimu ile igbirligine dayali 6grenmeyi “6grencilerin kendi ve diger 6grencilerin 6grenmel-
erini en ylksek diizeye ¢ikarmak i¢in birlikte caligmayi saglayan, kiigiik gruplarin 6gretimsel kullanim1”
olarak ifade edilebilir (Saban, 2002). Bu 6grenme modeli ile 6grenen bireylerin beraber calisabilmeyi
ogrenmesi ve birbirleri ile i boliimii yaparak kisa zamanda hep beraber basar1 elde edebilmeyi amaglar
(Jacobsen, Eggen ve Kauchak, 2002). Ayn1 zamanda her 6grenenin kendi basarisini arttirabilme, 6zsay-
gisin1 kazanma, st diizey 6grenme becerisi kazandirma ve okul ile derslere olan tutumlari olumlu yonde
gelistirme agisindan son derece 6nemlidir. Tiim bunlar gergeklestiginde otomatik olarak toplumsal bec-
eriler gelismis ve tiim bireylerin basarist kaginilmaz olacaktir (Erdem, 2005). Grup {iyelerinin her biri-
nin iizerine diisen gorev ve sorumluluklarinin farkinda olmasi saglanmalidir. Elden edilen her bireysel
basarinin grup olarak elde edilen akademik basariya katki saglayacag bilinci verilmelidir (Kagan, 1994).
Ogrenme ortamlar1 bakimindan isbirligine dayali 6grenme ortamlari incelendiginde 6grencilerin birbirler-
inin basar1 diizeylerini olumlu yonde etkiledigi, kolaylik ve destek sagladig1 goriilmektedir. Yardim etme
duygusunun gelismesini saglayan isbirligine dayali 6grenmeye gerekli tesvik saglanmalidir ve 6grenciler
dogru sekilde yonlendirilmelidir (Saban, 2002).

Son olarak bir diger 6nemli husus isbirligine dayali 6grenme gruplarinda 6grencilerin ilgili konu ve
ekip ruhu ile ¢alisabilmesi kisilerarasi veya sosyal becerileri 6grenme ile iliskilendirilebilir (Saban, 2002).
Isbirligine dayali 6grenme sayesinde gerek tiim sinif, gerekse smiftaki bir 6grenme grubu olsun, prob-
lemleri ¢ozmenin yani sira anlamli 6grenmeyi bireysel olarak yapabileceginden daha iyisini elde eder.
Bireysel veya rekabetci calismalarla karsi karsiya gelindiginde igbirligine dayali 6grenme sayesinde daha
fazla mantik yiiriitme, birden fazla bakis acisi, yeni ve ¢esitli orijinal fikirler ve problemlere yonelik bird-
en fazla ¢oziim Onerileri gelistirilmesine katki saglar. (Jacobsen, Eggen & Kauchak, 2002).

3. Ogrenenlerin Iyi Olusu

Iyi olus kavramu; bireylerin veya grubun psikolojik, fiziksel, sosyal veya ekonomik kosullar1 gibi
cesitli baglamlardaki durumlari igin kullanilan genel bir terimdir. Onemi giderek daha fazla anlasilan ve
iilkemizde “iyi olus, 1yilik hali, iy1 olus hali *“ gibi ¢esitli terimler ile kullanilan bu kavram birgok farkli
bakis agisiyla ele alinmaktadir. Konuya yonelik yaklagimlarin g¢esitlili- ginin bir sonucu olarak da tanim-
lanmas1 konusunda fikir birligine varilmasi gii¢ olmaktadir. Bunun paralelinde iy1 olus kavraminin ¢ok
boyutlu bir yapisi bulunmaktadir. Alanyazinda iyi olus kavraminin psikolojik, fiziksel ve sosyal boyut-
larinin yaninda bilissel ve ekonomik boyutlariyla da ele alindig1 goriilmektedir. (Koca & Eksi, 2021).

Iyi olus, bireylerin islevsel verimlilik ve esenligini ifade etmekte, fiziksel, duygusal, sosyal ve bilissel
saglhig1 kapsamaktadir. Bireylerin; kendilerini daha 1yi hissetmelerinin yani sira; daha iyi performans,
daha tatmin edici iliskiler, daha gii¢lii bagisiklik, fiziksel saglik ve ruh sagligi, 6z kontrol, psikolojik
dayaniklilik ve daha i1yi 6z diizenleme ve giigliiklerle basa ¢ikma becerilerine sahip olma durumlar ile
iliskilidir. Iyi olus sadece iyi hissetmenin yani sira zihinde inanilanin 6tesinde, yasami anlamlandirma,
nitelikli iligkiler ve yapici ¢oziimler iiretmeyi amaglar. Ayn1 zamanda yasamin nasil yonlendirildiginin ve
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belirlenecek olan hedeflerin, temel beceriler yaninda iist temel beceriler olan yaratici diisiinme, elestirel
bakabilme ve metabilissel becerilere ¢ikarmay1 amagladigindan 6nem arz etmektedir. (Koca & Eksi,
2021).

Bagka bir ifade ile iyi olus temelde hem bireysel, hem evrensel yasamda gelismeye ve 0grenenin
potansiyelini en {ist diizeyde gergeklestirmeye yonelik bir gerceklige de 151k tutmaktadur. Iyi olus, euda-
imonic (psikolojik 1yi olus) ve hedonic (6znel 1y1 olus) olarak iki farkli bakis agisindan olusmaktadir ve
genel olarak bireylerin hayatlarinda esenlige, memnuniyete, doyuma, iyimserlige ve pozitif diisiinceye
sahip olmalaridir. Bu kapsamda egitim siirecinde iyi olusu tesvik edici zihinsel bir arka planin olusturul-
masinin uzun vadede dnce bireyi ve zamanla sosyo-kiiltiirel yapiy1 degistirmesinin ve yeniden iiretmenin
mimkiin olacag ifade edilebilir. Hizla ilerleyen bilim ve teknolojinin, ¢agimiza damgasin1 vurdugu
gilinlimiizde 6grenenleri iyi olus konusunda yonlendirmemiz ve onlarin 1yi olusu yakalamalarini saglama-
miz gerekmektedir. (Savas, 2019).

4. Yapilandirmaci Yaklasim ile Iyi Olus iliskisi

Yapilandirmaci yaklagim ile insanoglunun egitim sorunlarinin ¢6ziimii hususunda uygulamaya yone-
lik olarak modeller gelistirdigi diisiiniildiigiinde; 6grenen merkezli, 6§renen bireyin 6grenme durumunu
onemseyen, bilgiye yine 0grenenin ulagmasi, olusturmasi ve gelistirmesine imkan sunan bir yaklasim
olarak kabul edilmektedir. Egitim durumlar1 bakimindan yapilandirmaci yaklagim, 6grenme ortamlarini
ogrencilerin bilgiyi ¢cevresindeki kisilerle iletisime ve etkilesime girerek yani zengin 6grenme ortamlari
olusturarak saglamalarini amaglar. Boylece ¢esitli egitsel ortamlar olusturularak bireylerin zihinlerinde
canlanan bilgileri sorgulama, yanlislar1 tespit etme ve diizeltme hatta zihinlerindeki bazi bilgilerin yerine
ogrendikleri yeni bilgileri yerlestirme imkani elde ederler. Ogrencilerin ayn1 zamanda siiregte daha fazla
sorumluluk almasi saglanarak daha etkin rol {istlenmeleri s6z konusudur.

Yapilandirmaci yaklasim anlayisina bakildiginda ne 6gretildiginden ¢ok nasil ogretildigi onem-
lidir ( Anders; 2015). Ogretimin nasil gerceklestigi yapilandirmaci yaklasima ve onun bir alt dali olan
uygulamalarla baglantilidir. Dogru yaklasim ve uygulamalar bireyin yas ve gelisim donemlerine uygun
etkinliklerle zenginlestirilerek iyi olus diizeylerini arttirdig1 goriilmektedir. Bu iyi olustan kastedilen bi-
reylerde bilissel, sosyal ve dil gelisimine olumlu yonden giiclii ve kalici etkilerinin olmasidir (Shonkoft &
Philips,2000).

OECD tarafindan paylasilan belgelere bakildiginda yapilandirmaci yaklasim ile gergeklestirilen
egitimlerin bireylerde i¢csel motivasyonu arttirdigi goriilmektedir. Ayn1 zamanda bireylerin insiyatif alma,
karar verme, elestirel bakabilme ve yaratici olma gibi becerilerine olumlu etkisi yapilandirmaci yak-
lagimin 6nemi konusunda fikir birligi sunmaktadir (McMullen vd., 2005). Motivasyonu artan bireylerin
iist diizey becerileri gelistiginden dolayi iyi olus diizeylerine olumlu etki ettigi sdylenebilir.

Benzer bir diger calismada 6gretmen merkezli programlardan ziyade bireyi merkeze alan yapilandir-
maci yaklasim programlari ile sosyo-duygusal gelisimlerin arttig1 tespit edilmistir (Goldberg’den aktaran
Schleicher, 2019).

Tiirkiye’de yapilan benzer calismada yapilandirmaci yaklasim modelleri ile 6gretimin akademik

basariya olan etkisi arastirilmistir. Yapilandiric1 yaklasima gore 6gretim yapilan grubun basar diizeyi
geleneksel ogretime gore yiiksek bulunmustur. Ogrencilerin yapilandirmaci yaklasima dayali olarak
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eglenceli 6grenme ortamlarina bagli olarak akademik basarilarinin arttigi boylece iyi olus diizeylerine
olumlu etki ettigi sdylenebilir (Y1lmaz,2019).

Yapilandirmact yaklasim uygulamalarina yonelik Batdi (2023) tarafindan yapilan meta analiz
calismasinda yapilandirmaci yaklasimin21. yiizyil becerilerine yonelik olarak birden fazla bilissel ve
diisiinsel diizeyleri aktif kildig1, belirlenen konular {izerine hipotezler kurma, test etme sansi verme gibi
bilimsel siire¢ gelisimlerini sagladigi, yansitic1 ve elestirel ortamlar sunmaya yardimci olmasi ve son
olarak problem ¢6zme becerilerini gelistirdigi yoniinde sonuglar tespit edilmistir. Ayn1 zamanda tartigma
olanagi sunmasi, bilgiyi iiretme, organize etme, bilginin transfer edilmesi, merak uyandirma, sorgulama
yapma, sentez, degerlendirme, 6grenmeye iliskin sorumluluk bilinci kazandirmasindan dolay1 bireyle-
rde agirlikli olarak olumlu duygular ve tutum olarak iyi olusa katki sagladig1 sdylenebilir (Batd1,2023).
Ulusal (Candar ve Sahin, 2013; Kaya ve Karakaya, 2012) ve uluslararas1 (Nelson, 2017; Seimears, 2007)
nitelikteki benzer ¢aligmalara bakildiginda da yapilandirmaci yaklasimin bireye pozitif yonde etki ettigi
gOrlilmiistiir.

Yine ayni calismaya bakildiginda yapilandirmaci yaklagimin egitim ortaminda kullanilmasinin is bir-
likli 6grenmeye iliskin katkilar1 degerlendirildiginde “0gretmen-6grenci arasinda karsilikli dayanisma,
grupla birlikte etkilesimsel 6grenme, paylasimin artarak grup olmanin dgrenilmesi, geleneksel 6grenme
ortamlarindan ziyade is birlikli 6grenme ortamlarinin daha da sevilmesi” 6grencilerin pozitif diisiinme
diizeylerine olumlu yonde katki sagladig1 diisiiniilebilir (Batd1,2023). Benzer calismalara bakildiginda
yapilandirmaci yaklasimin is birlikli 6grenmeyle grup i¢i ¢aligmalarda inceleme, arastirma ve sorgula-
manin vurgulanmasi, motivasyonu saglamasi, grup tartigsmalari ile ortak kararlar verebilme gibi pek ¢ok
konuda bireysel ve evrensel yasamda gelismeye ve potansiyelini en iist diizeyde gerceklestirmeye yonelik
olumlu etkileri s6z konusu oldugu sdylenebilir (Cimen, 2010).

Tiim bu ¢aligmalara bakildiginda egitimde yapilandirmaci yaklagimlar ile 6grencilerin iyi olusu arasinda
pozitif yonde anlamli iliski oldugu sdylenebilir.

5. Sonug ve Oneriler

Sonug olarak egitimde giincel yaklagimlarin hem 6znel iyi olusu hem de psikolojik 1yi olusu anlaml
olarak pozitif yonde yordadigini ortaya koymaktadir. Egitimde yapilandirmaci yaklasimlar ile 6grencile-
rin iyi olusu arasinda pozitif yonde anlaml iliski oldugu sdylenebilir.

Bu bulgulara gore gerek uygulamacilara gerekse arastirmacilara yonelik asagidaki 6nerilerde bulunabilir:

1. Arastirmada psikolojik iyi olus, mutluluk ve yasam doyumu gibi olumlu kavramlar iizerinde
etkilidir. Dolayisiyla 6grenenlere iliskin iyi olus diizeylerinin artmasina yonelik egitim ve seminerler
diizenlenmesi etkili olabilir.

2. Ilerleyen zamanlarda benzer 6rneklemlerde iyi olusun tekrar ele alinmasinin ve elde edilen bul-
gularin gili¢lendirilmesinin alan yazina katki yapacagi diisiiniilmektedir.

3. Iyi olusun farkli 6rneklemlerde (yashilar, bosanmis olanlar, ergenler..vb) ele alinmasinin, bu ka-
vramin farkli yonlerini agiga ¢ikaracagi diisiiniilmektedir.

4. Egitimde yapilandirmaci yaklagimlar ile 6grencilerin iyi olusu arasinda daha derinlemesine an-
lagilmas1 ve insan yasami lizerindeki etkilerinin belirlenmesi adina farkli psikolojik faktorlerle iliskisinin
ele alinmasinin faydali olacag: diisiiniilmektedir.
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