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Ozet

Egitim ortamlari, ¢ocuga akademik bilginin verildigi mekanlar olmasinin yaninda, ¢ocugun vakit ge¢irdigi, sohbet
ettigi, oyun oynadigi, sosyallesti§i mekanlar olarak da 6n plana ¢ikmaktadir. Bu nedenle okul, bah¢esinden
smifina, koridorundan kantinine, spor salonuna kadar bir biitiin olarak ¢ocugun akademik ve sosyal hayatinda yer
alir. Bu biitiiniin bir pargasi olan simnif ise, hem ders faaliyetlerinin yiiriitiildiigii hem de teneffiislerde serbest vakit
gegcirilen mekan olarak biitiiniin merkezinde yer alir. Bu ¢alismada ¢ocuklarin egitim ortamindaki serbest zaman
davranislarint tespit etmek, dgrencilerin teneffiislerde neler yapmak istedikleri, nasil bir sinif hayal ettiklerini
belirlemek amaglanmigtir. Calisma, ilkokullarda egitim goéren 3. ve 4. smiflardan 154 O6grenci ile
gercgeklestirilmistir. Veriler aragtirmacilar tarafindan gelistirilen goriisme formu ile toplanmistir. Elde edilen
veriler igerik analizine tabi tutulmustur. Yapilan analizler sonucunda, 6grencilerin siniflarda en ¢ok oyun oynama,
dinlenme, sohbet etme, kitap okuma ve resim yapma davranmiglar sergiledikleri ve siniflarda farkli etkinliklere
olanak taniyan etkinlik koselerinin olmasini ve siniflarinda ev ortami rahatligi aradiklart sonucuna ulasiimistir.

Anahtar Kelimeler: Serbest zaman etkinligi, teneffiis, simf tasarim1

Leisure Time Activities And Interior Design In Primary Education
Building
Abstract

Educational environments stand out as place where the child spends time, chat, plays and socializes, as well as
being places where academic knowledge is given to the child. The classroom, which is a part of whole, is at the
center of whole, both as a place where course activities are carried out and free time is spent during breaks. In this
study,it is aimed to determine the leisure time behaviors of children in the educational environment, to determine
what the students want to do during breaks and what kind of class they imagine. The study was carried out with
154 students from 3rd and 4th grades studying in primary schools. The data were collected with the interview form
developed by the researchers. The obtained data were subjected to content analysis. As a result of the analyzes
made, it was concluded that the students mostly exhibited the behaviors of playing game, resting, chatting, reading
books and painting in the classroom and that they had activity corners that allow different activities in the
classroom and that they sougt the comfort of a home enviroment in their classroom.
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1.GIRIS

Cocuk gelisimi iizerine yapilan bir¢ok ¢alismada ¢ocuk davranislarinin belirlenmesinde kisilik
zeka gibi Ozelliklerin yaninda ¢ocuklarin bulunduklar1 ¢evre ve fiziksel mekanlarinda
belirleyici oldugu goriilmiistiir (Baker, 1968 & Bechtel, 1977). Cocuklarin genetik olarak sahip
oldugu ozellikler, bulundugu cevreden aldig1 ogretiler ile sekillenmektedir. Bu nedenle
cocugun toplumda saglikli bir birey olarak yetismesinde, sosyallesmesinde, fiziksel ve bilissel
olarak gelisimini tamamlamasinda i¢inde bulundugu fiziksel ¢evre etkin rol oynamaktadir
(Atam, 2019). Cocugun ev ve yakin ¢evre ile biiylimeye baslayan sosyal ve fiziksel ¢evresi okul
cagmin gelmesi ile birlikte daha genis bir alana yayilir. Anaokuluna kiyasla ilkokulda ¢cocuk
ebeveyne ve Ogretmene ihtiyag duymadan cevresini deneyimlemeye baslar ve bdylece
bulundugu ¢evre ve fiziksel mekandan 6grendikleri de artar. Ayni1 zamanda ilkokul ¢agina denk
gelen 6-12 yas araliginda ¢ocuk dis diinya ile iliskiye gegme egilimindedir ve arkadas iliskisi
aile iliskisinin 6niine gegmeye baslamaktadir (Yavuzer, 2020a). Bu dénem ¢ocugun biyolojik,
psiko-sosyal ve duygusal gelisimi i¢in en hassas yaslardir ve gelisimine olumlu yonde destek
verebilmek i¢in uygun sartlarin ve mekanlarin olusturulmasi gerekmektedir (Giir ve Zorlu,
2002). Okul ¢agi cocugunun zamaninin biiylik bir kismin1 okul ortaminda gecirdigi
diisiiniildiiginde cocugun egitim gordiigii yapilar ve bu yapilarin sahip oldugu mekansal
Ozellikler cocuk Uzerinde oldukca 6nemli bir yere sahiptir. Cocuklarin en verimli vakitlerini
gecirdikleri egitim yapilarinin ¢ocugun gelisimi iizerinde bu kadar 6nemli yere sahip olmasina
ragmen mevcut drneklerin renksiz, tek tip, kigisel gelisimlerini desteleyecek donati ve mekansal
Ozelliklerden yoksun oldugu goriilmektedir. Halbuki kiiglik yaslarda kolayca i¢sellestirilebilen,
ilgi ve ihtiyaglarini karsilayabilecekleri, kendilerini daha giivende hissedebilecekleri ve aidiyet
duygusunun gelismesine imkan saglayacak olan egitim yapilari, ¢ocugun hayati boyunca
beraberinde tasityacagi bir deneyimler biitiinii olarak c¢ocugun hayatinda derin izler
birakmaktadir (Ciravoglu, 2004). Egitim yapilarinda ¢ocuklarin kullandiklar1 mekéanlar ¢ocuk
ve ¢ocugum gelisim 6zellikleri dikkate alinarak ve mekanin ¢ocuk tlizerindeki etkisi goz oniine
alinarak tasarlanmasi ¢ocuk i¢in olumlu sonuglar doguracaktir.

Cocuklar sadece ders ortaminda ve 0gretmen esliginde 6grenmez, oynayarak, sosyalleserek,
deneyimleyerek 6grenme siirecine devam eder. Bu nedele egitim ortaminda gocuga verilmek
istenen akademik bilginin yaninda onun gelisimine destekleyecek serbest zaman faaliyetleri
icin mekanlar saglamalidir. Cocuklarin en biiyiik Ogrenme aracinin oyun oldugu
distintildiiglinde egitim yapilarinin ¢ocuklara oyun oynayabilecekleri mekéanlar1 da sunmasi
beklenir. Ciinkii oyun, cocuga kimsenin 6gretemedigi konular1 kendi deneyimleri ile yasayarak
O0grenmesi yontemi ve en etkin 0grenme aracinin olmasi yaninda, sonucu diisiiniilmeden,
eglenmek amaciyla yapilan hareketler biitiiniidiir (Yavuzer, 2020a, Agici ve Bal,2019). Egitim
yapilar1 ¢ocugun ihtiya¢ duydugu serbest zaman faaliyetlerine gereken onemi vermeli ve
faaliyetlerini verimli hale getirecek mekansal diizenlemeleri saglamalidir. Ciinkii serbest
zaman, yetiskinler i¢in dinlenme ve hos vakit gecirme zamani olarak ifade edilirken, ¢cocuklar
icin dersler ve yapilmasi gereken gorevler arasinda eglenme ve dinlenme yoluyla zihinsel ve
fiziksel olarak rahatlamaya ayrilan zaman dilimindeki egitimdir (Giir ve Diizenli, 2004). Tim
bunlar goz Oniine alindiginda okul mekanlarinin bu zaman dilimini destekleme durumu,
gereksinimlerin neler oldugu ve bu konuda neler yapilabilecegi 6nemli bir konu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuklar agisindan eglence ile egitimin i¢ i¢e olmasini gerektiren
serbest zaman etkinlik anlayisinin (Aydogan, 2017) en 6nemli basamagindan birini de siif
mekanlar1 olusturmaktadir. Bundan dolay1r bu mekanlarin ¢ok fonksiyonlu ve &grencinin
isteklerine cevap verecek sekilde diizenlenmesi olduk¢a 6nemlidir (Sekil 1). Clinkii 6grenmenin
onemli bir kismi okullarda serbest zamanlarda cocugun bireysel veya grup halindeki
deneyimlerinde ve oyun ile gerceklestigini sdylemek miimkiindiir (Atam, 2019). Ogrencilerin



teneffiislerde sergiledikleri davranislarin tespiti ve sinif mekanlarmin bu davranislara imkan
saglayacak sekilde yapilandirilmasi gerekmektedir.
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Sekil 1: Ogrencilerin serbest zaman davranis drnekleri(resimler:url-1, kasim, 2022)

Yukarida verilen bilgiler 1s181inda, bu c¢aligmada 6grencilerin sinif i¢indeki serbest zaman
davranislarinin neler oldugunu belirleyerek sinif mekani icin serbest zaman tasarim kriterlerinin
belirlenmesi amaglanmistir. Ayrica siif ortamindaki serbest zaman davraniglarinin i¢ mekan
tasarimina etkilerinin arastirilmast da calismanin amacglart arasindadir. Bu amagclar
cergevesinde ilkokul Ogrencilerinin sinif i¢i serbest zaman davraniglarinin neler oldugu ve
Ogrencilerin serbest zaman ic¢in nasil bir smif diislediklerini belirlenmeye ¢alisiimistir.
Ogrenciler teneffiislerde simf igerisinde neler yapiyor hangi davranislar sergiliyor, daha ¢ok
bireysel davraniglar mi1 yoksa grup davranislarimi sergiliyor, ¢ocuklarin serbest zaman i¢in sinif
mekanindan beklentileri ne, nasil bir sinif istiyorlar gibi sorulara cevaplar aranmustir.

Calisma, 6grencilerden farkli yontemlerle (resim/goériisme formu) veri alinmast ve mekanin
kullanicis1 olan ¢ocuktan direk tasarim verisi elde ediliyor olmasi acisindan 6zgiinliik
icermektedir. Ayrica bu ¢alismanin mevcut yapilarin diizenlenmesi ve yeni yapilacak olanlar
icin veriler ve Oneriler sunmasi agisindan alana katki saglayacagi diistiniilmektedir.

2.YONTEM
2.1. Arastirma tasarimi
2.1.1. Arastirmanin yontemi

Arastirmada veri goriisme formu ile elde edilmistir. Form soru ve bir resim ¢iziminden
olusmaktadir. Formda yer alan sorular agik ve kapali uglu olarak hazirlanmistir. Bu nedenle
calismada karma bir yontem benimsenmistir. Kapali ug¢lu sorularda betimsel analiz yontemi
acik uglu sorularda igerik analiz yontemi kullanilmistir. Betimsel analiz verilerin kategoriler
halinde sunumuna olanak vermektedir. igerik analizi ise mesajlarin belirgin niteliklerinin nesnel
ve sistematik bir bigimde tanimlanmasi yoluyla g¢ikarimlar yapilmasina imkan veren bir
arastirma teknigidir (Holsti, 1969; akt. Herkner, 2003: 129).

Bu calismada ilkokul 6grencilerin serbest zamanlarinda siif icerisinde sergiledikleri
davraniglari, nasil bir siif istedikleri ve smifta gerceklestirmek istedikleri eylemleri



belirlemeye yarayan sorularin yaninda ¢ocuklarin i¢ diinyalarini daha iyi anlamak ve
bilingaltinda yatan ilgi ve isteklerini belirlemek i¢in gocuklara sinifta teneffiis saatini konu alan
bir de resim yapmalar1 goriisme formunda belirtilmistir. Resim ¢alismasinda teknik ve
kullanilacak kalem konusunda c¢ocuklar serbest birakilmig, resmin giizel olmasindan ve
tekniginden ¢ok fikirlerinin 6nemli oldugu belirtilmis, c¢ocuklar resim yapmalar1 icin
cesaretlendirilmistir. Resimlerden ¢cocuklarin nasil bir sinif istedikleri sorusuna cevap aranmis,
resimler diger goriisme sorulariyla beraber degerlendirilmistir. Uygulama yapilmadan 6nce 13
ogrenci ile bir pilot uygulama yapilmis ve goriisme formundaki sorular {izerinde diizenlemeler
yapilmistir. Bu calisma igin dgrencilere bir ders saati (30dk) verilmistir. Ogrencilere ¢alisma
hakkinda bilgi verilmis, amacindan ve 6neminden bahsedilmistir. Ogrencilere uygulanan
goriisme formu sayilar tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1: Ogrencilere uygulanan resim ve gériismr formu sayilari

Swniflar 3.suuf 4. simf Toplam
llkokullar Goriisme formu Goriisme formu
1 Seyitler Toki Sehit Onur Ilhan(A) 9 - 9
2 Coruh Ilkokulu(B) 19 14 33
3 7 Mart ilkokulu(C) 28 25 53
4 Karadeniz Bakr Ilkokulu (D) 19 40 59
Toplam goriisme formu sayisi 154

2.1.2. Calisma alam

Artvin il merkezi ¢aligma alani olarak se¢ilmistir. Artvin ilinde bulunan 6 ilkokuldan Artvin
ilini en iyi temsil edebilecek 4 okul (Seyitler TOKI Sehit Onur Ilkokulu, Coruh ilkokulu,7 Mart
[lkokulu, Karadeniz Bakir ilkokulu) ile ¢alisma yiiriitiilmiistiir (Sekil 2). Bu okullarda egitim-
ogretin goren 3. ve 4. smif Ogrencilerden rastgele Orneklem ydntemi ile belirlenen 154
ogrenciyle calisilmistir. Cok fazla okul deneyimi olmayan 1. ve 2. smiflar ¢alisma disi
tutulmustur. Ogrencilere uygulanan goriisme formu igin etik kurul raporu almmustir.

2.1.3. Arastirma kategorilerinin olusturulmasi

Goriisme formalarindaki sorulara verilen cevaplar igerik analizi ile ¢6ziimlenmistir.
Arastirmadan elde edilen veriler yedi baglik altinda incelenmistir. Bu bagliklar tema olarak
adlandirilmistir. Bunlar:

Teneffus saatinde tercih edilen mekanlar (Tema 1).

Teneffls saatinde sinifta vakit gegirilen sosyal grup (Tema 2).
Teneffiiste sinifta sergilenen bireysel davraniglar (Tema 3).
Teneffiiste sinifta sergilenen grup davranislari (Tema 4).
Sinifta sergilenmek istenen davraniglar (Tema 5).

Sinifta oynanan oyun turleri (Tema 6).

Serbest zaman i¢in istenilen sinif mekani (Tema?7).

2.1.4. Kodlama cetvellerinin olusturulmasi

Aragtirma problemi adi altinda olusturulan temalar gelen cevaplar dogrultusunda alt tema ve
kodlara ayrilarak incelenmistir. Ayrica alt temalar olusturulurken literatiirden de
faydalanilmistir. Giir ve Diizenli (2004), yaptiklar1 ¢aligmada g¢ocuklarin serbest zaman



davraniglarin1 “‘aktif davramig, pasif davranig, bilissel davranis, fantezi davranis, fiziksel
davranis, yaratici davranig ve kaza/risk davranis olarak smiflandirmistir. Cocuklarin oyun
davranislarini sosyal ve biligsel acidan inceleyen Rubin (1993), sosyal oyun tiirlerini; izole
oyun, paralel oyun ve grup oyunu olarak, biligsel oyun tiirlerini ise; iglevsel, yapi-inga, dramatik
ve kuralli oyun olarak siniflandirmistir (Aslan, 2013). Ayrica Hurwitz (2003), pratik oyun, yap1
oyunlari, kaba-yararlanma oyunlari, drama oyunlar1 ve kuralli oyunlar olmak iizere oyunu bes
bagliga ayirmistir (Ayan ve Memis, 2012). Piaget (1962), ise oyunu, alistirma oyunu, sembolik
oyun, kuralli oyun olarak {i¢ sekilde ele alirken, Smilansky (1968) ise oyunu, islevsel oyun, insa
oyunu, dramatik oyun, kuralli oyun olarak dort boyutta ele almistir (Bagli, 2004). Bu oyun
tirleri de kendi i¢inde sosyal oyun (yapi-insa, sembolik oyun), sosyal olmayan oyun
(amagsiz/seyirci davraniglar, aktif oyun, pasif oyun), paralel oyun, itis—kalkis oyunu ve loko-
motor oyun olarak siniflandirilmistir (Aslan, 2013). Yapilan bu siniflamalardan yola ¢ikarak
ilkokul cocugunun okullarda serbest zaman davranislarini belirlemek i¢in yeni bir siniflandirma
olusturulmustur. Serbest zaman davraniglart grup davraniglar1 ve bireysel davranislar olarak
ikiye ayrilirken, grup davranislari; aktif davranis, pasif davranis, bilissel davranis ve sanatsal
davranis, bireysel davranislarda kendi icerisinde aktif, pasif, biligsel ve sanatsal davranis olarak
ayrt ayr1 incelenmistir (Sekil 3). Gorlisme sorularina(tema) yonelik alt temalar ve kodlar
olusturulurken bu simiflandirmadan faydalanilmistir.

Kitap okumak .Derse hazirlik
.Tahtaya yazi yazmak .Etrafi izlemek .Bilissel oyun oynama .Resim yapmak
.Beflenme yapmak .Uyumak .Etkinlik yapmak
.Gezinmek/Kosmak
o

AN e

COCUKLARDA SERBEST ZAMAN

DAVRANISLARI
Aktif Davranis / \ Sanatsal Davranig

.Beslenme yapmak .Resim yapmak
.Sohbet etmek Akil oyunu oynamak

.Oyun oynamak -Etkinlik yapmak
Kitap okumak .Dijital oyun oynama
.Dinlenmek

Sekil 2:Serbest zaman davranig siniflandirilmast



Oncelikle problem basligi(tema)’na verilen cevaplar listelenmistir. Verilen cevaplar ‘kod’
olarak nitelendirilmis ve gruplandirilarak alt temalar altinda listelenmistir. Kodlamalarin
giivenilirligini test etmek i¢in ii¢ ay sonra tekrar ikinci bir kodlama yapilmis ve sonuclar
karsilastirilmistir.

3. BULGULAR

Bu boliimde goriisme formlarindan elde edilen verilere yer verilmistir. Veriler tema bagliklar
altinda incelenmistir.

Tema 1: Ogrencilerin mekan tercihi

Ogrencilerin teneffiis saatlerini nerede gecirdikleri ve siif mekanmi hangi siklikla
kullandiklarina yonelik verdikleri cevaplar sekil 4’ de gosterilmistir.

Serbest Zamanlarda Ogrencilerin Siniflari Kullanma
Sikhgi

[N

1. Vaktimi sinifta

gegiriyorum
12% 1. Vaktimi sinifta gegiriyorum

2. Vaktimi sinif

R disinda gegiriyorum 2. Vaktimi sinif diginda gegiriyorum

sinifta bazen sinif 25%
disinda gegiriyorum 3. Vaktimi bazen sinifta bazen sinif
63% disinda gegiriyorum

Sekil 3: Ogrencilerin sinifi kullanma siklig1

Sekil 4’e bakildiginda Ogrencilerin teneffiislerde siif mekanimi aktif olarak kullandigi
goriilmiistiir. Ogrencilerin sadece %251 teneffiislerde sinifi kullanmadiklarini belirtirken %12’
si teneffiis saatini sadece simnifta, %63’ ise teneffiis saatini bazen sinifta bazen disarda
gecirdigini sdylemistir. Bu da sinif mekaninin teneffiis saati i¢in dnemli bir mekan oldugunu
ortaya koymaktadir.

Tema 2: Tenefflste vakit gecirilen sosyal grup

Ogrencilerin teneffiislerde nasil bir sosyal ortamda bulunduguna ait veriler sekil 5’te
verilmistir.



Teneffiste Vakit Gecirilen Sosyal Grup

= 1. Yalniz vakit gegiririm
= 2. Kiglk bir grup ile vakit gegiririm

= 3. Tum sinif ile vakit gegiririm

Sekil 4: Teneffuste vakit gecirilen sosyal grup

Sekil incelendiginde 6grencilerin %68 gibi biiyiik bir kismi teneffiiste kiigiik arkadas grubuyla
vakit gecirdigini ifade ederken 6grencilerin %28’1 tiim sinif ile vakit gecirdigini, %4 gibi kiiciik
bir kisim ise teneffiiste yalniz vakit gecirdigini belirtmistir.

Tema 3: Teneffiislerde sergilenen bireysel davranislar

Ogrencilere sorulan teneffiiste tek basina neler yaparsin? sorusuna égrenciler ‘Resim ¢izerim,’
‘Gezerim, etrafi tamrim’, ‘Kitap okurum’, ‘Etrafi gezer ve incelerim’, ‘Otururum resim
yaparim’, ‘Yemek yerim’ seklinde cevaplar vermislerdir. Ogrencilerin verdikleri yanitlar alt
tema ve kodlar seklinde tablo 2’te verilmistir.

Tablo 2: Teneffiiste sergilenen bireysel davranislar

Teneffiiste sergilenen bireysel davranislar

Pasif davranis \Sanatsal davrants | Aktif davranss

Sinifta
gezinmek/kosmak,
beslenme yapmak,
oyun oynamak,

simifi dizenlemek
Biligsel davranig

' Derse hazirlik,
Etrafi 1zlemek/hayal knrmak kitap ‘Resim yapmak ' biligsel oyun

okumak_ uyumak etlanlik yapmak | oynamak

Aktf davranig Pasif davranis M Bilissel davranis B Sanatsal davranig




Alt temalar Kodlar % %
Sinifta gezinmek/kosmak 7

Aktif Beslenme yapmak 5 15
Oyun oynamak 2
Sinif diizenlemek 1

Pasif Oturup etrafi izlemek/hayal kurmak 28 49
Kitap okumak 20
Uyumak 1

Bilissel Derse hazirlik 6 9
Biligsel oyun oynamak 3

Sanatsal Resim yapmak 22 27
Etkinlik yapmak 5

Tabloda teneffiislerde sergilenen bireysel davranislar aktif davranis, pasif davranis, biligsel
davranis ve sanatsal davranis olarak dort baslik altinda incelenmistir. Aktif davranislardan %7
ile en ¢ok yapilan davranis sinifta kogsmak ve dolasmak olurken, beslenme yapmak da %511k
bir kisimla 6ne ¢ikan diger bir aktif bireysel davranistir. Pasif davraniglarda %28 ile oturup
etrafi izleme ve hayal kurmak on plana ¢ikmig, bu davranisi %20 ile kitap okuma davranisi
izlemektedir. Biligsel davranislarda ders icin hazirlik davranislart %6 ile ¢ogunlugu
olustururken, oyun oynamak %3’ 1Uk bir ylizdeyle en ¢ok sergilenen ikinci biligsel davranig
olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Sanatsal davranig kategorisinde %22 ile resim yapmak en ¢ok
sergilenen davranis olmustur. Tlim alt temalar incelendiginde %49 ile teneffiislerde bireysel
olarak en cok pasif davraniglarin sergilendigi goriiliirken bunu %27 ile sanatsal davranislar,
%15 ile aktif davraniglar ve %9 ile de bilissel davranislarin izledigi goriilmiistiir.

Tema 4: Teneffiislerde sergilenen grup davranislari

Ogrenciler sorulan teneffiislerde arkadaslarin ile nasil vakit gegirirsin  sorusuna
‘Arkadagslarimla  konusurum’,  ‘Arkadaglarimla  oyun  oynarim’,  ‘Sohbet ederim’,
‘Arkadaslarimla sohbet eder veya oyun oynarim’, ‘Oyunlar oynariz mesela: yazi tura’,
‘Tahtada oynariz ve sohbet ederiz’, ‘Oyunlar oynariz’ gibi cevaplar vermislerdir. Verilen
yanitlar alt tema ve kodlar seklinde tablo 3’te verilmistir.



Tablo 3:Teneffiiste sergilenen grup davraniglar

Teneffluste sergilenen grup davranslarni

Aktif davranis Pasif davranis B Bilissel davranis B Sanatsal davranis

Pasif davraniz

Oyun oynamak, besienme yapmak Sohbet etmek
Alt temalar Kodlar % %
) Oyun oynamak 50
Aktif 51
Beslenme yapmak 1
Pasif Sohbet etmek 39 39
Bilissel Oyun oynamak 7 7
Sanatsal Resim yapmak 3 3

Tablo 3 incelendiginde tenefflislerde sergilenen grup davranmiglari aktif, pasif, biligsel ve
sanatsal olmak iizere dort alt tema altinda incelenmistir. Oyun oynama davranis1 aktif davranis
icerisinde %50’lik gibi biiyiik bir orana denk gelirken, beslenme davranist %1°liik bir paya
sahiptir.  Pasif davranig alt temasinda sadece sohbet etmek kodu yer alirken, grup
davranislarindan sohbet etme davranist %39’ luk bir oranla 6ne ¢ikmaktadir. Bilissel davranig
alt temasinda oyun oynamak, sanatsal davranis alt temasinda ise resim yapma davranigi dikkat
cekmektedir. Tiim alt temalar i¢inde aktif davraniglar 6n plana ¢ikarken diger alt temalar
arasinda % 52°lik gibi 6nemli bir dilime sahiptir.

Tema 5: Sinif icinde sergilenmek istenen serbest zaman davraniglart

Ogrencilere sorulan smifta yapmak isteyip de yapamadigin davranislar nelerdir? sorusuna
‘Cigekleri sulamak isterim’, ‘Kosmak isterim,’ ‘Sinifta kosmak istiyorum ama yapamiyorum’,
‘Miizik dinlemek istiyorum ama yok’, ‘Kosmak ve televizyon izlemek istiyorum’ seklinde
cevaplar vermislerdir. Verilen cevaplar tema, alt tema ve kodlar seklinde tablo 4’de verilmistir.



Tablo 4: Teneffiiste sinifta yapilmak istenen davraniglar

Teneffiiste sinifta yapilmak istenen davranislar

Aktif davranig Pasif davranis

Kitap okumak film
1zlemek. mizik
dinlemek, uyumak

Daha fazla/farkli oyun oynamak kogmak_
tahtaya yazi yazmak gicek sulamak

Altif davramsg Pasif davramis M Biligsel davramis B Sanatsal davramg

Alt temalar Kodlar % %

Daha fazla ve farkli oyun oynamak 32
) Kosmak 17

Aktif 55
Tahtaya yazi yazmak 5
Cicek sulamak 1
Kitap okumak 9
Film izlemek 9

Pasif 23
Mizik dinlemek 3
Uyumak 2
Akil oyunu oynamak 10

Biligsel 13
Deney yapmak 3
Resim yapmak 6

Sanatsal 9
Duvar boyamak 3

Bu temaya verilen cevaplar kendi icinde aktif, pasif, biligsel ve sanatsal olmak {izere dort alt
tema incelenmistir. Daha fazla ve farkli oyun oynamak, kosmak ve tahtaya yazi yazma kodlarini
iceren aktif davraniglar %55°lik bir oranda ilk sirada gelirken bunu, %23 ile kitap okumak,
miizik dinleme ve film izleme kodlari ile pasif davranislar, %13 ile akil oyunu oynamak ve
deney yapma davraniglarini igeren biligsel davranislar ve %9 ile de resim yapmak ve duvar
boyama kodlu sanatsal davranislar izlemektedir.

Tema 6: Sinifta oynana oyun tiirleri

Ogrencilerin goriisme sorularina verdikleri yanitlarda 6n plana ¢ikan oyun davranisi detayli bir
sekilde incelenmistir. Ogrencilerin oynadiklart oyunlar i¢in smif alanimin yeterli olup
olmadigini tespit etmek i¢in oyunlari hareket kullanimina gore, oyun oynamak i¢in yeterli arag



ve materyal olup olmadigini tespit etmek icin de ara¢ kullanimimma gore oyunlar
simiflandirilmigtir (Tablo 5).

Cocuklarin teneffiislerde daha ¢ok hangi tiir oyunlar1 oynadiklari belirlemek onlar igin
tasarlanan sinif mekanlar1 i¢in onemli bir veridir. Sinif boyutlarinin belirlenmesinden smif
icinde kullanilan donatilara kadar pek ¢ok sey 0grencilerin oyun tercihlerini etkilemekte ve
sekillendirmektedir

Tablo 5: Tenefflste oynanan oyun turleri

Hareket kullanimina gére

Dinamik oyunlar Statik oyunlar
Yakalamaca, Yerden yiiksek
Aragsiz oyun Tas — kagit- makas

Giiresmek, Vampir kdylii

:1*5)0 Aragta oynanaoyun - -
g Akilli tahta ile oynamak
§ Mangala oynamak
= Aracla yapilan Savagmak, Top oynamak, Yazi-tura Sise
= ; - Satrang
< | oyun cevirmece, Evcilik
i Yap- boz
<
9 tas

Arag Uretilen oyun  Hamurla oynamak -

Tabloda sinif mekaninda oynanan dinamik oyunlarin cesitliligi goze carpmaktadir. Ayni
zamanda oynan dinamik oyunlar genelde bir ara¢ gerektiren oyunlardir. Buradan da anlasilacagi
gibi ¢ocuklarin teneffiislerde oynamak i¢in alana ve materyale ihtiyact vardir. Cocuklarin bu
oyunlar1 sOyleme siklig1 sekil 6°da kelime bulutu seklinde verilmistir.
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Sekil 5: Oyunlarin oynanma siklig1

Sekilde goriildiigli lizere en ¢ok oynanan oyunlarin akilli tahta ile oynamak, yakalamaca,
saklambag, satrang, yerden yuksek, yazi tura ve tas kagit makas oldugu goriilmiistiir.

Tema 7: Istenilen sinif mekani(1)

Ogrencilere sorulan nasil bir smifin istersin sorusuna ‘Sessiz sakin’, ‘Ben kocaman bir sinif
olmasini isterim’, ‘Glizel ve temiz’, ‘Giizel vakit gecirmek i¢in giizel bir sinif’, ‘Eglenceli i¢inde
oyun alani olan’, ‘Eglenceli ve oyunlu’, ‘I¢inde oyun oynanan giizel bir sinif isterim’ seklinde



cevaplar alinmistir. Ayrica yapilan resimlerde bu tema baglig altinda incelenmistir. Bu veriler
ogrencilere kendi istekleri dogrultusunda sinif mekani diizenleyebilmek i¢in 6nemli bir kaynak
olusturmaktadir. verilen cevaplar konfor ve donati 6gelerine, eylem siiresine ve sosyallesme
elverisliligine gore alt temalara ayrilip incelenmistir (Tablo 6).

Tablo 6: istenilen simif mekani(1)

Istenilen sinif mekani

Konfor 6gelerine gére Donats 6gelerine

oge(salak-

kaydirak- poto).oyun

masalan tekli sira,
giizel, sessiz,
eglenceli temiz diizenl biyik, ginesh  ¢izgisy, gizilebilen/  p———_LUy
olmalx boyanabilen duvar ' Teneffiis saatinin vzam obmast

Konfor ogelerine gore I Donat 6gelerine

m

Eylem slresine gore B Sosyallesme elverisliligine gore

X

Alt tema Kodlar %

[E
w

Giizel olmali

[N
[EEN

Sessiz olmali

Eglenceli olmali
Konfor 6gelerine gore )

Temiz olmali
48
Diizenli olmali
Sinifimdan memnunum
Biiyiik olmali

Giinesli olmali

Yumusak zemin(hali, puf vb.) 26
Renkli
Di1s mekana ait 6ge(salincak, kaydirak, pota vb.)
Zeka oyunlar1 masasi

Donati1 6gelerine gore Tekli sira
Hayvan/ bitki
Seksek cizgisi

Cizilebilen/boyanabilen duvarlar

B3 I R AT SR \C B \C R O0 B e B e o B B T T~ S |

Eylem siiresine gore Teneffiis saatinin uzun olmasi

[R=Y
S

22

Sosyallesme elverisliligine gére ~ Grupga oyun oynama yeri




Grupca resim yapma yeri 3
Grupca kitap okuma yeri 3
Grupca sohbet etme yeri 2

Konfor 6gelerine yonelik gelen istekler %48’lik bir dilimle sinifta en fazla aranan 6zellikleri
olusturdugu goriilmektedir. Bunu %26’lik oranla donati elemanlari, %22’lik oranla
sosyallesemeye elverislilik ile ilgili istekler takip ederken eylem siiresine yonelik isteklerde %
4’liik bir kismi kapsamaktadir. Konfor 6gelerinden giizel olmasi, sessiz ve eglenceli olmasi 6n
plana ¢ikarken, diizenli, biiyiik ve gilinesli olas1 istenilen 6zellikler arasindadir. Donat1 6gelerine
gore sinifta en ¢ok istenilen sey yumusak bir zemin, yerde minder ve puflarin olmasidir. Daha
sonra siniflarinin renkli olmasi, tekli masalarin olmasi, kaydirak-salincak-pota gibi dis mekan
donatilar, bitki, hayvan, sek sek ¢izgileri, boyanabilen duvarlar verilen cevaplar arasindadir.
Sosyallesme agisindan bakildiginda 6grencilerin beraber oynayabilecekleri oyun kdseleri en
fazla istenen sinif 6zelligi olurken, grupga resim yapma, kitap okuma ve sohbet etme alanlar1
Ogrencilerin siniftan beklentileri arasindadir.

Tema 7: Istenilen sinif mekani (2)

Ayrica 6grenciler tarafindan yapilan resimler istenilen smif mekani temasi altinda analiz
edilmistir. Resimler analiz edilirken mekan orgiitlenmesi, etkinlik ile ilgili veri ve resme hakim
0ge alt temalar1 altinda incelemeler yapilmustir. Ogrencilerin smiflarinda nasil bir diizen
olusturulmasini arzuladiklarini anlamak igin resimlerde ¢izilen sinif planlari, masa ve sira
diizeni, ders ici ve ders dis1 donatilarin resim iizerindeki konumu incelenmistir. Ogrencilerin
siniflarinda yaptiklari ve yapmak istedikleri etkinlikler ile ilgili veriler elde edebilmek igin
mevcut mekana ait olmayan 6geler resimlerde aranmistir. Cizilen etkinlik araglarindan yola
¢ikarak ¢cocuklarin sinifta hangi eylemlerde bulunmak istedikleri yorumlanmistir. Tespit edilen
etkinlik araci/ yapilan etkinlikler alt temasi ve kodlar seklinde analiz edilmistir. Ogrencilerin
simifta en ¢ok ne gormek istediklerini, 6nemsedikleri donatilar1 ve siniflarinin nasil olmasini
istediklerini anlamak i¢in resimlerdeki hakim &geler incelenmistir. Resimdeki hakim 6ge
temasinda, merkeze ve biiyiik cizilen 6geler dikkate alinmistir. Ciinkii resimlerdeki nesneler
arasindaki oranda cocugun kendince serbest hareket etme Ozgiirligii vardir. Bu 6zellik
cocuklarin sevdigi, deger verdigi, dnemsedigi varliklar1 ve 6geleri digerlerine gore daha biyik
ve resim yiizeyinin merkezinde 6n planda gdstermesi olarak tanimlanir (Yolcu, 2004; s:146).
Cocuk resimlerindeki nesnelerin biiyiklikleri gergekteki boyutlarina gére degil cizilen
nesnenin gocuktaki dnemine gore degisir. Ornegin ¢izilen bir nesne gercekte uzakta bile olsa
onemli ise biiyiik ¢izilir. Luquet’in de ifade ettigi gibi cocuk ¢ok sevdigi ve arzuladigi, kendince
onemsedigi seyi tanimlayabilmek i¢in onu daha da bir abartir (Keskinok, 1968, s.18; akt. Aydin,
2006). Cocuk neyi vurgulamak istiyorsa resimlerinde onu 6n plana ¢ikartir. Resimlerden yola
¢ikilarak ulasilan istenilen sinif mekanina ait bulgular tablo 7 ‘de verilmistir.



Tablo 7: istenilen sinif mekani(2)

Istenilen sinif mekani(2)

'Resme hakim 6ge | Etkinlik ile ilgili
veri

Yumusak zemin_
oyun
koseler: dijital
Masa/sira, akilli tahta, oyun oyun
Esnek diizen, gelenekel diizen, alan1 yumusak zemi ekipmanlar kitap
etkinlik temelh diizen malzemeleri okuma alani

Etkinlikile ilgiliveri M R e hakim oge

Alt tema Kodlar % %
Esnek dlizen 40
3
3 = Geleneksel diizen 34
v 2 100
= =1
S Etkinlik temelli diizen 26
_ Yumusak zemin malzemeleri /  Yatmak, 40
‘g yuvarlanmak
%., Oyun kosesi/ Kisi ile oynamak 34 100
é Dijital oyun ekipmanlar1 /Dijital oyun oynamak 14
E
= Kitap okuma alani/Kitap okumak 12
° Masa/sira 33 100
o0
= Akl tahta 28
ES Oyun alani 22
g Yumusak zemin malzemeleri (hali, puf, minder) 17
]
o

Ogrencilerin teneffiis saati i¢in siiftan beklentileri resimler iizerinden ii¢ alt tema altinda
incelenmistir. Mekan orgiitlenmesi alt temasinda 6grencilerin %40 gibi biiyiik bir kismi1 sinifi
hem ders i¢i hem ders dis1 serbest zamanlarda verimli bir sekilde kullanacaklart sekilde esnek
bir diizene sahip olmasini belirtmislerdir. Resimlerde etkinlik ile ilgili ifadeler analiz
edildiginde 6grencilerin %40’ lik bir kisminin yumusak bir zemini ifade eden puf, minder gibi
iiriinleri cizdikleri goriilmiistiir. Ogrencilerin %34’{i oyun kosesi istedigini ifade ederken,
%14°U tablet, bilgisayar gibi dijital ekipmanlar1 6n plana ¢ikararak dijital oyunlar oynamak
istediklerini belirtmek istemistir. Ogrencilerin %14°1ik kismi ise resimlerinde kitap okuma



alanlar1 cizerek teneffiislerde kitap okumak istediklerini anlatmak istemislerdir. Ogrencilerin
resimlerde 6ne plana ¢ikardiklari 6geler incelendiginde %33 ile mevcut sinif 6gelerinden masa
ve stralar goze carpmaktadir. Bunu %28 ile akilli tahta, %22 ile oyun alan1 ve %17 ile yumusak
zemin malzemeleri olan hali, minder ve puf gorselleri izlemektedir. Ogrencilerin yaptigi
resimlere sekil 7°de yer verilmistir.
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Sekil 6: Ogrencilere ait resim 6rnekleri

4. TARTISMA VE SONUC

Calismada elde edilen veriler serbest zaman etkinlik dilimi baglaminda okullardaki mekan,
zaman, sosyallesme, etkinlik tiirii, davranis sekilleri, fiziksel kosullar, olanaklilik ve beklenti
kapsaminda degerlendirilmistir.

o Okulda serbest zaman diliminde tercih edilen mekanlar

Calisma verilerine baktigimizda simif Ogrenciler tarafindan teneffiislerde aktif olarak
kullanilmaktadir. Ogrencilerin teneffiislerde dis mekani sinif mekanindan daha aktif kullandig1
gorilse de, sinif kullanim1 azzimsanmayacak bir paya sahiptir. Cocuklarin agik alanlarda vakit
gecirmelerinin olumlu sonuglar diisiiniildiiglinde, 6grencilerin teneffiis vakitlerini bahgede
gecirmeleri bir rastlanti degildir. Ayrica okul bahgeleri kentsel mekanda kapali alanlart sikigsmig
bir ¢ok ¢ocuk i¢in akranlari ile iletisim kurdugu ve dogal hareket imkanina sahip oldugu 6nemli
mekanlardan biridir. Okul bahgelerinin ¢ocuk igin sagladigi faydalar g6z Onlnde
bulunduruldugunda 6grencilerin serbest zamanlarini bahcede gecirmek istemeleri oldukga
dogal karsilanmaktadir. Buradan da anlasildigi gibi teneffiislerde kullanilan mekanlarin
yogunlugu baska degiskenlere de bagli olabilecegi gibi okuldan okula da degisim
gostermektedir. Okulun Ogrencilere sagladigi imkanlarin bu sonuglar1 degistirebilecegi
goriilmiistiir. Okullarda bulunan farkli mekanlarin ¢ocuklara sundugu imkanlar o mekanin
kullanim sikligin1 da dogru oranda etkilemektir. Bunun yaninda bu ¢alismadan ve literattrdeki
benzer ¢aligmalardan anlasildig: lizere 6grencileri teneffiis saatlerinde az ya da ¢ok olsun farkli
mekanlar1 bir arada kullanmaktadirlar ve sinif mekan1 da bunlardan biridir. Diger mekanlarda
oldugu gibi smif mekaninin daha yogun veya az kullanilmasi ¢ocuga sundugu olanaklar



dahilinde, teneffiis saatinin kisa olmasi, sinifin {ist katlarda bulunmasi, ¢cocugun o an iginde
bulundugu sosyal ve psikolojik durum ile de agiklanabilir. Cilinkii ¢ocugun gelisimine ve
ilgisine hitap eden bir mekan onun gelisimini ve keyifli vakit gecirmesini olumlu
etkilemektedir.

e Serbest Zaman Etkinliklerinde Sosyal Ortam

Bu calismada 6grencilerin siifta genellikle tek baslarina vakit gecirmedikleri kiigiik gruplar
halinde eylemlerde bulunduklari tespit edilmistir. Cocuklarin arkadaslariyla paylasimda
bulunabilecekleri zaman diliminde, 6grencilerin sosyallesmesine zemin hazirlayan mekansal
diizenlemeler oldukga énemlidir.

e Serbest zaman davranis tiirleri

Bireysel davranislarda pasif davraniglar 6n plana c¢ikarken grup davramislarinda aktif
davramslar &n plandadir. Ogrencilerin smifta bireysel olarak kitap okuyup etrafi seyretme gibi
pasif davraniglar1 6n plana ¢ikarken, aktif davranis olarak ise sinifta dolasmak ve beslenme
yapma eylemlerini yaptiklari gorilmektedir. Biligsel davranislarda derse hazirlik eylemi,
sanatsal davraniglarda ise resim yapma eylemi yaygindir. Grup davranislarinda biiyiik bir
oranda oyun oynama ile aktif davraniglarin 6ne ¢iktig1 goriilmiistiir. Grup olarak 6ne ¢ikan pasif
davranis ise sohbet etme eylemidir ki, bu davranis da 6grencilerin etkili konusma ve birbirlerini
dinleme becerisini gelistirmesi agisindan énemli bir sosyal etkinliktir. Biligsel davraniglarda
akil oyunlari oynamak, sanatsal davraniglarda da bireysel davraniglarda oldugu gibi resim
yapma eylemi daha sik goriilmektedir.

e Siniflarda oynanan oyun tiirleri

Bu calismada cinsiyete bagli mekansal diizenlemelerin yapilmasi amaglanmadigi igin, kiz erkek
ayrimma gidilmemis yalnizca 6ne c¢ikan oyun tiirlerinin tespit edilmesi amaclanmstir.
Calismada 6ne ¢ikan oyun tiirleri ise akilli tahta ile oynamak, yakalamaca, saklambag, tas kagit
makas, yerden yiiksek, satrang, yapboz, mangala, yazi tura, evcilik, sise ¢evirme, isim sehir,
top, oyuncak ile oynamak, sek sek ve vampir kdyli oyunudur. Oyunlarin tiir dagilimlarina
bakilinca geleneksel oyunlar, modern oyunlar ve dijital oyunlarin 6ne ¢iktig1 kuralli oyunlar
oldugu goriilmektedir.

e Serbest zaman i¢in istenilen sinif mekani

Mevcut sinif mekanlarint 6grencinin istegi dogrultusunda daha farkli tasarlamak igin
ogrencilerin sinifta yapamadiklar1 ve yapmak istedikleri davranislarin neler oldugunun tespiti
yapildi. Ogrencilerin smifta daha ¢ok aktif davranislarda bulunmak istedikleri goriilmiistiir.
Daha fazla ve farkli oyunlar oynayabilmek, sinifta kogsmak ve hareketli oyunlar oynamak
istedikleri arasindadir. Ogrencilerden elde edilen veriler irdelendiginde dgrencilerin geleneksel
diizende bir sinif yerine esnek diizende bir sinif mekani1 ve siniflarda ders dis1 etkinlikler de
yapmak istedikleri resimlerinde goriilmektedir. Resimlerden ulasilan esnek smif diizeni
goriisme formundaki cevaplar ile de desteklenmektedir. Cocuga sinifinin nasil olmasini istedigi
soruldugunda sirastyla grupca oyun oynama yerinin oldugu, giizel goriinen, giiriiltiiniin fazla
olmadigi, yumusak zemin malzemelerinin (puf, minder, hali) bulundugu, eglenceli, renkli ve
daha ¢ok dis mekanda kullanilan kaydirak, salincak trambolin gibi elemanlarin oldugu bir siif
istedikleri belirlenmistir. Buradan da anlasildig1 gibi ¢ocuk aslinda ev ve disardaki oyun
ortamin1 siif ortaminda da gérmek istemektedir. Ders disinda sinifta arkadaslar ile eglenceli
vakit gecirip oyunlar oynamak istedigi anlasilmaktadir. Gériisme formundaki sorulara verilen
yanitlarda 6grencilerin renkli bir sinif istedikleri de 6n plan ¢ikmaktadir.



Resimlere bakildiginda agirlikli olarak masa ve sira goze carparken, akilli tahta ve yumusak
zeminin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Masa/sira ve akilli tahta mevcut siniflarda bulunurken
yumusak zemin mevcut sinif mekanlarinda olmayan bir diizenlemedir. Buradan da aslinda
ogrencilerin masa/sira ve akilli tahtadan bagimsiz bir sinif diisiinemedikleri ama zemin olarak
da daha rahat ve konforlu vakit gegirebilmek i¢in zeminde halt minder, armut koltuk tarzi ev
ortami olusturan donatilari istedikleri anlagilmaktadir. Resimler bir biitiin olarak incelendiginde
mekanla ilgili masa/sira, akilli tahta, 6gretmen masasi, kap1 pencere, kitaplik ve standart sinif
donatilari(¢6p, askili, pano, saat, kitaplik, dolap) gibi verilere rastlarken, etkinlik ile ilgili olarak
da yumusak zemin(armut koltuk, puf, minder), oyun kdsesi, dijital oyun ekipmanlari, kitap
okuma alant ve genel olarak smif disinda gormeye aliskin oldugumuz mekan
donatilari(kaydirak, salincak, tirmanma duvari, masa tenisi, trambolin, top havuzu, mini bahce,
futbol kalesi, havuz, sek sek) 6n plana ¢ikmaktadir. Bu da 6grencilerin dis mekana ve eve ait
hoslandiklar1 ortam diizenlerini siniflarinda da goérmek istedikleri sonucunu ortaya ¢ikarmistir.
Resimler oyun odakli incelendiginde evcilik koseleri ve akilli tahtanin siklikla yer almasi
cocuklarin bos vakitlerinde evcilik ve dijital oyunlar oynamak istedigi sonucuna ulasilmistir.
Resimlerden ve goriisme formlarindan elde edilen veriler birbirini destekler nitelikte oldugu
gorulmektedir.

Ogrencilerin serbest zamanlarinda smif iginde yapmak istedikleri davramglarin tespitine
yonelik pek fazla galismanin olmamas bir eksiklik olarak goriiliip, bu alanda ¢alismalar daha
fazla ve kapsamli ¢aligmalarin yapilmasi gerekmektedir. Ancak bu sekilde farkli sinif mekan
diizenlemeleri yapilip, 6grencilerin daha ¢ok kendilerini bulduklari, rahat ve 6zgiir hissettikleri
siniflar tasarlanabilir.

Sonug¢ olarak; mevcut sinif mekanlarinin belirlenen serbest zaman etkinlik davraniglarini
desteklemede yetersiz ve g¢ocuklarin tasvir ettigi mekan kurgusundan uzak oldugu tespit
edilmigtir. Okullarda serbest zaman etkinliklerinin egitim- Ogretim siirecinde c¢ocuklarin
akademik, sosyal ve psikolojik yonden saglikli gelisim i¢in 6nemi dikkate alinarak, ¢ocuk
gelisimi, egitim, psikoloji, saglik, mimarlik, i¢ mimarlik vb. disiplinlerce ¢ok yonlii olarak ele
alinarak aragtirllmasi ve mekan tasariminda bu disiplinlerden ve c¢ocuk fikirlerinden
faydalanilmasi gerekmektedir.

5. ONERILER

Elde edilen verilerden anlasildig: tizere 6grenciler siniflarda belli basli davranislar sergilemekte
ve sergilemek istemektedir ancak mevcut sinif mekanlar1 dgrencilerin taleplerini yeterince
karsilayamamaktadir. Ogrencilerin teneffiis saatlerini daha verimli ve kaliteli gecirmeleri i¢in
siiflarda baz1 mekansal diizenlemelerin yapilmasi gerekmektedir. Egitim yapilarinda serbest
zaman etkinligine olanak saglayan etkili mekanlar olusturabilmek igin;

Okul dl¢eginde;

e  Smif okulun bir pargasidir, okul koridor ve bahge bir biitiiniin pargalari i¢in sistemli bir
birbirini destekleyecek sekilde planlanmali ve tasarlanmasi,

e Her okulun fiziksel sartlar1 incelenerek okula uygun diizenlemelerin yapilmasi,

e Smiflarin sadece ders icin degil teneffiislerde de kullanildig1 g6z 6niinde bulundurularak
boyutlarinin arttirilmas,

e Okul i¢ mekanlarinin plani, serbest zaman etkinliklerinin tiirii, etkinlik siiresi ve
sosyallesme sekli teneffiis siiresi dikkate alinarak biitiin olarak planlanmasi,

e Smifin okul i¢indeki konumunun dikkate alinmasi,

e Tenefflisun daha verimli kullanilabilmesi i¢in sinifin kantin, we gibi mekanlara yakin
olmasi.



Smifin dlgeginde;

Cocugun psiko-motor, sosyal-kiiltiirel ve bilissel gelisimine yonelik etkinlikler
onerilmeli. Planlanan etkinliklerin ¢ok yonlii olmasi saglanmal,

Cocuklarin sinif i¢inde sohbet etme, oyun oynama, kitap okuma, resim yapma ve
dinlenme vb. davraniglara imkan sunacak alanlarin olusturulmast,

Farkli etkinlikler i¢in alan tanimlarken renklerden ve sekillerden faydalanilmasi
Ogrencilerin dinlenmelerine ve disarry1 seyretmelerine imkan tanryacak pencere onii
oturma alanlarinin tasarlanmasi,

Smifi daha ilgi ¢ekici hale getirmek i¢in farkli renklerden faydalanilmasi,

Ogrencinin ev ortami beklentisi karsilamali, sinifta fiziksel konfor, giivenlik ve psiko-
sosyal kosullarinin ¢cocuk igin uygun hale getirilmesi,

Bireysel ve grup etkinliklerine imkan veren diizenlemelerin yapilmasi

Ders dis1 kullanima uygun materyallerin bulundurulmasi,

Ogrencilere hareket alan1 birakilmast,

Sanatsal etkinlikler icin boyanabilir /silinebilir duvar diizeylerinin uygulanmasi,

Sinif mekaninin kisitlilik durumuna bagli olarak duvar ytizeylerinin akil oyunlart, psiko-
motor geligimi i¢in daha etkin hale getirilmesi (duvar yiizey tasarimi gibi)

Sinif oturma elemaninin ve oturma diizenlerinin serbest zaman etkinliklerine de olanak
taniyacak sekilde esnek planlanmasi,

Cocuklarin gelisim donemleri dikkate alinarak ve gelisimlerini destekleyecek sekilde
farkli boyutlarda yapilabilecek mekan orgiitleme Onerilerinin gelistirilmesi,

Okullarda serbest zaman planlamalarinda;

Siiflarin i¢ diizenlemeleri yapilirken ¢ocuk goriisiine bagvurulmast,

Ogrencilerin serbest zaman davranislar1 anket ve resim 6lgeklerinin yan sira gézlem
0lcegi de kullanilarak incelenmesi,

Ogrencilerin farkli 6zellikteki smif mekanlarmi gormeleri saglanarak cocuklarda
farkindalik yaratilmasi,

Mekanin tretilmesinde egitim, ¢cocuk gelisim uzmani, mimarlik ve i¢ mimarlik gibi
farkl1 disiplinlerin birlikte ¢alismasi,

Ogrenciler igin daha etkili i¢ mekan olusturmak igin i¢ mekan ve cocuk konusunda daha
fazla aragtirmanin yapilmasi 6nerilmektedir.
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