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Hastane i_g Mekanlarinda Renk Kullanimi Uzerine Bir Arastirma:
Trabzon Ornegi

Ars. Gor. Ayse SAHINER TUFAN®, Dog. Dr. Muteber ERBAY™

Ozet

Saglikli olma kavrami hem fiziksel, hem ruhsal hem de sosyal anlamda iyi olma
halidir. GUnUmUz hastane i¢ mekanlarinda, temel iglevsel degerlerin yani sira
estetik degerlerin de 6n planda tutuldugu tasarimlar géze ¢arpmaktadir. insanin
ruhsal olarak iyi hissetmesine katki saglayacak durumlardan biri estetik
deg@erlerdir. Tasarimda estetik deger yaratmada kullanilan en etkili tasarim
Ogelerinden biri ise renktir. Renk mekana estetik olarak katki saglamasinin
yaninda psikolojik olarak da kullaniciyi olumlu ya da olumsuz olarak
etkilemektedir. Saglik hizmeti almak isteyen birinin ruh halini sadece renk
kullanarak duzeltmek mumkun degildir. Ancak renk algisinin iyi olma durumuna
etkisi, yapilan gesitli arastirmalarla ortaya konmustur.

Ulkemizde saglik sektdriindeki ozellestirme ile bircok hastanenin ic mekan
tasariminda rengin estetik olarak tasarima katkisi yaninda islevsel ve psikolojik
katkilari da dikkate alinmaya baslanmistir. Ancak mevcut veya yeni yapiimakta
olan bircok saglik yapisinda renk, oncelikli bir tasarim elemani olarak dikkate
alinmamaktadir.

Bu calisma; Trabzon 06zelinde, devlet hastaneleri ile 6zel hastanelerin ic
mekanlarinda renk kullanimini ele alarak rengin iglevsel, estetik ve psikolojik
agidan dusunulmesi gereken bir tasarim o6gesi olduguna dikkat ¢ekmeyi
amaclamaktadir. Saglik yapilarinda rengin etkilerinin tartisiimasi iyilesmeye katki
saglama potansiyeli olmasi bakimindan 6énemlidir. Yapilan ¢alismalarin kisitli
olmasi nedeniyle de calismanin alana katki saglayacagi dusunulmektedir.
Calismada yerinde tespit galismasi yapilmig, ele alinan hastanelerin giris holleri,
poliklinikleri, polikliniklere ait doktor odalari ile bilgilendirme ve uyar levhalari
rengin estetik, psikolojik ve islevsel etkileri baglaminda degerlendirilmistir. Sonug
degerlendirmesinde ise 0zel hastanelerde renk kullaniminin devlet hastanelerine
gore tasarima dahil edilerek bir tasarim elamani olarak kullanildigi ancak bu
hastanelerde de renk tercihlerinin ylzeylerden ziyade mobilyalarda yapildigi
tespit edilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Saglik Yapilari, Renk, Renk Tasarimi, Mekan Algisi, i¢
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A Research on Color Use in Hospital Interior Places: Trabzon
Sample

Abstract

The concept of being healthy is a state of being both physically, mentally and
socially well. In today's hospital interiors, designs that prioritize aesthetic values
as well as basic functional values stand out. One of the situations that will
contribute to a person's mental well-being is aesthetic values. One of the most
effective design elements used in creating aesthetic value in design is color.
Color not only contributes to the space aesthetically, but also psychologically
affects the user positively or negatively. It is not possible to improve the mood of
a person who wants to receive health care by using color alone. However, many
studies show that color has important effects on human psychology.

With the privatization in the health sector in our country, the functional and
psychological contributions of color as well as the aesthetic contribution of color
to the interior design of many hospitals have begun to be taken into consideration.
However, color is not considered as a primary design element in many existing
or newly constructed healthcare buildings.

This work; In Trabzon, it aims to draw attention to the use of color in the interiors
of public and private hospitals, and draw attention to the fact that color is a design
element that should be considered in terms of functionality, aesthetics and
psychology. Discussing the effects of color in health structures is important in
terms of its potential to contribute to healing. Discussing the effects of color in
health structures is important in terms of its potential to contribute to healing. In
the study, on-site detection work was carried out, and the entrance halls,
outpatient clinics, doctor's rooms of the outpatient clinics, and information and
warning signs were evaluated in the context of the aesthetic, psychological and
functional effects of color. In the result evaluation, it was determined that the use
of color in private hospitals was used as a design element by including it in the
design compared to public hospitals, but in these hospitals, color preferences
were made on furniture rather than surfaces.

Keywords: Health Structures, Color, Color Design, Perception of Space, Color
in the Interior Space.

1. Giri

Renk gegitli cisimlerden yansiyarak gelen isinlarin gorsel algi sonucu kiside
olusturdugu duyumdur (Cellek ve Sagocak, 2014: s. 167). Bu 6zelligi ile renkler
sanat ve tasarimin vazgecilmez anlatim dilidir (Civcir, 2015: s. 308). Mimaride ise
yapl malzemelerinin rengi doga tarafindan Uretilmek yerine insan tarafindan
kontrol edilmeye baslandiktan sonra tasarimda renk adina yeni bir adim atilmigtir
(Rasmussen, 1994). Renk tasarimi Uzerine yapilan galigsmalarin ¢ok azi bilimsel
arastirmalara, ¢ogu ise gozlemsel calismalara dayanmaktadir. Rengin yapili
cevrede kullaniminin insanin duygu durumu Uzerindeki etkisini ortaya koyan
deneysel ¢alismalar da bulunmaktadir (Smith, 2008).
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Ornegin bir oturma odasindaki renklerin hangi duygular gagristirdigi ya da
verilen duygusal tepkilerde cinsiyetin etkisinin olup olmadigini tespit etmeye
calisan deneysel ¢alismalar bulunmaktadir (Gines ve Olgunturk, 2020). Farkh
islevler iceren mekanlarda renklerin sundugu estetik ve ruhsal etkiler duygu
durumunu etkiledigi gibi ¢cevreyi algilayis bigimini, mekan kullanimini ve ¢alisma
verimini etkilemektedir (Curéié vd., 2019). Ayni zamanda dogru kullanildiginda
stres seviyesini azaltarak sosyal destek de saglayabilir (Kocaoglu vd., 2020).
Renk; bi¢cim, mekan ve isikla mimarinin bilesenlerini olusturur ve tasarimi
dogrudan etkiler. Renkle bir form vurgulanip 6ne ¢ikarilabilir, kaos ve karmasa
yaratilabilir, benzerlik ve zitlik etkisi vurgulanabilir ya da yok edilebilir, parcalar
gizlenebilir. Bu acgidan degerlendirildiginde bigim rengin bedeni, renk de bigimin
tinsel degeridir (Civcir, 2015; Gdlller, 2007; Cellek ve Sagocak, 2014).

Renk insan Uzerinde fizyolojik ve psikolojik etkilere sahiptir. Bu etkilere goére
renkler sicak renkler ve soduk renkler olarak ikiye ayrilir (Mahnke,1996).
Fizyolojik olarak sicak renkler kan basincini artirir, kalp atigini hizlandirir, kas
geriliminde artisa sebep olur ve metabolizmayi hizlandirarak sindirimi artirir. Bu
yuzden restoranlarda genel olarak kirmizi kullanilir. Soguk renkler ise tam tersi
bir etki yaratarak kan basincini dusurar, metabolizmayi ve kalp atigini yavaslatir.
Sicak renkler psikolojik olarak aktiflik, yakinlik hissi, enerji, hareket gibi etkiler
yaratirken soguk renkler uzlastirici, htzunla, agir, sakin, guven verici, yatigtirici
etkiler yaratir. Rengin anlami farkh uygarliklara goére degiskenlik gosterir.
Ornegin; bati toplumlarinda saflik ve temizligi simgeleyen beyaz renk, Uzak Dogu
toplumlarinda 6limU ve yasi simgelemektedir. Bu nedenle bati toplumlarinda
gelinlikler beyaz tercih edilirken uzak dogu toplumlarinda beyaz tercih
edilmemektedir. Bununla birlikte belli renkler sebebi bilinmese de belli seylerle
yakistirihr. Ornegin; Bir puro paketinin pembe ya da leylak olmasi beklenemez.
Cunku pembe paket zihinde sabun ya da parfumu ¢agristirarak farkl kokular
canlandirir (Civcir, 2015; Cellek ve Sagocak, 2014).

Rengin turu, degeri, kromasi da vermis oldugu etkiyi bicimlendirir. Rengin tlru
rengin ¢esidini tarif eden bir kriterdir. Her renk farkl bir renk tiriadur. Rengin tar
Ozelligi dalga boyuna gore degisiklik gosterir. Rengin degeri ton olarak da
adlandirilir. Rengin agikligini ve koyulugunu ortaya ¢ikaran kriterdir. Renklerin
parlaklik ve yodunluk derecesini gosteren kriter ise rengin kromasidir. En saf
renkler en ylksek kromayi tasir. Renge siyah ve beyaz eklenerek doygunlugu
artirthp azaltilabilir (Pile, 1997; Goéler, 2009, Chen, 2013).

Renk kullanildigi mekéni etkiler. Bir mekanda parlak renklerin yogun olarak
kullaniimasi heyecan ve neseli bir etki yaratirken sakin ve pastel tondaki renkler
dinlendirici bir etki yaratmaktadir. Kullanilan renge gore nesneler ya da mekanlar
biylk ya da ufak, yakin ya da uzak, soguk ya da sicak gorilebilir (Cellek ve
Sagocak, 2014; Rasmussen, 1994, Pile, 1997).
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Bununla birlikte renklerin kullanildigi tavan, déseme, duvar yuzeyi ve bu
yuzeylerde ne kadar kullanildigi da mekanda vyaratilacak etki bakimindan
onemlidir. Poore (1994: s. 17)’a gore; genel olarak renk bir mekan igcerisinde bes
temel amagc icin kullaniimaktadir. Bunlar;

. Mekanin atmosferini ve ambiyansini olusturmak,

. Dikkati cekmek ya da dagitmak,

. Mekanlarin olduklarindan daha klguk ya da buyuk algilanmasini
saglamak,

. Mekéani tanimlamak ve

. Mekani buttnlestirmek ya da pargalamaktir.

Rengin duygular, disunceler, eylemler, performans, fiziksel ve ruhsal saglik
Uzerinde ¢ok etkili bir unsur oldugu uzmanlarca kabul edilmektedir. Bu nedenle
ofis, egitim ve saglik yapilarinda rengin insan sagligi ve performansi Gzerindeki
olumlu etkileri g6z 6niine alinarak tasarim yapilmalidir (Oztuna, 2007: s. 120).

2. Saglhk Yapilarinda Renk _
Saglik kavrami insanin varolusundan itibaren olan bir kavramdir. Insanlar

saghgini kaybetmesi durumunda endiselenir ve tedavi igin yollar arar. Saglk
yapilari ise insanlara tedavi imkani saglayan insan sagligini olumsuz etkileyen
faktorleri ortadan kaldiran kurum ve kuruluglardir (Guller, 2007).

Saglik yapilarinda kullanici gereksinmelerine gore tasarim en énemli kriterdir. Bu
mekanlarda stres seviyesi oldukga yuksektir ve iyilesmenin saglanabilmesi igin
stres diizeyinin minimuma indirilmesi gerekir (Mahnke, 1996). insanlar hastalik
psikolojisiyle birlikte mekana tedirgin olarak gelirler. Hasta yakinlari sevdiklerine
zarar gelecek korkusuyla hastanelerde onlara eslik ederler. Stresli bir ortamda
¢alisan personelin daha huzurlu bir is ortamina ihtiyaci vardir. Bu yuzden hastane
tasarimi yapilirken insanlari strese sokmayacak ve rahatlatacak mekanlar
tasarlanmasina 6zen gosterilmelidir.

Rengin tarih dncesi ¢aglardan beri iyilestirici etkilerinin oldugu bilinmektedir.
Arkeologlarin yaptidi ¢alismalar sonucunda, tapinaklarin 6zel bir bicimde inga
edildigi, ibadet odalarinda guines isinlarinin yedi renk tayfina ayrilarak renklerin
ibadet ve tedavide kullanildigi bulunmustur. O yillarda renk tedavisini uygulayan
kisilerin, oncelikle hastanin hangi renk ve renklere ihtiyaci oldugunu teshis edip;
daha sonra hastaylr bu rengin aydinlattigi odada yatirarak tedavi ettigi
anlasiimistir (Aksoy ve Kili¢, 2004: s. 3). Modern tipta rengin fiziksel hastaliklarda
tedavi edici oldugu bilimsel olarak kanitlanmasa da psikolojik olarak insanlari
olumlu ve olumsuz etkiledigi bilinmektedir (Guller, 2007).

Aydinlatma, ylzey tasarimi, malzeme gibi renk de psikolojik ve fizyolojik olarak
rahat ve sakin bir ortam yaratmada 6nemli kriterlerden biridir. Ayni zamanda renk
kullanimi dikkat dagitici etkiler yaratarak insanlarin hastaliga odaklanmasini
engeller ve zihnin rahatlamasina yardimci olur.
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Saglik yapilarinda renk kullaniminda en bayuk zorluk, bu tir yapilarin karmasik
bir organizasyon gerektiren gok kapsamli bir i¢eriginin olmasidir.

Saglik yapilarinin farkli bélimleri icin renkle ilgili yapilmis arastirmalar
bulunmaktadir. Giris salonlarinda ilk izlenim acgisindan etkili olmasi ve glven
vermesi agisindan gugli ve ayirt edici renklerin kullaniimasi (Long vd., 2021),
bekleme salonlarinda soguk renklerin tercih edilmesi, sicak renklerin ise kisa
sureli beklenen alanlarda kullaniimasi (Chen, 2013), yer isaretlerinin guglu
renklerle ayirt edildiklerinde kullanicilarin yonlendirilmesine yardimci olmasi
(Long vd., 2021), beyazin hijyenle bagdastirimasi (Késeoglu ve Celikkayalar,
2016), hasta odalarinda duguk kontrastlar ile agik ve orta doygunluktaki renklerle
bir armoni olugturulmaya calisiimasi ve rengin en doygun ve parlak halinin
kullanilmamasi (Tuncay, 2006) gibi deneysel calismalar bunlardan birkag
tanesidir. Ayrica yine hastanelerin girig, koridorlar, gecis alanlari, bekleme
salonlari yatan hasta odalari, poliklinikler, doktor odalari, emzirme odalari,
yonlendirme ve levhalari i¢in yapilmis ¢calismalar (EshaG ve BSabadi vd., 2017;
Liu vd., 2014; Mahnke, 1996; Zraati, 2013; Pile, 1997; Kalantari vd., 2021; Al-
Sharaa vd., 2022; Lépez-Tarruella vd., 2019; Kocaoglu vd., 2020) da
bulunmaktadir. Bu ¢alismalarin ¢cogu tasarim disiplini ile degil sosyal bilimlerle
iligkili calismalardir. Saglik ¢evrelerinde renk ve 1sik tasariminda Mahnke’nin
ortaya koydugu genel ilkelere gore; mimari yerlesim olarak bina oturakli, duyarl
ayni zamanda da cekici olmalidir. ic mekanda ise renk tasariminin psikolojik ve
estetik roli olmahdir. Bu nedenle hastalarin fizyolojik ve psikolojik sagligini
koruyarak iyilestirici ortami arttirmali; gorsel tibbi teshis dogrulugunda, cerrahi
performansta, tedavide ve rehabilitasyonda yardimci olmaldir. Ayrica 15131 ve
gorsel ergonomiyi artirmali, yonlendirmeyi desteklemeli, bilgi saglamali, 6zel
mekanlari tanimlamali ve ¢alisma kosullarini gérsel anlamda gelistirmelidir.
Fonksiyon, psikolojik takviye, biyolojik kaygilar, gorsel hosluk, renklerin
ifadelendiriimesi dikkate alinarak uygun isiklandirma secilmelidir (Mahnke, 1996:
S. 148).

Bu baglamda cesitli saglik yapilarini ele almamiz gerekirse Florida Hospital
incelendiginde zeminde kullanilan renkler ve grafiklerle bdlgeler olusturularak
odalar belirlenmigtir(Sekil 1a). Massachusetts General Hospital incelendiginde
ise yuzeyler daha notr renklerde tutularak renkli donatilar tercih edilmistir (Sekil
1b). Bahgelievler Memorial Hastanesinde koridorda renkle olusturulan
bdlgelemeler gorulurken hasta odasinda sicak ve soguk renklerin dengeli bir
sekilde bir arada kullaniimasi goértlmektedir (Sekil 2). Bu mekéanlarda rengin
tasarimin bir pargasi olarak kullanildigi estetik bir kullanimin yani sira bir islev de
yuklendigi gorulmektedir.
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Sekil 1. a) Florida Hospital, Orlando (URL-1,2022) b) Massachusetts General Hospital, ABD
(URL-2, 2022)

a Sékl 2'. 'B‘éhgellevlér Memorial Hastanesi (URL-8, 2022)

Bunun yani sira c¢ocuk hastanelerinde renk, ¢ok genig bir yelpazede
kullanilabilmekte ve yine tasarimin bir pargasi olmaktadir. Bu mekanlarda rengin,
ortama girince dikkati dagitmak ve insanin ozellikle gocuklarin psikolojik olarak
rahatlamasina katki saglamak amaciyla genis bir yelpazede tercih edildigi
dusunulmektedir. Bu duruma 6rnek olarak Akron Children’s Hospital, Toronto
Sick Kids Children Hospital, Shriners Hospital for Children ve Arizona’s Phoenix
Children’s Hospital verilebilir (Sekil 3,4,5,6). Bu 6rneklerde pembe, sari, yesil,
mavi gibi renklerin daha canh ve kromasi yuksek tonlari farkh formlar Gzerinde
kullaniimigtir.

Ayrica tavan, duvar, doseme duzlemlerinde yonlendirme, dikkat gcekme ve
dagitma, kayglyr azaltma gibi amaglara hizmet etmek igin renkli yuzeyler
tasarlanmistir. Boylece odak bagka yere ¢ekilmek istenmistir.

Sekil 3. Akron Children’s Hospital (URL-3, 2022) Sekil 4. Toronto Sick Kids Children
Hospital (URL-4, 2022)
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Sekil 5. Shriners Hospital for Children(URL-5, 202)' ekiI 6. Arizona’s Phoenix
Children’s Hospital (URL-6, 2022)

Yine yonlendirme ve Dbilgilendirme tabelalarinda yurtdisi  Orneklerine
baktigimizda, rengin bir tasarim ogesi olarak ele alindigi ve bu yaklagimin tim
mekanlara yayildigi ayrica dikkat ¢ekerek amacina hizmet ettigi goriimektedir.
Sekil 7 incelendiginde, sirkulasyon akslarinda yer alan tabelalarin dikkat gekerek
bilgilendirmek ve yénlendirmek amaciyla konumlandinldigi gorilmektedir.

Tat s e et

Sekil 7. Yénlendi&ne ve bilgilendirme tabelalarinin tasarim iginde kullanimina 6rnek
(URL-7, 2022)
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Hastanelerde yanlisg ya da doygunluk seviyesi fazla olan renk kullanimi insanlar
Uzerinde kotii etkiler birakir. Ornegin; hastanede kullanilan kirmizi renk kani
cagristirir, kalp ritmini artirir ve heyecan uyandirir. Ancak hastanelerde bunun
tam tersi bir ortam amacglanmistir. Hastaneler hem guvenli hem de davetkar
olmalidir. Renklerin psikolojik etkileri goz 6nune alinarak, saglik gorevlilerinin
kiyafetleri bile glven hissini artirmak ve heyecan seviyesini en aza indirmek igin
yesil ve mavi tonlarindan secilmektedir (Chen, 2013; Tuncay, 2006; Ulas, 1992).
Goruldagu gibi, tasarimin 6nemli kriterlerinden biri olan renk, saglik yapilari i¢
mekan tasariminda da onemlidir. Bu amagla Trabzon 0Ozelinde yapilan bu
calisma ile rengin iglevsel, estetik ve psikolojik agidan dusunidlmesi gereken bir
tasarim 6gesi olduguna dikkat cekmek amacglanmaktadir.

3. Calisma Alani ve Yontemi
Trabzon 6zelinde yurutulen bu ¢aligsma ile ilgili hastane yonetimlerinden gerekli

dzel izinler alinmistir. il bitliniinde tim hastaneler hedeflense de bir hastaneden
izin alinamadigi icin degerlendirmeye alinamamistir. Calismaya dahil edilen
hastaneler gercek ve tuzel isimleri yerine hizmete girdigi yil siralamasina goére
numaralandirilarak kullaniimistir. 4 devlet ve 2 6zel hastanede renk kullanimi
irdelenmigtir. 1, 2, 3, 5 numarali hastaneler devlet hastanesi, 4 ve 6 numarall
hastaneler 6zel hastanelerdir. Analizler dnce her hastane igin ayri ayri daha sonra
da karsilastirmali olarak ele alinmistir. Yerinde tespit calismasi yapilarak
mekanlar fotograflanip goérsel kimlik kartlari olusturulmustur.

Saglik yapilari ortak alan, tibbi alan, 6zel alan ve gecis alani olarak ayrilabilir
(Long vd., 2021). Bu nedenle bu calismada da ortak alanlar; giris ve bekleme
alanlari, tibbi alan; poliklinikler, doktor odalari, gecis alanlari; koridorlar ve
yonlendirme levhalari 6zel alanlar da; yatan hasta odalari olarak ele alinmistir.
Ancak yatan hasta odalarinin goéruntilenmesi icin izin alinamadigindan bu
¢calismada degerlendirme disinda tutulmustur. Yine diger servis alanlari da (acil
servis, goruntileme odalari, ameliyathane, vb.) glvenlik nedeni ile ¢alismaya
dahil edilememigtir. Boylece hastane igerisinde hastalarin en ¢ok dolasim ve
eylem alanina sahip giris alani, poliklinikler ve ydnlendirme/bilgilendirme levhalari
olmak Uzere 3 temel eylem alani belirlenmistir
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Her alan fotograflanirken su hususlara dikkat edilmistir.

. Giris holinde; giris alanindan genel bir goérinas, karsilama bankosu ve
varsa bekleme salonu,

. Poliklinik alanlarindan bir tanesi ¢ocuk poliklinigi olmak Uzere 3 poliklinik;
karsilama bankosu, hastalar i¢cin bekleme salonu ve doktor odasi,

. Levha olarak ise yonlendirme ve bilgilendirme amacli hastane iginde yer
alan levhalar fotograflanarak rengin tasarim igindeki yeri gozlemlenmigtir.
Calismada renk analizi yapmak igin fotograflanan gorseller, her bir hastane igin
tablolar halinde sunulmustur (Tablo 1 - 6).

Gorsel tablolar olusturulduktan sonra oncelikle her bir mekan tavan, déseme,
duvar ve donati renkleri, yonlendirme levhalari ise kullanildigi yer, zemin ve yazi
renkleri agisindan renk tespitleri yapilarak analiz edilmis ve degerlendirilmigtir.
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Tablo 1. 1 numaral hastan 3it gorseller

ORNEK NO: 1
Hizmete Girlg Yale 1937
[Devier)

Hekleme Salonu

Genel Gartinds

GiRIS HOLD

POLIKILINIK-1

POLIKILINIK- 2

Hekleme Salonu

POLIKILINIK-3

Kat Bllgilendirme

LEVHALAR

246



YAKIN MIMARLIK DERGISI — Ekim 2022 Cilt:6, Sayi:2
JOURNAL OF NEAR ARCHITECTURE - October 2022 Volume:6, Issue: 2

ARASTIRMA MAKALESI / RESEARCH ARTICLE

Tablo 2. 2 numarah ait gorseller

ORNEK NO: 2
Hizmete Girts Yih: 1958

{Deviet)

GIRIS HOLO

LEVHALAR

|| Genel Gorunug

HBanko Bekdeme Salonu

-y

Hekleme Salonu Doktor Odas

| =]

Hekleme Salonu Daoktor Odasi

Genel Bilgdendirme

Kat Bllgiendirme Uyan

Kat bilgtlendirmesi genel
hilgilendirmeyle ayn: olup
hualunulan kat farkh bir renkle
helirtilmigtir.
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Tablo 2. 3 numarali hastaneye ait gorseller

ORNEK NO: 3
Hizmete Girts Yih: 1998
{Deviet)

Genel Gdrunos

Giris HOLD

Doktor Odasi

POLIKILINIK- 1

1’-

POLIKILINIK-2

Doktor Odasi

POLIKILINIK-3

Genel Bllgilendirme Kat Higilendirme Uyan
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Tablo 4. 4 numaral hastaneye ait gorseller

ORNEK NO: 4
Hixmete (}!rls Yoli: 2007
{Ozel)

Bekleme salonu
bulunmamaktadir.

Genel gordnas hankedan
tharettir.

Doktor Odass

Bekleme Salonu Doktor Odas:

o -

Hekleme Salonu

Kat Billgilendirme Uyan

},r ACIL CILS
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Tablo 5. 5 numarah hastaneye ait gorseller

ORNEK NO: 5
Hizmete Girls Yile 2009
(Deviet)

Genel Gomanug Hanko Hekleme Salonu

POLIKILINIK1

POLIKILINIK-2

Doktor Odas:

POLIKILINIK-3

LEVHALAR
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Tablo 6. 8 numarali hastaneye ait gorseller

ORNEK NO: 6
Hizmete Girlg Yili: 2010
[Ozel)

= . o ]
o' o .

GIRIS HOLD

Doktor Odasi

POLIKILINIK-1

Banko Doktor Odasi

&
=
&
=
-]
=
k=]
a
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4. Analiz
Calismanin analiz béliminde Trabzon’da bulunan hastanelerden doérdi devlet,

ikisi 6zel hastane olmak Uzere alti hastanede renk kullanimi mekan iginde yer
alan mekan bilesenleri yani yluzeyler ve mobilya tarzi donatilar Gzerinden analiz
edilmistir. Tablonun daha anlasilabilir olmasi i¢in mekanlar ile yonlendirme
levhalari ayri ayri ele alinmistir.

Hastanelerdeki mekén icinde bulunan yluzey ve donatilardaki renk kullanimlarini
gOsteren tabloda mekanlara ait kullanilan kisaltmalar sunlardir:
e G ve BS: Giris ve bekleme salonlari
P1 (C): Cocuk poliklinigi
P2, P3: Poliklinikler
DO1(C): Cocuk poliklinigi doktor odasi
DO2, DO3: Doktor odalari
Her bir hastanede ele alinan bu birimlerde mekan bilesenleri olarak tavan, duvar,

doseme yuzeylerinde kullanilan renkler ile mekan icinde kullanilan donatilarda -
ki bunlar banko, masa, koltuk ya da sandalye turu mobilyalardir- kullanilan renkler
tespit edilimeye galisiimistir. Ozellikle donatilarda malzemenin rengi renkle ifade
edilemedigi durumlarda acgik ya da koyu ifadeleri ile malzemenin kendisi
belirtilmigtir. Ayni sekilde renklerin kullaniminda da belirgin bir renk tonu farkhhgi
var ise bu durum tabloda acgik/koyu olarak ifade edilmigtir. Ana ve ara renklerin
disinda i¢ mekanda siklikla kullanilan ve beyazin tonlarindan olan bej ve krem
renkleri de ayrica belirtilmigtir.

incelenen hastanelerde duvar, doseme ve tavan duzlemi ile donatilarda
kullanilan renkler Tablo 7°de verilmigtir.

Tablo 7. Hastane ylzey ve donatilarindaki renk uygulamalari

RENK UYGULAMALARI
Tavan Duvar Doseme Donati 1 Donati 2
G ve BS | Bevaz | Mavi Bej Acik Ahsap Turuncu/Bordo
— | P1(C) Beyaz | Mavi/Yesil Bej Acik Ahsap Turuncu/Bordo
g DO1(C) | Beyaz | Mavi/Yesil Bej Koyu Ahsap Yesil
s | P2 Beyaz | Mavi Bej Koyu Ahsap Bordo
g | D02 Beyaz | Beyaz Beyaz Koyu Ahsap Mavi/Bordo/Siyah
T | P3 Beyaz | Mavi Bej Koyu Ahsap Yesil
DO3 Beyaz | Beyaz Bej Koyu Ahsap Acik Ahsap/Kirmizi
Gve BS | Beyaz | Krem Mavi Acik Ahsap Mavi/Turuncu
P1 Beyaz | Krem Mavi Acik Ahsap Mavi/Turuncu
‘q\-; D.0.1 Beyaz | Krem Beyaz Acik Ahsap Acik Ahsap/Mavi
s | P2 Beyaz | Krem Mavi Acik Ahsap Turuncu
» | DO2 Beyaz | Krem Beyaz Acik Ahsap Mavi/ Turuncu
CIG P3 Beyaz | Krem Mavi Mavi Turuncu
DO3 Beyaz | Krem Beyaz Mavi Acik Ahsap/Mavi/
Turuncuy
- L GveBS | Beyaz | Turuncu Gri Turuncu Mavi
S|Pl Beyaz | Sari/Turuncu | Gri Koyu Ahsap Mavi/Mor
g [ D.0.1 Beyaz | Beyaz Gri Koyu Ahsap Yesil
T P2 Beyaz | Sari Gri Koyu Ahsap Mavi
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DO2 Beyaz | Mavi Gri Acik Ahsap Mavi/Yesil/Agik
Ahsap
P3 Beyaz | Sari Gri Mavi Bordo
DO3 Beyaz | Beyaz Gri Acik Ahsap Acik Ahsap/ Krem
G ve BS | Beyaz | Beyaz Gri Beyaz/Koyu -
Ahsap
;-5 P1(C) Beyaz | Beyaz Gri/Siyah Beyaz/Koyu Mor/ Yesil
S | DO1(C) | Beyaz | Mavi/ Yesil Yesil Koyu Ahsap Siyah / Gri
*% P2 Beyaz | Sari Gri/Siyah Beyaz Yesil
T | DO2 Beyaz | Sari Gri Koyu Ahsap Siyah/Gri
P3 Beyaz | Sari Gri/Siyah Krem/Gri Kirmizi
DO3 Beyaz | Sar Gri Koyu Ahsap Koyu Ahsap/Siyah
G ve BS | Bevaz | Beyaz/Koyu Beyaz/Gri Beyaz Mor
0w | P1(C) Beyaz | Yesil Gri Beyaz Mor/Sari/Pembe/Mavi
i’ DO1(C) | Beyaz | Pembe Gri Koyu Ahsap Koyu Ahsap/Siyah
< | P2 Beyaz | Bej Gri Koyu/Acik Ahsap | Mor/Kahverengi
8 | DO2 Beyaz | Beyaz Gri Beyaz Yesil/Beyaz
T [P3 Beyaz | Beyaz Gri Beyaz Mor
DO3 Beyaz | Yesil Gri Beyaz Yesil/Beyaz
Gve BS | Beyaz | Mavi/Siyah/ Beyaz Koyu Ahsap Siyah/Bordo
Koyu Ahsap
o | P1(Q) Beyaz | Beyaz Beyaz Koyu Ahsap Bordo
g DO1(C) | Beyaz | Beyaz Beyaz Koyu Ahsap Krem/Koyu Ahsap
s | P2 Beyaz | Beyaz Beyaz Koyu Ahsap Bordo
g | DO2 Beyaz | Beyaz Beyaz Koyu Ahsap Krem/Koyu
= Ahsap/Siyah
P3 Beyaz | Beyaz Beyaz Koyu Ahsap Bordo
DO3 Beyaz | Beyaz Beyaz Koyu Ahsap Krem/Koyu Ahsap

ikinci analiz ise bilgilendirme ve yénlendirme levhalarinin analizidir. Oncelikle

kullanilan levhanin bilgilendirme mi yoksa uyari mi

oldugu belirtilmistir.

Bilgilendirme levhalari kat bilgilendirmesi, yonlendirme, mekan isimleri gibi
levhalardir. Uyari ise kagis noktalari, ikaz, tehlike gibi durumlari bildiren
levhalardir. Bu levhalarda kullanilan renkler iki noktadan ele alinmistir. Bunlardan
birincisi levhada kullanilan zemin rengi, ikincisi ise Uzerinde bulunan yazinin
rengidir. incelenen hastanelerde bilgilendirme ve uyari levhalarinda kullanilan
renklere ait analiz Tablo 8’ de verilmigtir.
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Tablo 8. Hastanelerde kullanilan levha renkleri

Levhalar
Kullanildigi Yer Zemin Yazi
Hastane-1 Bilgilendirme Gri Mavi
Uyari Sari/Beyaz Siyah/Mavi
Bilgilendirme Beyaz/Sari Siyah
Hastane-2 Uyari Yesil/Kirmizi Beyaz
Bilgilendirme Bordo Beyaz
Hastane-3 Uyari Yesil/Kirmizi Beyaz
Hastane-4 Bilgilendirme Siyah Beyaz
Uyari Beyaz Kirmizi
Hastane-5 Bilgilendirme Sarl./Grl Siyah
Uyari Yesil Beyaz
Bilgilendirme Gri Turuncu
H -
astane-6 Uyari Yesil/Siyah Beyaz

5. Sonuglar, Degerlendirme ve Oneriler

Hastane i¢ mekanlarinda renk kullaniminin arastirildigi bu ¢alismada 6ncelikle
yapilan analizler degerlendiriimis, daha sonra sonuglar tartismaya aciimistir.
Yapilan analizler dogrultusunda iki tirlii degerlendirme yapilmistir. ilki hastaneler
Ozelinde yapilan degerlendirme, ikincisi ise mekanlar ve uyari-bilgilendirme
levhalari Ozelinde vyapilan degerlendirmelerdir. Hastaneler 0zelinde
degerlendirildiginde;

1 numarali hastane incelendiginde; genis ve acik bir giris holu algisi
bulunmaktadir. Duvar yuzeylerinin tek ton ve acik bir renk olmasi dikkat
cekmektedir. Bekleme salonundaki donatilarda sicak ve soguk renkler bir arada
kullaniimistir. Karsilama bankosunda acik ve sicak tonlar bir arada kullaniimigtir.
Polikliniklerde duvar ylUzeylerinde kullanilan renk giris hollyle aynidir. Sadece
cocuk polikliniginde yine agik bir ton secilerek bagka bir renk tercih edilmigtir.
Ayrica bu poliklinikte ylUzeylerde renkli hayvan figura c¢ikartmalarinin olmasi
dikkat ¢cekmektedir. Bekleme donatilari her salonda aynidir. 2 poliklinikte bu
donatilarda koyu renk kullanilirken diger poliklinikte agik renk kullaniimistir.
Farklilasmasi gereken poliklinigin gocuk poliklinigi olmasi beklenirken buna dikkat
edilmedigi ve rastlantisal bir renk kullaniminin oldugu goértlmektedir. Doktor
odalarinin ylUzeylerinde farkli bir renk kullanimi s6z konusu degildir. Bu
mekanlarda kullanilan donatilar birbirinden farkhdir. Sicak ve soduk renklerin
rastlantisal olarak bir arada kullanimi s6z konusudur. Dolayisiyla bir renk
organizasyonundan ya da renk d6gesinin tasarim niteliginden bahsetmek mimkun
degildir. Bilgilendirme levhalarinda gri zemin Gzerine mavi tercih edilirken, uyari
levhalarinda sari ya da beyaz zemin Uzerine siyah ya da mavi tercih edilmistir.

e2 numarall hastane incelendiginde; hem giris holinde hem de
polikliniklerde yuzeylerde agik nétr renklerin kullanildigr gorulmektedir. Ayrica
yuzeylerde yer yer koyu renk ahsap paneller bulunmaktadir. Zeminde ise géorme
engelliler icin danigsma bankolari ve bekleme alanlari i¢in yon bulmayi saglayan
kromasi yUksek sari hissedilebilir yizeyler bulunmaktadir.
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Bankolarda acik renk ahsap kullanimi s6z konusuyken bir poliklinikte kromasi
yuksek mavi kullanimi dikkat cekmektedir. Donatilarda sicak ve soguk renklerin
bir arada kullanimi s6z konusudur. Doktor odalarinda yuzeyler agik ve notr renk
tonlarindayken bu mekanlarda kullanilan donatilarda kromasi yuksek mauvi
kullanimi dikkat cekmektedir. Kullanilan bankolar ise ac¢ik renk ahsaptir. Hem
polikliniklerde hem de doktor odalarinda duvar yuzeyi koyu renk ahsap bordurle
ikiye ayrniimistir. Bilgilendirme levhalarinda beyaz ya da sari zemin Uzerine siyah
kullanilirken uyari levhalarinda yesil ya da kirmizi zemin Uzerine beyaz
kullaniimigtir. Bu hastanede g¢ocuk poliklinigi bulunmadigindan degerlendirme
yapilamamistir.

3 numarall hastane incelendiginde; hastanenin kuguk bir giris holl
bulunmaktadir. YUzeylerde gogunlukla agik ve noétr renkler kullanilirken yer yer
sicak tonlar da kullaniimigtir. Zeminde gorme engelliler i¢cin danigma bankolari ve
bekleme alanlari i¢cin yon bulmayi saglayan kromasi yuksek sari hissedilebilir
yuzeyler bulunmaktadir. Bu alanda bulunan oturma donatilarinda soguk ve koyu
renkler tercih edilirken, karsilama bankosunda acgik renk ahsap ve sicak renk
tercihi s6z konusudur. Polikliniklerin duvar yuzeylerinde genellikle agik ve notr
renkler tercih edilirken sicak renkler de kullaniimistir. Zeminler agik ve noétr
renklerde birakilmistir. Polikliniklerin karsilama bankolarinda koyu renk ahsap
tercih edilirken bekleme donatilarinda ise hem sicak hem de soguk renklerin
kullanimi s6z konusudur. Doktor odalarinin duvar yuzeylerinde incelenen iki
odada beyaz kullanimi goralmusken bir odada kromasi diguk mavi kullaniimistir.
Zemin acgik ve notr renklerde birakilmigtir. Doktor odalarinin bankolarinda agik ve
koyu renk ahsap kullanimi tercih edilmistir. Oturma donatilari ise her bir odada
farkhlik gostermekle birlikte sicak ve soguk renklerin bir arada kullanimi s6z
konusudur. Bilgilendirme levhalarinda kromasi ylksek bordo zemin Uzerine
beyaz kullanilirken uyari levhalarinda kromasi yuksek yesil ya da kirmizi zemin
Uzerine beyaz kullaniimistir. Bu hastanede g¢ocuk poliklinigi bulunmadigindan
degerlendirme yapilamamistir.

¢4 Numarali hastane 6zel hastanedir. Bu hastane incelendiginde; giris
holinde yuzeylerde genellikle acik ve notr renkler kullaniimistir. Zeminde gorme
engelliler i¢cin danisma bankosu ve bilgilendirme levhalari igin yon bulmayi
saglayan kromasi yuksek sari hissedilebilir yuzeyler bulunmaktadir. Kargilama
bankosunda beyaz hakimken koyu renk ahsap detaylar kullaniimigtir. Girig
holinde bekleme alani bulunmadigindan baska bir donati kullanimi s6z konusu
degildir. Poliklinik ylzeylerinde agik ve notr renklerin yaninda sicak renk kullanimi
gorilmektedir. Cocuk polikliniginin bekleme alaninda renkli duvar kagitlan dikkat
cekmektedir. Poliklinik bankolarinda agik ve koyu renk ahgap kullanimi
bulunmaktadir. Oturma donatilarinda renk kullaniminin ise poliklinige goére
degistigi gorulmektedir. Cocuk poliklinigi ve 2. Poliklinikte bekleme donatilarinda
soguk renk kullaniimigken diger poliklinikte sicak renk kullaniimigtir. Doktor
odalarinin zemin ve tavan duzleminde agik ve noétr renkler kullaniimistir. Cocuk
polikliniginde duvar yuzeyinde ve zemininde soguk renk olan kromasi duguk mavi
ve yesil kullanilirken diger doktor odalarinda sicak renk kullaniminin olmasi
dikkat cekmektedir.
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Doktor odasinda bulunan donatilarda ise koyu renk ahsap tonlari, siyah ve gri
kullaniimistir. Bilgilendirme levhalarinda siyah zemin Uzerine beyaz kullanilirken
uyari levhalarinda beyaz zemin Gzerine kromasi yuksek kirmizi kullaniimigtir.

5 numarali hastane incelendiginde; giris holunde yuzeylerde acgik ve notr
renkler hakimdir. Ancak duvar duzleminde koyu renk ahsap panellerin kullanimi
s6z konusudur. Beyaz bir kargilama bankosu kullanilirken oturma donatilarinda
soguk renk kullaniimistir. Polikliniklerin tavan ve dogeme duzlemlerinde agik ve
notr renkler kullaniimigtir. Cocuk Kardiyolojisi polikliniginin bekleme alaninda
duvar yuzeyi ikiye bolunmus ve bu yluzeylerde kromasi dugsuk yesil ve mauvi
kullaniimigtir. Bu poliklinigin bankosunda agik ve noétr renk kullanilirken bekleme
alanindaki oturma donatilarinda kromasi diisik ve yluksek soguk renkler bir arada
kullaniimigtir. Bu poliklinikte diger hastanelerdeki ¢ocuk polikliniklerinin aksine
¢ocuklarin sakin kalmasina yardimci olarak ve ilgisini dagitacak renkli doga ya
da hayvan figurlu 6gelere rastlanmamigtir. Diger polikliniklerde bankolarda agik
ve koyu renk ahsap ya da beyaz kullanimi gértlmektedir. Oturma donatilarinda
ise sicak ve soguk renkler bir arada kullaniimistir. Cocuk poliklinigi doktor
odasinin duvar yuzeyinde kromasi dusuk sicak renk kullaniimigtir. Donati
secimlerinde ise koyu renk ahsap ve notr renkler kullaniimistir. Diger doktor
odalarinda yuzeylerde ve donatilarda acgik, notr ve soguk renklerin bir arada
kullanildid1 gorulmektedir. Hastanede kullanilan bilgilendirme levhalarinda
kromasi yuksek sari ya da gri zemin Uzerine siyah kullanilirken uyari levhalarinda
kromasi yuksek yesil zemin Uzerine beyaz kullaniimistir.

6 numarali hastane incelendiginde; giris holinde tavan ve zeminde agik
ve notr renkler kullanilirken duvar yuzeyinde kromasi diguk mavi kullaniimistir.
Ayrica kolonlarda siyah, galeri yan yuzeylerinde ise koyu renk ahsap
kullaniimigtir. Karsilama bankosu koyu renk ahsaptir. Oturma elemanlarinda notr
ve sicak renklerin bir arada kullanildigi gorulmektedir. polikliniklerin yuzeylerinde
aglk ve notr renkler kullaniimigtir. Danisma bankolari koyu renk ahsapken
bekleme donatilari sicak renklerden olugsmaktadir. Cocuk polikliniginde giris
alanindan farkli olarak donatilarda koyu renk ahsap ve notr renkler kullaniimistir.
doktor odalarinda da yuzeyler acgik ve notr renklerde birakilmistir. Donatilarda
sicak ve agik notr renkler bir arada kullaniimistir. Polikliniklerde ve doktor
odalarinda duvar yuzeyi koyu ve acik renk ahsap bordurlerle ikiye ayriimigtir.
Hastanede bilgilendirme levhalarinda gri fon Gzerine kromasi yiuksek turuncu
kullanilirken uyari levhalarinda yesil ve siyah zemin Gzerine beyaz kullaniimigtir.

Mekan 6zelinde degerlendirildiginde ise;

e Girig holleri degerlendirildiginde, devlet hastanelerinin giris hollerinde 6zel
bir tasarima rastlanmamaktadir. Bu hastanelerde sicak ve soguk renkler
rastlantisal olarak bir arada kullaniimistir. 4 numarali hastane olan 6zel hastane
giris alaninin dar olmasi ve sadece tek bir banko bulunmasi degerlendirme
yapmayl mumkuin kilmamaktadir. Ayrica bu hastanede giris holunde bir bekleme
alani da bulunmamaktadir. 6 numarali hastanede ise girisin bir tasarim sonucu
olustugu ve secilen renklerin de tasarimin bir pargasi oldugu soylenebilir. Ancak
bu 6rnekte sicak renklerin kullanildigi gorilmektedir. Sicak renkler yogun
kullanildiginda kan akisini hizlandirarak insanlar tzerinde rahatsiz edici etkilere
neden oldugundan hastane tasarimi igin kullanimi uygun degildir.
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e Poliklinikler ve doktor odalari degerlendirildiginde, hem devlet
hastanelerinde hem de 6zel hastanelerde tavan, duvar ve déseme diuzlemlerinde
ya aglk ve notr renkler ya da kromasi dusuk soguk renkler kullanilimistir. Bu
renklerin hem temizlik ve hijyeni cagrigtirmasi hem de hastalarin ferah bir
mekana girmesini saglayarak nabzi dusuk tutmak, heyecan ve panik durumunu
Oonlemek oldugu dusunulmektedir. Cocuk polikliniklerinin ylzeylerinde ufak da
olsa renk olarak farklilagsmalar gértlmektedir. Renkli duvar kagitlarina ve hayvan
figurld cikartmalara rastlanmaktadir. Ancak bunlar da belli bir dizen iginde
tasarim kaygisiyla konumlandiriimamistir. Cocuk polikliniklerinin renk olarak
digerlerinden ayrilmasi olumlu bir yaklagimdir. Ancak bu mekanin gocuklardaki
stres ve korku duzeyini en aza indirecek sekilde daha ¢ok renkli oyun alanlari, iki
ve U¢ boyutlu renkli ylzeylerle birlikte desteklenmesi gerekmektedir. Bu
mekanlarda ki donatilarda devlet hastanelerinde sicak ve soguk renkler
rastlantisal olarak bir arada kullanilirken 6zel hastanelerde mekani tanimlayan
renk algisindan bahsetmek mumkundur. Ancak 6 numarall 6zel hastanede sicak
renklerin kullanimi oldukga yogundur. Bu nedenle islevden bagdimsiz olarak
tasarimin on plana ¢ikarildigi sGylenebilir.

¢ Bilgilendirme ve uyar levhalari degerlendirildiginde; her bir hastane igin
farkh renk uygulamalarinin oldugu goérulmektedir. Genel olarak bir renk
hakimiyetinden bahsetmek mumkun degildir. Kullanilan renklerin dikkat cekici
olmasina 6zen gosterilmistir. Levhalarda zemin ya da yazi renkleri birbirine zit ya
da zitta yakin segilerek yazilarin 6n plana gikarilmasi amaglanmistir. Bu sayede
hastalarin levhalari fark etmesi saglanmistir. Ayrica bu levhalar ile hastanelerin
kurumsal logolarinda bulunan renklerle iligskisi bakimindan 6zel hastanelerde
bunun kismen dikkate alindigi, ancak devlet hastanelerinde bunun bir renk
tasarimi iginde yer almadigdi sdylenebilir.

Butin bu degerlendirmeler géz oOnune alindiginda saglik yapilarinda renk
kullaniminin 6nemine dikkat cekmek amaci ile yapilan bu ¢alismada incelenen
tum hastanelerde 6 numarali 6rnek disinda tum érneklerde rengin malzeme rengi
ile sinirli kaldigi, secilen malzemelerin de tasarim kararlarindan bagimsiz olarak
uygulandigi goérilmektedir.

Sonug olarak ise; literattir taramasina bakildiginda rengin insan hayatinda énemli
bir yere sahip oldugunu ve psikolojik olarak insani ciddi oranda etkiledigini
g6stermektedir. insanlarin sadlik bulmak igin gittikleri hastanelerde renk tasarimi
sadece estetik olarak degil psikolojik olarak da hastayi ciddi oranda etkiler. Bu
nedenle rengin islevsel, estetik ve psikolojik etkilerine vurgu yapilarak saglik
yapilarinda renk kullaniminin énemi Gzerinde durulmustur. Rengin kullanimi
demek, ¢coklu renk tasarimi demek degildir.

Bu calisma 0Ozelinde ise, Trabzon’da incelenen Orneklerde genel olarak
mekanlarin oldukga nétr renklerle ele alindigi ve renk kullaniminin gogunlukla
mobilyalarda tercih edildigi gortlmektedir. Ayrica rengin tasarimla bir butin
olarak dusunulmedigi ve rastlantisal olarak secildigi dikkat c¢ekmistir. Bu
dogrultuda incelenen ornekler 6zelinde su sonuglar soylenebilir;
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e Ozel hastanelerde renk tasarimina daha 6zenli bir yaklasim s6z konusu
iken, devlet hastanelerinde renk malzemenin rengi ile sinirlidir.

e Cocuk poliklinikleri hastanelerin en renkli bolumunu olusturmakla birlikte,
tasarimin bir pargasi olmaktan ¢ok, ¢ikartmalarla desteklenmistir.

e Giris holu ve poliklinik bekleme alanlarinin tavan, déseme ve duvar
yuzeylerinde eylem alanlarini tanimlayan ve belli bolgeler olusturan renk
kullanimlari gorulmemistir. Bu durum algilamayi gugclestirerek hastalarin
psikolojik olarak yorulmasina neden olmaktadir.

e Giris holi ve poliklinik bekleme alanlarinin tavan, déseme ve duvar
yuzeylerinde renk kullanimi noétr renklerle sinirh kalmigtir. Temiz ve ferah
mekan algisi1 yaratmak amaciyla tercih edildigi dusunulen notr renklerin ayni
anda butun yuzeylerde kullaniliyor olmasi mekéanin ruhunu kaybetmesine
ve bosluk hissine sebep olabilir.

e Doktor odalarinin duvar yuzeylerinde farkli renklere rastlansa da bu
farkhligin estetik ve psikolojik kaygilarla olusturulmadigr dusunilmektedir.

e Giris holl, poliklinik bekleme alanlari ve doktor odalarinda kullanilan
donatilarda genellikle sicak ve soguk renklerin rastlantisal olarak bir arada
kullanildigi ve tasarimin bir pargasi olarak diusunulmedigi gorulmektedir.

e Tabelalarda da oOzel hastanelerde kismi de olsa kurumsal bir tasarim
gorulmektedir. Devlet hastanelerinde ise bdyle bir yaklagima rastlanmamis,
standart uyari levhalari kullanimi s6z konusudur.

Saglik yapilarinda renk kullanimi agisindan ise sunlar sdylenebilir;

e Hastanelerde renk tasarimi, islevsel olmasinin yaninda estetik acidan
gereklidir.

e Rengin psikolojik olarak iyi olmaya katki sagladigi bilimsel calismalarla
desteklendiginden kullanici profiline gére (cocuk, yetiskin, yasli, onkoloji
hastasi, vb.) polikliniklerde degiskenlik gostermelidir.

e Renk tasarimin bir pargasi olarak dusunulmeli, tim yonleri ile tasarima dahil

edilmelidir.
Oneri olarak ise; bu calisma bir adim daha 6teye tasinarak hastane calisanlari

ve ziyaretcilerle yapilan anketlerle konunun 6nemi ortaya konabilir ve renk
kullanimi daha ¢ok 6rnek Uzerinden irdelenebilir. Renk konusunda bir kullanim
recetesi sunmak mumkuin degildir. Ancak mimari tasarimlarin ic mekan ile buttin
dusundlmesi, konsept ile uyumlu renklerin secilmesi gerekmektedir. Ayrica temiz
ve ferah mekén algisi yaratma kaygisiyla tum yuzeylerde kullanilan notr renkler
yerini 6zellikle giris, bekleme ve poliklinik alanlarinda farkli renk alternatiflerine
birakmalidir. Ozellikle Glkemizde saglik hizmetlerinde dzel ve kamu ayirmaksizin,
hastane i¢ mekéanlarinda renk tasarimi devlet tarafindan da tegvik edilmeli hatta
oncid olunmalidir.
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