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COCUGA YONELIK CINSEL iSTISMAR VE HEGEMONIK
ERKEKLIK ALGISI: NEDEN SONUC iLISKiSi UZERINE BiR
TARTISMA
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OZET

Cinsel istismar, ¢ocuklarin tiim yasanuni derinden etkileyen ve degistiren bir durumdur. Cinsel istis-
mara maruz kalan ¢ocuklarin yasadiklary istismart utanma, kendisine ve ailesine zarar verileceginden
korkma, etiketlenme, su¢lanma, dislanma gibi ¢esitli etkenlerden dolayr agikla(ya)madiklar: bilinmek-
tedir. Bu ¢alisma bir gozden gegirme ¢alismast niteliginde olup niteliksel arastirma yontemlerinden
belge tarama ile gerceklestirilmistir. Bu dogrultuda ¢cocuklarin cinsel istismara ugramasi ve cinsel is-
tismarciyla toplumdaki hegemonik erkeklik algisi arasindaki iligkiler ve erkek cocuklarinin ugradikiar:
cinsel istismarin hegemonik erkeklik algist ile nasil aciklandigi konu ile ilgili literatiir ¢alismalarinin
da gozden gegirilmesi ile ele alinmigtir.
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Erkeklik.

ABSTRACT
CHILD SEXUAL ABUSE AND THE SENSE OF HEGEMONIC MASCULINITY: A
DISCUSSION ON THE CAUSE AND EFFECT RELATIONSHIP

Sexual abuse is a situation that deeply affects and dramatically changes all stages of life. It is considered
that children exposed to sexual abuse do not disclose it because of factors such as being ashamed,
having fear of being damaged or having fear of their family to be damaged and risks of being labelled,
charged, excluded. This study is a literature review study which has done through qualitative research
method. Accordingly, sexual abuse of children, the links between sexual abuser and the sense of
hegemonic masculinity in society and how abused male children ground sexual abuse on the sense of
hegemonic masculinity has been examined through the literature review related these subjects.
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Giris

Cocuga yonelik cinsel istismar fiziksel, duygusal, sosyal ve hukuki boyutlari
olan, ¢cocuk tlizerinde yikict etkiler yaratan bireysel ve sosyal sorundur. 1970’lerde
sosyal bir sorun olarak goriilmeye baslanmasiyla ve 6zellikle Uluslararasi Cocuk
Istismar1 ve Thmalini Onleme Dernegi’nin (International Society for Preventation
Child Abuse and Neglect-ISPCAN) 1977 yilinda kurulmasiyla birlikte g¢ocuga
yonelik ihmal ve istismar alaninda multisidisipliner ¢alismalar, dnleyici ve tedavi
edici programlar, cocuk haklari ve ¢ocuga yonelik ithmal ve istismar konusunda
hukuki diizenlemeler yapilmasi gibi faaliyetler artmistir. Bu alanda istismarin ¢ocuk
iizerindeki etkilerini, istismar karsisinda anne baba tutumlari, tedavi programlari
iceren bir¢cok calisma yapildigi bilinmektedir. Giiniimiizde de c¢ocuklara yonelik
cinsel istismar konusunda yapilan bir¢ok ¢alisma yapildigi bilinmektedir. Ancak
alanda calisanlarin psiko-sosyal degerlendirmelerine katkida bulunmasi agisindan
farkl1 bakis acilartyla cok sayida calisma yapilmasi gereklidir.

Bu calismada da ¢ocuga yonelik cinsel istismar uygulayan erkeklerin
eylemlerini ve cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarin yasadiklarini hem bir neden
hem de bir sonu¢ oldugunu diisiindiiglimiiz hegemonik erkeklikle
degerlendirilmesinin yapilmasi amaglanmistir. Bunun i¢in dncelikle cocuga yonelik
cinsel istismarin tanimina, yayginligina, cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarin
yasadiklari bu olayin yasamlar1 iizerindeki etkilerine, ¢ocuga yonelik cinsel
istismarda istismarcilarin ve cinsel istismara maruz kalan erkek cocuklarinin
erkeklik algis1 hakkinda bilgilere yer verilecektir.

Cocuga Yonelik Cinsel Istismar

Cocuga yonelik cinsel istismar Ozet bir sekilde cinsel istismarin
tanimlanmasi, cinsel istismari1 sikli§i ve cinsel istismarin g¢ocuklar tizerindeki
etkileri alt bagliklari ile ele alinacaktir. Cocuga yonelik cinsel istismarin nasil oldugu
kadar ne siklikta meydana geldigi de 6nemlidir ve asagida ele alinacaktir.

Cocuga Yonelik Cinsel Istismarin Tanimlanmasi ve Cesitleri

Cinsel istismar kavrami sozel tehdit ve korkutma, bastan ¢ikartma, oyun,
fiziksel zorlama, saldirma veya kandirma gibi yollarla (Pryor, 1999: 123), cinsel
gelisimini tamamlamamis bir ¢ocugun bir yetiskin tarafindan cinsel arzu ve
gereksinimlerini karsilamak i¢in kullanilmasi olarak tanimlanabilir (Aktepe, 2009:
96). Cocuga yonelik cinsel istismar, kan bag1 olan ya da bakmakla yiikiimlii birisi



Cilt/Volume IX Sayr/Number 1 Nisan/April 2016 Sosyal Bilimler Dergisi/Journal of Social Sciences 87

tarafindan yapilmigsa bu durum “ensest” olarak adlandirilmaktadir. Cogunlukla
cinsel istismar ¢ocuk ile yetiskin arasindaki cinsel aktivite olarak tanimlanirken, iki
cocuk arasindaki yas farki 4 yas ve iistli oldugunda kii¢iik ¢ocugun zorlama ya da
ikna ile cinsel haz amaci giiden aktivitelere maruz birakilmasi durumu da cinsel
istismar olarak ele alinmaktadir (Iseri, 2008: 471).

Cocuga yonelik cinsel istismardan bahsedildiginde sadece ¢gocugun tecaviize
ugramast durumu akla gelmemelidir. Cocuklarin maruz kaldiklar1 cinsel istismar
cesitleri; temas icermeyen cinsel istismarlar (cinsel Oneri, seksi konusma ve
yorumlarda bulunma, teshircilik), rontgencilik, cinsel organlara dokunma, oral seks
(oral-vajinal, oral-penil, oral-anal iliski), interfemoral iliski (¢ocugun bacaklari
arasina penisin yerlestirilmesi), cinsel penetrasyon (vajinal, anal-cinsel birlesme),
cinsel somiirii (¢ocuk pornografisi ve ¢ocuk fuhusu) olarak ayristirilmistir (Faller,
1989; Haugaard, 2000, akt. Z-Page, 2004: 105).

Cocuklarin en ¢ok maruz kaldiklart cinsel istismar sekli ve penetrasyon
varligi inceleyen Magalhaes vd.’nin (2009 akt. Aktepe, Isik, Kocaman ve Eroglu,
2013: 116) yaptiklar1 bir ¢alismada 1054 vakanin 341’inde (% 32.3) dokunma,
189’unda (% 17.9) vajinal penetrasyon, 71’inde (% 6.7) anal penetrasyon, 75’inde
(% 7.1) vajinal ve anal penetrasyon birlikte, 152°sinde (% 14.4) sirtinme, 17’sinde
(% 1.6) gosterimcilik yasandigi saptanmustir.

Aktepe vd., (2013) tarafindan Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi
Cocuk Psikiyatrisi poliklinigine 01.05.2007- 01.05.2012 tarihleri arasinda adli rapor
istemiyle gonderilen 63 kiz cocugu, 17 erkek cocugunu cinsel istismar vakalari
incelendiginde vakalarin ¢ogunlugunu kiz ¢ocuklar1 (% 78.7) olusturdugu, en sik
saptanan cinsel istismar tipinin cinsel penetrasyon (% 47.5) oldugu, vakalarin % 55’1
ilk kez 12-16 yas araliginda cinsel istismara maruz kaldiklari, en sik saptanan cinsel
istismarci tipi akraba dis1 tanidiklar (% 66.3) oldugu sonucuna ulagsmislardir.

Cogunlukla c¢ocuga yonelik cinsel istismar vakalariyla ilgili yapilan
caligmalara bakildiginda da daha ¢ok penetrasyonla sonuglanan vakalarin yiiksek
oldugu goriilmektedir. Bu sonuglar diger cinsel istismar ¢esitlerinin varliginin daha
az oldugu anlamima gelmemelidir. Penetrasyonun ¢ocuga yonelik cinsel istismar
cesitlerinden en ¢ok adli bildirimi yapilan ¢esidi oldugu dikkate alinmalidir.

Istanbul'da rastgele secilen 26 lisede 9. ve 11.simiflar arasindaki yine rastgele
secilen lise 6grencisi kiz ¢ocuklarinin 1, 955°den 1,871’inin (% 95.7) sorulari
cevapladig bir calismada, ¢ocuklarin % 13.4’i (250) cinsel istismara ugradigini
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bildirdigi, maruz kaldiklar cinsel istismar ¢esitlerinden kiz ¢ocuklarinin % 11.3’1
(213) cinsel bolgelerinin ellenmesi ve % 4.9’u (91) cinsel iliskiye zorlanma
yasadiklari, belirtilen bu iki tipte de cinsel istismara ugrayanlarin orant ise % 3 (54)
olarak saptanmistir (Alikasifoglu vd., 2006: 247). Dikkat edilmelidir ki, bu aragtirma
cocuk koruma merkezinde tespit edilen veya adli bildirimi yapilmis vakalardan
toplanan bilgileri igermemektedir. Rastgele secilen lise Ogrencileriyle yapilmis
caligma sonuclarini yansittidi i¢in ¢ocuga yonelik cinsel istismarin ne kadar yaygin
oldugunu da gostermesi acisindan 6nemlidir.

Cocuga Yonelik Cinsel istismarin Yayginhg

Cinsel istismar i¢in siklik tartismasi genel olarak cinsel istismarin ne kadar
siirdiigii ya da niifusun i¢indeki magdur oranlar1 kapsaminda yapilmaktadir. Bunlara
ek olarak bilinmesi gereken konular, cinsiyet, yas, zihinsel engel olup olamama
durumu, cinsel istismarcinin  kim  oldugu gibi  sosyo-demografik
degerlendirmelerdir. Elde edilecek bu veriler ile g¢ocuklari cinsel istismardan
korumak i¢in gereken hizmet ve bilgi iiretimi daha detayli olacaktir.

Uluslararasi diizeyde yapilan ¢alismalarda ortaya ¢ikan verilerden 6rneklere
bakildiginda; ABD'deki istatistiksel verileri igeren toplumsal ¢aligmalarda
erkeklerin % 4-9’u, kadinlarin ise % 12-35’i 18 yasindan 6nce istenmeyen cinsel
deneyim yasadig1 (Putnam, 2003: 270), Gorey ve Leslie’nin (1997 akt. Putnam,
2003: 270) 16 kesitsel toplumsal caligma 6rneginde de benzer sekilde 18 yasindan
once erkeklerin % 7.9’u, kadinlarin % 16.8’inin cinsel istismara ugramis oldugu
sonucuna ulasilmistir. Bu ¢alismalara bakildiginda kiz ¢cocuklari erkek ¢ocuklarina
gore bildirilen vakalarda yaklasik olarak 1,5-3 kat oraninda daha fazla cinsel
istismara maruz kaldiklar1 sonucuna ulasilmaktadir.

ABD Adalet Istatistikleri Biirosunun Cocuklara Yonelik Rapor Edilmis
Cinsel Saldir1 2000 y1l1 istatistiklerine bakildiginda cinsel saldiriya maruz kalanlarin
% 93’1 saldirganlarini tanidigi, saldirganlarin % 34.2°si aile liyeleri oldugu, %
58.7’sinin tanidiklar1 kisiler olduklar1 ve % 7’sinin magdurun tanimadig kisiler
olduguna yer verilmistir (U. S. Bureau of Justice Statistics. 2000 Sexual Assault of
Young Children as Reported to Law Enforcement, 2000). Amerika Ensest Bilgi
Forumu’nda yayinlanan bilgilere gore, ensest ¢cocugun cinsel istismarinda en ¢ok
goriilen sekillerindendir. Aragtirmalar g¢ocuklara yonelik cinsel istismarin %
43’Unun aile tiyeleri tarafindan, % 33’{iniin taninan kisiler tarafindan, % 24’{iniin ise
yabancilar tarafindan gerceklestirildigini gostermektedir (Hayes, 1990 akt.
Factsheets: Incest). Yapilan bir arastirmada tecaviiz maruz kalan cocuklarin %
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61’inin 18 yasindan Once tecaviize ugradiklari, bu ¢ocuklarin 29’unun 11 yasin
altinda oldugu, % 11’inin babalar1 veya iivey babalari tarafindan tecaviize ugradigi,
% 16’sin1n ise diger akrabalari tarafinda tecaviize ugradigi belirtilmektedir (National
Center for Victims of Crime and Crime Victims Research and Treatment Center,
1992 akt. Factsheets: Incest). 1991 yilindaki Rusya’da yapilan ulusal bir
arastirmada cezaevinde yatan cinsel saldir1 veya tecaviiz faillerinin {igte ikisinin
cocuklara yonelik cinsel istismar gerceklestirdigi, bu oranin {i¢te birinin faillerin 6z
cocuklar1 veya iivey cocuklar1 olduklari sonucuna ulagilmistir (Greenfeld, 1996).
ABD’de ve yapilan diger bir¢cok ¢alismada da benzer sekilde ¢cocuga yonelik cinsel
istismarin en ¢ok c¢ocugun tanidigi, giivendigi kisiler, aile iiyeleri tarafindan
gerceklestirildigi goriilmektedir.

Tirkiye’de de 6zellikle son yillarda ¢ocuga yonelik cinsel istismar ile ilgili
caligmalarda artis olmustur. Cinsel istismar konusunda ulusal nitelikte ilk
istatistiksel bilgiyi sunan Kadinin Statiisii Genel Midiirliigii’niin “Tiirkiye'de
Kadma Yénelik Aile I¢i Siddet Arastirmas1” 2008 verilerinden elde edilebilmistir.
12,795 kadma 15 yasindan 6nce istenmeyen bir cinsel davranista bulunan ya da
cinsel olarak rahatsiz edecek bicimde dokunan olup olmadig1 sorusu yoneltilmistir.
Arastirma bulgularina gore kadinlarin % 7'sinin 15 yasindan 6nce cinsel istismara
maruz kaldigi, 15 yasindan 6nce yasanan cinsel istismarin % 42’sinin tanimadiklari
kisiler tarafindan uygulandigi, % 30’unun ise yakin erkek akrabalari tarafindan
cinsel istismara maruz kaldigi sonucuna ulasilmistir (KSGM, 2009: 65).
Saldirganlarin yakinlik derecesine iliskin ek tablo 4.9 incelendiginde goriisiilen
kadmlarm % 9,6’sinin babasi tarafindan, % 6.1°inin erkek kardesi/agabeyi
tarafindan ve % 2.5’inin iivey babasi tarafindan 15 yasindan dnce cinsel istismar
edildigi goriilmektedir (KSGM, 2009: 220).

Sahin ve Tagar (2012: 161) yaptiklar1 bir ¢caligmada cinsel istismara maruz
kalan ¢ocuklarin biiyiik bir kisminin kiz ¢ocuklar1 oldugunu, erkek ¢ocuklarinin da
kiz ¢ocuklar1 kadar cinsel istismara ugradigini ancak bunun bildiriminin az
oldugunu, 6zellikle zihinsel geriligi olan bireylerin genel topluma gore 4 ile 10 kat
daha fazla cinsel istismara maruz kaldiklarin1 belirtmiglerdir. Bu kisilerin yiiksek
oranda cinsel istismara maruz kalmalarinin nedenini ise, bakim veren otorite
figlirtine duyduklar giiven, korku, sosyal ve duygusal giivensizlik, cinsellik ve
cinsel kotiiye kullanim ile ilgili bilgisizlikleri olarak agiklamiglardir.

Gazi Universitesi Cocuk Koruma Merkezine 2001-2008 yillar1 arasinda
thmal ve istismar kuskusu ile adli ve sosyal bildirimi yapilan 100 ¢ocuk ile yapilan
bir ¢alismada cocuklarin, bu ¢ocuklarin % 73 oraninda cinsel istismara, % 19
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oraninda fiziksel istismara, % 8 oraninda ihmale maruz kaldiklar1 sonucuna
ulagilmis olup, cinsel istismarin en ¢ok % 21 oraninda yabancilar tarafindan, % 15
oraninda babalar, % 12 akran, % 8 akraba, % 8 tanidik, % 6 6gretmen, % 3 iivey
baba tarafindan gergeklestirildigi sonucuna ulasilmistir. Calismamizin konusu
bakimindan bu ¢alismadaki cinsel istismar ayrintili olarak incelendiginde 73 cinsel
istismar vakasinda cinsel istismarcinin 17 kisinin yas grubunun 18 alt1 oldugu, 18
kisinin 18-30 yas aras1 oldugu, 12 kisinin 31-40 yas aras1 oldugu, 10 kisinin 41-50
yas arasi oldugu, 16 kisinin 51 ve iistii oldugu bulunmustur. 73 cinsel istismar
vakasina istismarcinin cinsiyeti agisindan bakildiginda sadece 2’sinin kadin, 71’inin
erkek istismarci oldugu, ¢ocuklar arasindan cinsel istismara 1 kez maruz kaldigini
sOyleyenlerin 34 kisi oldugu, 39 kisi ise birden fazla cinsel istismara ugradigini
belirtmistir. Bu olgulardan 22 ¢ocugun engeli oldugu, 51 ¢ocugun ise herhangi bir
engeli olmadigi, cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarin 54’unun kiz ¢ocugu oldugu,
19’unun erkek ¢ocugu oldugu sonucuna ulasilmistir (Pasli, 2009).

Yeterli veri olmamakla birlikte son yillarda yapilan g¢alismalarda cinsel
istismarin llkemizdeki yaygmliginin ne kadar yiiksek oranlarda oldugu tahmin
edilebilmektedir. Cocuga yonelik cinsel istismar alaninda yapilan g¢aligmalarla
birlikte cinsel istismara maruz kalan 1990’l1 yillardan itibaren de bu sorunun
gortiniirliligl artmistir. Bunun yaninda ¢ocuga yonelik cinsel istismarin toplumdaki
yaygin olan “namus” anlayis1t icerisinde dile getirilmekten kacinildigi, bazi
durumlarda ¢ocuklarin da kendilerinin suclanacagini diisiindiigi i¢in gizledigi, aile
iiyeleri tarafindan da saklandigi, iistliniin ortiilmek istendigi de bilinmektedir.
Cocuga yonelik cinsel istismar ve 6zellikle ensest aile i¢inde yasanmasi dolayisiyla
gizlenen, agiga ¢ikarilamayan bir cinsel istismar sekli olup yapilan aragtirmalarda
belirtilen sayilarin ¢ok daha iizerinde enseste maruz kalan ¢ocuk oldugu dikkate
alimmalidir.

Cinsel Istismarin Cocuklar Uzerindeki Etkileri

Cinsel istismarin etkileri yas, cinsiyet, 1rk, sosyal yap1 vb. durumlara bagh
olmaksizin ¢ok 6nemli etkileri olup psikolojik, cinsel, sosyal ve iligki problemlerin
yol acabilmektedir. Cinsel istismarin etkileri c¢esitli faktorlere bagli olarak
farklilagmakla beraber ¢ocuklarin bu olaydan cok etkilendikleri ve yasamlari
boyunca cesitli sekillerde bu istismarin sonuglarini yasadiklart durumlar vardir.
Cocuklarin bu olaydan etkilenme diizeylerini etkileyen faktorler; (Finkel, 1994,
Ovayolu vd., 2007, akt. Sahin ve Tasar, 2012: 161) istismara maruz kalan ¢ocugun
yast ve gelisim durumu, olay dncesi psikolojik durumu, istismarin siklig1, istismarin
siiresi, istismarin agrili olmasi, vajinal veya anal penetrasyon, fiziksel zorlama veya
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tehdit, ¢ocuk ve istismarci arasinda yakin iliski, cocugun aile destegi olmamasi,
vakanin yonetiminin nasil oldugu gibi durumlar olarak belirtilmektedir.

Cocuklarin maruz kaldiklar1 cinsel istismarin sonuglarini etkileyen bu
faktorlerden yola ¢ikarak Finkelhor ve Browne (1985), cinsel istismar sonucu ortaya
cikacak durumlar1 tespit edebilmek amaciyla dinamik-travmatojenik modeli
gelistirmiglerdir. Bu modelde cinsel istismar sonucu ortaya ¢ikan durumlar
zedelenmis cinsellik, ihanet duygusu, acizlik ve damgalanma olarak dort boyutta ele
almmaktadir. Cinsel istismar sonrast travma durumunun cocugun biligsel ve
duygusal sisteminde degisiklikler yarattigi ve bu durumda cocugun kendilik
kavramini-kimligini, diinya goriisiiniin ve duygularinin 6rselenmesine yol agtigi
belirtilmektedir. Bu modelde belirtilenler yasanan cinsel istismarin g¢ocuklar
uzerinde hem erken dénemde hem de uzun donemdeki ¢ok boyutlu etkileri oldugunu
ifade etmektedir.

Cinsel istismarin ¢ocuk lizerindeki erken ve uzun déonemdeki etkilerini bir
baska sekilde ifade etmek gerekirse, erken donemde goriilen en sik bulgular korku
ve endise duyma olarak belirtilmistir. Bu donemlerde cocugun becerilerinde
gerileme, saldirganlik, okula gitmeme, okul basarisinda diisme, idrar-diski1 kacirma,
bas-karin agrilari, parmak emme, tirnak yeme ve uyku bozukluklar1 goriilebilecegi
belirtilmekte iken biyuk ¢cocuklarda ise depresyon, sugluluk hissi, suca egilim, farkli
kisilerle cinsel iligkiye girme gibi davraniglar goriilebilecegi belirtilmektedir
(Johnson, 2008, Ovayolu vd., 2002 akt. Sahin ve Tasar, 2012: 162).

Cocukluktaki cinsel istismarin uzun doénemli etkileri bashiginda ele
alabilecegimiz ¢ocuklugunda cinsel istismara ugramis kisilerde erigskin yasama ait
ruhsal bozukluklarin arastirildig1 ¢alismalarda, istismara maruz kalan bireylerde;
“borderline” kisilik bozuklugu, alkol-madde kétiiye kullanimi, major depresyon ve
intihar, bulimia nervosa, agorafobi ve panik bozuklugunun anlamli bir sekilde daha
fazla gorildiigii belirlenmistir (Fassler, 2005, O’Leary vd., 2010 akt. Selvi,
Ozdemir, Atip ve Kiran, 2011: 86).

Billie (2014), cinsel istismara maruz kalan erkek ¢ocuklari madde kotiye
kullanimi, saldirganlik, sucluluk ve intihar girisimlerinde kiz ¢ocuklarindan daha
cok sorunlu davranislar gosterdiklerini belirtmistir. Amerika Ensest Bilgi
Forumu’nda yayinlanan bilgilere gore cinsel istismar magduru erkek cocuklarla
yapilan bir ¢calismada % 8’inin madde kullanma ge¢misi oldugu, % 50’sinin intihar
diistincesi oldugu, % 23’iiniin intihar girisiminde bulundugu, neredeyse % 70’inin
psikolojik tedavi aldig belirlenmistir (Lisak, 1994 akt. Factsheets:Incest). Erkek
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cocuklarinda daha cok bu tip davraniglarin goriilmesinde erkekler tizerinde
toplumsal bir baski iceren erkeklik algisina dayali olarak cinsel istismara ugrayan
cocuklarin erkek olmadiklari, dislanma ve etiketlenme yasayacaklar1 gibi
diistincelerden dolayr adli bildirim yapmaktan ve psikolojik destek alinmaktan
kaginmalarinin etkisi vardir.

Ensest iligkiye maruz kalan ¢ocuklarin erken ve uzun donemde yasamlarinda
etkileri bagkalar tarafindan ¢ocuk yasta cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarla
hemen hemen benzer olmakla birlikte (Briere ve Elliott, 2003; Swanston vd., 2003
akt. Falcéo, Jardim, Dinis-Oliveira, ve Magalhées, 2014: 756) Amerika Ensest Bilgi
Forumu’nda (Factsheets: Incest) yaymlanan bilgilere gore yakin akrabalar
tarafindan cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarin yabancilar tarafindan cinsel saldirtya
ugrayanlardan daha ¢ok sugluluk, utang, diisiik 6z giiven, depresyon ve kendine
zarar verme davranisi (madde kullanimi, rastgele cinsel iliskide bulunma veya seks
is¢iligi yapma gibi) gosterdigi goriilmiistiir.

Cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarin istismarin ¢ocuk tizerindeki
etkilerinin, yasananlarla bas edebilmek i¢in uzun dénemde yasamlarina devam etme
stiregleri de tamamen degismektedir. Lamar (1984 akt. Kia-Keating, Grossman,
Sorsoli ve Epstein, 2005: 171) cinsel istismara ugrayan c¢ocuklarin hayatlarina
devam etme siirecini dort adimda siniflandirarak betimlemistir: a) istismar ile gegen
cocuklugun yalnizlik ve aci doludur; b) aileden ayrilma, kendi ailesi gibi olmama
kararinin alinmasi ve kisisel gelisim karar1 gibi {i¢ bileseni i¢eren ve bazi ¢ergeveleri
degistiren doniim noktalar1 vardir; ¢) bas etme becerilerinin gelisimi, 6zellikle
kendini koruma ve kendi kendine yasamini siirdiirme ve d) {izlintii duygularini
iceren gecmisin istesinden gelme, bilgelik ve anlayis gelistirme ve basarilariyla
kisisel gurur duymadir.

Cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarin erken donemde giinliik yasam
faaliyetlerine devam edemedikleri, fizyolojik agidan degisiklikler, sok ve travma
durumunun yasandigi, uzun donemde ise daha ¢ok bas etmede yasanan sikintilar
dolayisiyla psikolojik sorunlarla birlikte devam eden yasam seklinin de bireysel,
ailevi ve sosyal agidan degisebilmektedir.

Hegemonik Erkeklik ve Cinsel istismara Maruz Kalan Cocuklar
Cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarin yasadiklarini anlamak iizere yapilan bu

caligmada, bir tartisma noktasi olarak hegemonik erkeklik kavrami ele alinmaya
calisilacaktir. Yapilan bir¢ok calismada da goriildiigii lizere cocuga yonelik cinsel
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istismar gizli tutulan, agiklanmayan, adli bildirim yapilmaksizin istii ortiilen veya
bazi c¢ocuklarin agiklamaktan c¢ekindigi bir durumdur. Kiz ¢ocuklar 6zellikle
yasadiklarini “namus anlayis1” dolayisiyla suglanma korkusu, utanma, baski, tehdit
gibi yollarla agiklayamamaktayken, erkek cocuklari ise erkeklik algisi icerisinde
istismara kars1 koyamadigi i¢in kendini suglama, ileride toplum i¢inde etiketlenme
ve dislanma gibi sebeplerden acgiklayamadiklar: bilinmektedir. Burada konu ¢ocugu
cinsel acgidan istismar eden erkeklerin hegemonik erkeklik algilari, erkek
cocuklariin yasadiklar cinsel istismar1 neden sdylemedikleri ve kendi erkeklik
algilar1 bakimindan iki temel a¢idan degerlendirilmistir.

Connell (2000: 10) tek bir erkeklik kalibinin olmadigimi, farkl kiiltiirlerde,
farkl tarih zamanlarinda ve toplumsal cinsiyet yapilarinda erkekliklerin de farklilik
gostermekte oldugunu, dolayisiyla erkeklikten degil de erkeklikler {izerine
konusulmasi gerektigini vurgulamistir. Bunlardan biri ideallestirilen iktidar1 elinde
tutan erkeklerin sahip oldugu erkeklik imgesi olarak aktarilan hegemonik
erkekliktir. Buradaki “hegemonik” kelimesinin aciklamasi; acimasiz iktidar
cekismelerinin Otesinde kiiltiirel stireglerde ve 6zel yasamin kurulusundaki
toplumsal giicler oyununda sosyal iistiinliigiin kazanilmasini ifade etmektedir. Bir
erkekler grubunun silah zoru veya igsiz birakma tehdidiyle baska bir grup lizerinde
kurdugu iistiinliik, hegemonya degildir (Connell, 2005: 184). Hegemonik erkekligi
tireten devlet, yasalar, ticari sirketler, is¢i sendikalari, heterosekstiel aile, ulusal ordu
gibi kurumlar sayesinde ekonomik, sosyal ve kamusal faaliyetler homofobik ve
heteroseksiiel olma gibi erkeklik degerleri ile yapilandirilmakta ve bu sekilde mesru
ilan edilip ddullendirilmektedir (Sancar, 2009: 32).

Connell’in yaklasimima gore, tiim diinyada isleyen bir kiiresel cinsiyet
diizeni vardir ve bu diizenin temel dayanagi erkeklerin kadinlardan daha giiclii
olmasi, onlar1 boyunduruk altina almasi, tahakkiimii altinda tutmasidir. Kabul goren,
desteklenen, kutsanan, takdir edilen bu hegemonik erkeklik bicimi daima erkeklerin
kadinlardan dstiinliigiinii salik veren yapisal hakikati olusturan kiiresel cinsiyet
diizeni ile uyum iginde olmak zorundadir (1989; 1995; 2001 akt. Ozbay, 2013: 186).
Hegemonik erkekligin iktidarini elinde tutan erkekler sayica az olsa da genis bir
erkek kesiminin onay1r ve su¢ ortakligi ile beslenmekte olan uygulamalarinin
onaylama, katilma ya da ses ¢ikarmama karsiliginda farkli erkekliklere maddi
kazanglar ve ayricaliklar sunulmasiyla tahakkiimiin siirdiiriildigii ifade edilmektedir
(Sancar, 2009: 32).

Hegemonik erkeklik, erkekler ve kadinlar ve erkeklerin kendi arasindaki
hiyerarsisi olmak iizere 6nemli iki sosyal diizen ile baglantilidir (Connell, 2002: 90).
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Hegemonik erkekligin insasi, kadinlarla degil, tabi kilinmis erkekliklerle iligkili
olarak agiklayan Connell’in (1998: 249) bu ifadesini Barut¢u (2013: 14), “toplumda
egemen erkeklik normlarina sahip erkekler, bu istiinliiklerini hem kadinlar
iizerinden, hem de erkeklik ingalarinda ¢ikmaza girip ‘tam erkek’ olamamis
erkeklerin varliklari {izerinden kurarlar.” diyerek yorumlamaistir.

Hegemonik erkekligi beyaz, orta sinif, orta yas, heteroseksiiel, homofobik,
Anglosakson, Hiristiyan, Batili, bedensel olarak aktif erkek olarak tanimlandig gibi,
degerlerinin ise risk almaktan ka¢inmama, fiziksel sertlik ve dayaniklilik, 1srarc1 ve
sebatkdr olma, saldirgan ve atak olmaktan ¢ekinmeme, homofobik bir
heteroseksiiellik, duygusal olmayan bir mantiklilik, aciya katlanma ve sikayet
etmeme, benmerkezcilik oldugu vurgulanmaktadir (Collinson ve Hearn, 2005 akt.
Sancar, 2009: 36). Tiirkiye’de hegemonyanin elde edilebilmesi i¢in siinnet olmus,
heterosekstiel, aktif bir cinsel hayati olan, askerligini tamamlamis, tam zamanli i
sahibi, evli, baba olmus ve miimkiinse ilk g¢ocugu erkek dogmus erkekler,
hegemonik erkekligi elde etmis erkekler olarak algilanmaktadir (Barutcu, 2013: 15).

Yukarida tanimlanmaya ¢alisilan hegemonik erkeklik hem kiz hem de erkek
cocuklara yonelik cinsel istismar agisindan degerlendirilmesi gereken bir durumdur.
Cinsel istismar davranigini cinsel sapma gibi kavramlarla agiklamaya g¢alismak
aslinda istismarin devamini saglayan bir zemin hazirlamaktadir. Hegemonik
erkeklik agisiyla istismar degerlendirildiginde toplumun bu sorunu ¢éziimlemesine
yardime1 da olunacaktir. Ciinkii aileler bir zaman i¢inde kiz ve erkek ¢ocuklarini
yetistirirken hegemonik erkeklik algis1 yaratmamaya 6zen gostereceklerdir.

Erkek ¢ocuklarinin maruz kaldiklar cinsel istismarin, erkekliklerini tehdit
eden bir durum olarak nitelendirildigi, bunun yaninda kiz veya erkek ¢ocuguna
yonelik cinsel istismar uygulayan erkeklerin 6zellikle gug, hakimiyet, otorite kurma,
istiinliik duygularina vurgu yapilarak aciklanmaya calisildigi goriilmiistiir. Hali
hazirda yapilan g¢aligmalara bakildiginda erkek g¢ocuklarimin yasadiklari cinsel
istismar1 sdylemelerine engel olan durumlardan biri erkeklik olarak a¢iklandigi
goriilmistlir (bkz. Fe Koch, 2004; Atwood, 2000; McGuffey, 2008; Artime,
McCallum ve Peterson, 2014).

Hegemonik erkeklik ve cinsel istismar konusunda bu ¢alismada iki baslik; ¢ocuga
yonelik cinsel istismarda bulunan erkekleri ve cinsel istismara ugrayan erkek ¢ocuklarin
hegemonik erkeklik acisindan degerlendirilmeleri seklinde diizenlenmistir. Aslinda kiz
cocuklarmin da degerlendirilmeleri ¢ok Onemlidir ancak yazarlar tarafindan yapilan
literatiir arastirmasinda bu konu ile ilgili arastirma ya da yazilara rastlanilamamustir.
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Cocuklar1 Cinsel Acidan Istismar Eden Erkeklerin Hegemonik Erkeklik
Perspektifiyle Degerlendirilmesi

Cocuga yonelik cinsel istismarda c¢ogunlukla kiz ¢ocuklarinin magdur,
erkeklerin ise istismarci konumunda olmasi ¢ocuga yonelik cinsel istismari siddetin
toplumsal cinsiyet¢i bir tiirii oldugunun gostergesi olarak adlandirilmasina sebep
olmaktadir (Fe Koch, 2004). Bu ac¢idan bakildiginda ataerkil yapida yetisen
erkeklerin kadina bakis acilari ve kiz cocuklarmma yonelik cinsel istismara
hegemonik erkeklikle bakilmasi1 6nemlidir.

Cocuga yonelik cinsel istismar uygulan erkeklerin genel ozelliklerine
bakildiginda ¢cogunun cekingen, utangag, pasif, alkolik, diisiik 6z gilivenli, cinsel
sapkin, yakin iligki kurmada yetersiz olduklar1 gériilmesine ragmen bu 6zelliklerin
istismarcilart sinirlamadigi ifade edilmektedir (Cossins, 2000: 204 akt. Fe Koch,
2004: 20). Hegemonik erkeklik ozelliklerinin karsisinda yer alan bu 6zellikler
erkeklerin gii¢siiz, savunmasiz konumda bulunan ¢ocuklari cinsel agidan istismar
ederek erkekliklerinin ispatin1 kendilerince yapmis olduklar, iligki kurmakta
zorlanmalarmi1 bu sekilde giderebilecekleri diisiincesiyle harekete gectikleri
aciklamasini giindeme getirmektedir.

Her toplumda yaygin olan erkeklik algisi icinde yetisen Adler (1999, ss. 16-
17 akt. Zeybekoglu, 2009: 63), erkek ¢ocuklar biiyiidiikge erkekligini vurgulamak
neredeyse zorunlu bir gorev niteligini aldigini, iktidar hirsi, gii¢ elde etmek ve {istiin
olmak istegi, erkeksi tavirlara yonelmekle 6zdeslestirildigini belirtmektedir. Biraz
daha ayrintili olarak ifade edildiginde ise, gii¢ sahibi olmak isteyen ¢ocuklarin ¢cogu
erkek olduklarimi gosterip kanitlamaya caligmakta ve hep {iistiin olmak istegiyle
erkeksi 6zelliklerini abartmakta olduklari, bunu yaparken de karsilastiklar1 dirence
gobre meydan okuyarak ya da kurnazlikla ¢evrelerindeki kadinlara tstiinliiklerini
gostermeye ¢alismakta olduklarini ifade ettigi belirtilmektedir. Bu agiklamaya gore
ozellikle kardes, kuzen istismar1 veya erkek ¢ocuklarinin aile digindan birine yonelik
istismar eylemlerinde erkeklerin kiz ¢ocuklari-kadinlar {izerinde iistiinliik kurmak
icin erkeksi Ozelliklerini 6n plana ¢ikarttiklar1 kendilerini en erkeksi hissettiren
aktiviteleri yaptiklari, davraniglar sergiledikleri ifade edilebilir.

Asirt feminist gériise gore erkekligin sosyal ingasinin Kimi zaman istismar
ile de gergeklesebildigi vurgulanmaktadir. Bu goriise gore erkek cinsel
sosyalizasyonu ve hiyerarsik erkekligin varligini tartisildiginda erkekligin sosyal
ingasinin istismar i¢in bir motivasyon sagladigi ve ¢ocuga yonelik cinsel istismar
araciligiyla bu motivasyonun ifade edilmesinin erkek cinsel sosyalizasyonunun bir
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sonucu oldugu tartisilmaktadir. Bu diisiince ¢ocuga yonelik cinsel istismari,
cinselligi baslatan erkegin belirleyici, kadinin pasif oldugu erkeklik yapilanmasi
araciligiyla ortaya c¢ikan normal heteroseksiiel eylemlerin devami olarak
gormektedir (Gavey, 1997 akt. Fe Koch, 2004: 19).

Her ne kadar erkekligin insasi tartismalari i¢in ¢ok yeterli kanitlar
olmamakla birlikte arastirmalar ¢ocuga yonelik ensest, tecaviiz ve pedofili gibi
aslinda cinsel somiiriide bulunan erkeklerin benzer 6zelliklerde olabilecegi ortaya
cikarilmigtir. Klinik ¢alismalarin ve arastirmalarin artmasiyla aile i¢i veya aile
disinda ¢ocuga yonelik cinsel istismarda bulunanlar ve yetiskinlere tecaviiz edenler
arasinda onemli ortiismeler oldugunu gostermektedir. Fe Koch’un aktardigi (2004:
22) Weinrott ve Saylor’in 99 seks suclusuyla yaptiklari caligmasinda tecaviizciilerin
iligte birinin ¢ocuklar1 cinsel acidan istismar ettikleri, aile disindaki c¢ocuklari
istismar edenlerin tigte birinin kendi evlerindeki ¢ocuklarini da istismar ettikleri ve
ensest faillerinin yarisinin ayni zamanda bagka cocuklar1i da istismar ettikleri
sonucuna ulagsmiglardir. Dolayisiyla ensest faillerinin veya aile iiyesi disindaki
cocuklara yonelik cinsel istismar uygulayan erkekler baz alinarak hegemonik
erkeklik bakis acgisiyla ile cinsel istismar agiklamalarini yapilmasinda bir farklilik
olmadig1 diisiiniilmektedir. Aslinda cinsel istismar ve tecaviiz uygulayan erkeklerin
kendi isteklerini kars1 taraftaki bireye gii¢ ve siddet gostererek iktidar kurmaya
caligmas1 durumu hegemonyalarini bu sekilde ortaya ¢ikarttiklarini ifade etmektedir.

Connell’in (1998: 150) ifadesiyle “siirekli bireysel bir sapkinlik olarak
sunulan tecaviiz, iktidar iliskileri ve erkek iistiinliigli ideolojilerine koklii bigimde
yerlesmis bir ‘kisiden kisiye’ siddet bi¢cimidir. Toplumsal diizenden sapmak bir yana
dursun, en agik anlamda bu diizenin bir uygulamasidir.” Ozdemir’e (2010: 84) gore
de, saldirgan bakimindan tecaviiz, bir yandan igsellestirdigi siddet ve hakimiyet
kurma giidiisiiyle birlesen eril bir cinsellik anlayisi igerisinde cinsellik tanimini ve
erkekligi yansitan, bir yandan da kadini iradesiz cinsel bir nesne olarak bakisi
yansitan bir fiil niteligi tagimaktadir.

Bu acilardan bakildiginda yukarida temel dayanaklari ifade edilen tecaviiziin
hegemonik erkekligin insasi ile baglantili oldugu goriilmektedir. Cinsel istismara
maruz kalan 6zellikle kiz ¢ocuklarinin sessiz kalmalari, istismari1 agiklamamalari
icin tehdit, baski, siddet uygulandigi, yasadiklari istismari birilerine anlatsa da cinsel
acidan erkegi tahrik eden olarak su¢lananin yine kendileri olacagi diisiincesinin
dayatilmasi toplumsal cinsiyet algisinin da gostergesidir.
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Feminist kuram erkeklerin kadinlar {izerinde gii¢ uygulamasini1 6nceligine
alirken, asir1 feminist perspektif erkekler arasindaki gii¢ iligkilerinin kurulmasinda
bir ara¢ olarak ¢ocuga yonelik cinsel istismari istismarci agisindan arastirmaktadir.
Asirt feminist perspektif erkeklerin diger erkeklerle olan iliskilerinde kisisel giig-
siizliik hissetmesi ve kendi erkeklikleri hakkindaki giivensizligin bir pargasi olarak
erkeklerin ¢ocuklari cinsel agidan istismar etmeleri yoniinde harekete gegtikleri ileri
siirmektedir. Kadinlar ve kiz gocuklari ile ilgili olarak erkek giiciine odaklanan fe-
minist kuramlarin aksine, bu perspektif ¢ocuga yonelik cinsel istismari istismarcinin
cinsel istismar1 kendi otoritesine karsi bir tehlike olarak gorerek yapmadigini, bu
davranigi ve diger tiirlii cinsel istismar1 diger erkeklerle olan iliskisiyle baglantili
oldugunu vurgulamaktadir. Ayrica bu istismarin erkekliginin en zayif (en giiclii de-
gil) yoniinii temsil ettigini ileri siirer. Istismarmn hiikmedici giicii ile cocuga yonelik
cinsel istismar uygulayanlarin erkeklik hiyerarsisinde erkeksi erkek olarak kendile-
rini var etme girisiminde bulunduklar: ifade edilmektedir (Fe Koch, 2004: 36). Ay-
rica erkek istismarcilarin erkek ¢cocuklarina yonelik cinsel istismar eylemleri, kendi
hegemonik erkekliklerini hem cinsleri {izerinden de insa ettikleri agiklamasi ile de
ifade edilebilir.

Feminist arastirmacilar ataerkil sistemin kadinin ve ¢ocugun cinsel
istismarinda nihai sonuglart oldugunu belirtmislerdir (Ganzevoort, 2006; Nicolai,
1997 akt. Baljon, 2011: 155). Bu sistemin sonug¢larindan biri olarak cinsel istismara
ugrayan erkek cocuklarinin sistemin disina itilmektedir. Baljon, (2011: 155) ataerkil
sistemde istismara bakis acis1 olarak kiz ¢ocuklarinin kadin olmalar1 dolayisiyla
cinsel nesne olduklar tizerine odaklanirken, istismara ugrayan erkek ¢ocuklarinin
ise, cinsel istismara maruz kaldiklarinda kadinlar gibi cinsel bir obje olmalari
dolayisiyla artik “erkek" olmadiklari iizerine odaklanildigini belirtmistir.

Kadin1 cinsel nesne olarak gdsteren ve bu alginin olusmasinda etkin bir arag
olan pornografinin biiyiik oranda etkisi vardir. Feminist Diistince adli kitapta, por-
nografinin erkekler i¢in kadin cinselligini kontrol altinda tutma yolu olarak goriil-
digii belirtilmis ve pornografinin kadinlara verdigi zarar ii¢ sekilde agiklamiglardir:
(1) erkekleri, kadinlara cinsel yollarla zarar verici davranmasi yoniinde tesvik etmesi
(cinsel taciz, tecaviiz, darp gibi), (2) kadinlar kendilerini diisiinmeyen ve cinsel ta-
cize merakli veya pasif bir sekilde bunu kabul eden insanlar olarak gdstermesi ve
(3) erkeklerin, kadinlar1 kendilerinden daha 6nemsiz varliklar olarak algilamasina
ve kadinlara alisilmis oldugu tizere ikinci sinif vatandag muamelesi yapilmasina 6n-
derlik etmesidir (Putnam-Tong,1998: 66 akt. Barutgu, 2013: 54). Kadin algisina za-
rar veren bu diislinceleri olusturan pornografinin kadinlara ve erkeklere bigtigi rol
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ve Ozellikle kadinlari cinsel obje olarak goriilmesindeki etkenlerden biri olmasi do-
layisiyla ¢ocuga yonelik cinsel istismarda uyarici bir arag olarak erkeklerin cinsel
istismara yoneldigi diisiincesinden hareketle bu noktaya dikkat ¢ekilmesi geregi du-
yulmustur.

Erkek c¢ocuklart tarafindan cocuklara yonelik uygulanan cinsel istismar
durumunda pornografinin yerine baktigimizda, Barutgu (2013: 53), ergenlige giren
ve her erkegin bu siiregte basvurdugu seylerden birisinin pornografi oldugunu,
ebeveynler tarafindan da ozellikle erkek ¢ocugun pornografi izlemesinde sakinca
goriilmedigini aslinda erkeklik insasinda cinselligin 6nemini vurgulayan ve erkekle
kadin arasindaki esitsizlige isaret eden alanlardan biri oldugunu belirtmistir. Kardes
istismarcilarin; aile iliskilerinde genel memnuniyetsizliklerinin yani sira aile igi
siddet (fiziksel cezalandirmay1 igeren) ve cinsel istismar ge¢misi olmasi
(pornografiye maruz kalinmasini igeren), kardes haricindeki istismarcilardan ¢ok
daha muhtemel oldugu belirtilmektedir (Latzman vd., 2011; Worling, 1995 akt.
Falcdo vd., 2013: 756). Yukaridaki ifadelerde de gosterilecegi lizere pornografiye
maruz kalma ve cinsel agidan uyarilma, cocuklar (kuzen, kardes, akran) tarafindan
uygulanan cinsel istismara zemin hazirlayan durumlar arasinda gosterilmektedir.

Cinsel Istismara Maruz Kalan Erkek Cocuklarinin Hegemonik Erkeklik
Perspektifiyle Degerlendirilmesi

Cinsel istismarci erkeklerin erkekliklerinin yan1 sira bu boliimiin baginda da
yer verildigi sekliyle cinsel istismara maruz kalan erkeklerin bunu dile
getirememelerinin, ge¢ aciklamalarinin sebepleri baglaminda yaygin hegemonik
erkeklik algisinin bu duruma etkisiyle agiklanmaya calisilmistir.

Hegemonik erkeklik kavramina gore, erkeklikler arasindaki farkliliklari
gorebilmenin yaninda erkeklikler arasindaki ittifak, egemenlik ve boyun egme
iliskilerini de gorebilmek gereklidir. Ozellikle escinsellik bu iliskilerin en goriiniir
oldugu ornektir. Hegemonik erkekligin 6zellikleri tasiyan erkekler tarafindan
escinsel erkeklerin diglanmasi, saldirtya ugramalart durumu erkekler arasindaki
hegemonyanin da gostergesidir. Bunun yaninda heteroseksiiel ancak hakim erkek
dayanigmasini desteklemeyen, hegemonik erkekligin o6zelliklerini tagimayan,
kadinlar iizerinde hakimiyet kurmada goniilsliz davranan, erkek grubu igerisinde
kadinlar1 asagilayan espirilere katilmayan, futbol gibi sporla ilgilenmeyen
erkeklerde yeterince ‘erkek’ olmadiklar1 suglamasiyla karsilasmakta ve
dislanmaktadirlar (Maral, 2004: akt, Zeybekoglu, 2009). Erkeklerin kendi
iclerindeki bu oOzelliklere uymayan erkeklere yonelik tutumlart hegemonik
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erkekligin kiiltiirel, kurumsal, medya ve ataerkil yapilarin erkekligin olusumuna
etkisini gostermektedir. Dolayisiyla hegemonik erkeklik 6zellikleriyle uyusmayan
bir durum olarak maruz kaldiklar1 cinsel istismardan dolay1r erkek cocuklari da
toplum icinde erkek olarak var olabilmek, etiketlenmemek, dislanmamak i¢in bu
durum karsisinda nasil tepkiler verdikleri tizerinde durulmasi gereken bir durumdur.

Cinsel istismar yasayan erkek cocuklarimin yasadiklarini cok ileri bir
donemde agiklamalarini dikkate alan aragtirmacilar bu duruma neden olan durumlari
incelemeye baslamiglardir. Cocuklarin yasadiklarim ge¢ agiklamasi durumu;
istismar oldugu zamanki yasin biiyiik olmasi, istismarcinin yakin iligki igerisindeki
bir kisi olmasi-ensest 6rnegindeki gibi- istismardan sorumluluk hissedilmesi ve
istismarin agiklanmasiyla olumsuz sonuglarin olusacaginin beklenmesi gibi
faktorleri icermektedir (Hershkowitz vd., 2007, akt. Easton, Saltzman, ve Willis,
2013). Kat1 cinsiyet rolleri, aile i¢i siddet, dolayli ya da kapali iletisim kaliplart ve
sosyal izolasyon gibi ailevi ve cevresel faktdrler de ¢ocugun erken donemde
aciklamasini engelleyebilmektedir (Alaggia ve Kirshenbaum, 2005 akt. Easton vd.,
2013).

Lab, Feigenbaum ve De Silva, (2000) erkek c¢ocuklarin cinsel istismara
maruz kalabilecekleri diislinlilse bile ebeveynler ve klinisyenler tarafinda da
genellikle nadiren istismar hakkinda soru sorma, sessizlik kodu ile erkek ¢ocugunu
koruma giidiisiiyle erkeklige iliskin bu beklentileri siirdiirmiis olduklarini, bu gibi
sebeplerle erkek ¢ocuklarinin cinsel istismari az bildirilen ve eksik tedavi edilen bir
durum olarak kaldigini belirtmislerdir (akt. Kia-Keating, Grossman, Sorsoli, ve
Epstein, 2005: 170). Ortaya c¢ikan istismar olaylarinda erkek c¢ocuklarinin
istismarinin kiz ¢ocuklarinin istismarindan daha az meydana geldigi bilinmektedir
ancak erkekler genellikle yetiskinliklerinde de yasadiklar1 karsisinda sessizliklerini
siirdiirmektedirler. Ornegin Risin ve Koss (1987 akt. Kia-Keating vd., 2005: 170)
tarafindan yapilan ¢ocugun cinsel istismar1 yasamis olarak raporlastirilan 216 erkek
orneginde, erkeklerin % 81’inin kimseye higbir zaman sdylemedigi sonucuna
ulagmislar, Finkelhor ve vd.’nin (1990) yaptiklar1 ulusal bir arastirmada cinsel
istismart rapor edilen erkeklerin % 42’sinin daha 6nce bunu asla ifsa etmemis
olduklar1 sonucuna ulasilmistir (akt. Kia-Keating vd., 2005: 170).

Ozellikle erkek gocuklarinin maruz kaldiklar1 cinsel istismar durumunda
hegemonik erkekligin onayini, toplumsal cinsiyet ve irksallastirilmis cinsellik
yaptirimlarini tehdit ettigi ileri siiriilmektedir. Hegemonik erkekligin ataerkillik,
atletizm, duygusal kopma, heterosekstiellik tesviki ve erkek alaninin insasini
icerdigi goéz Oniine alindiginda yukaridaki tehdidin bu alanlar1 dogrudan
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etkileyecegini sdylemek mimkiindiir (Connell, 1995 akt. McGuffey, 2008: 217).
Buradan yola ¢ikildiginda erkek ve erkekligin sosyal psikolojik baglami igersinde
cinsel istismara maruz kalan erkek c¢ocuklar1 ve erkekler, toplumsal cinsiyet
normlarin1 ve beklentilerini ihlal ettikleri icin erkek sosyalizasyonu igerisinde
homoseksiiellik ve magduriyetle suglandiklari ifade edilmektedir (Mahalik, Good,
ve Englar-Carlson, 2003a; Spataro vd., 2001 akt. Easton vd., 2013: 2). Diger
erkekler tarafindan cinsel istismara maruz kalan erkek ¢ocuklarin, homofobiklikten
dolay1 etiketlenme ve utanma bilesimi bir duyguya sahip olduklarini ve yasadiklarini
ifsa etmesini takiben magdur, homoseksiiel veya gelecekte cinsel istismarci olarak
goriilme korkusunu yasadiklart belirtilmektedir (Alaggia, 2005 akt. Easton vd.,
2013: 2).

Erkek ¢ocuklarinin maruz kaldiklar cinsel istismari agiklamalarina engel
olan diger bir durum ise istismar edilmeyle iligkili olan isimlendirilme siirecidir.
Easton vd.’nin 2013 yilinda 460 erkekle yaptiklar1 ¢alismalarinda erkek ¢ocuklarin
yasadiklar1 istismari agiklamalarina engel olan durumlar sosyopolitik, (erkeklik,
sinirl1 imkanlar), kisileraras1 (gilivensizlik, gay olarak etiketlenmekten korkma,
istismarci faktorii, glivenlik ve koruma, gegmis yanitlar) ve kisisel (i¢sel duygular,
yasananlarin isimlendirilmesi, cinsel yonelim) olarak siniflandirilmistir. Erkeklerin
% 62’si kisisel, % 50.4°t4 kisilerarasi, % 37.8’1i sosyo-politik faktorlerin
aciklamalarina engel oldugunu belirtmislerdir. (Birden fazla secenegi isaret-
leyebildikleri g6z oniinde bulundurulmalidir.) Sorsoli, Kia-Keating ve Grossman
(2008) tarafindan ¢ocuklukta cinsel istismara ugrayan erkeklerin yasadiklarini
aciklama zorluklarini inceleyen 16 erkekle yar1t yapilandirilmis goriigmelerde 3
temelde c¢ocuklarin agiklamalarina engel olan durumlar kavramsallastirilmistir.
Bunlar kisisel (utang gibi), iliskisel (olumsuz tepkilerden korkma gibi) ve sosyo-
kiiltiirel (erkekligi cevreleyen mitler)’dir.

Bir¢ok yazar erkek ¢ocugunun ugradigi cinsel istismarin biiylik oranda rapor
edilmedigini, dile getirilmedigini belirtmistir. Bircok klinik alanda yazilan
makalelerde erkegin cinsel kimligi iizerinde ¢ocugun cinsel istismarinin benzersiz
etkilerinin olabilecegi sonucuna ulasilmistir. Yazarlarin bir kismi1 cinsel istismara
ugramis yetigkin erkeklerin yiizlesmekte en zorlandiklar1 konunun erkeklikle ilgili
olarak algilan kiiltiirel inanglar ve cinsel magduriyet arasindaki aykirilikla uzlagsma
oldugunu kabul etmislerdir. Erkekler, “basarili veya gercek erkek kendisini
koruyabilir ve istismar1 durdurabilir” gibi bir inan¢ merkezi etrafindaki erkekligin
algilanan toplumsal gereklilikleriyle karsilasmada basarisizlik duygusunun
eziciligini yagamis olarak goriiniirler (Mendel, 1992 akt. Gill ve Tutty, 1998: 32).
Bu durumun, yukarida belirtilenlerden dolay1r cinsel sistimarin az bildirilmis
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olmasimin en 6nemli faktori olabilir. Sepler (1990 akt. Gill ve Tutty, 1998: 32)
toplum, dzellikle de genel erkek nufusunun cinsel istismara maruz kalan erkeklere,
kadin magdurlardan daha farkli baktiklarini, erkek magdurlar istismardan daha
fazla sorumlu olarak gordiiklerini belirtmistir.

Widom ve Morris (1997 akt. Artime vd., 2014: 314) tarafindan yapilan bir
calismada cinsel istismara ugrayan erkeklerin % 16’sinin, kadinlarin ise % 64’0 bu
yasadiklarimi istismar olarak belgelendirerek dile getirdikleri sonucuna
ulagmislardir. Kadinlara gore erkekler arasinda bu durumu kabul etme oraninin
diistikliigline bir agiklama aranmaktadir. Toplumsal cinsiyet hakkindaki kiiltiirel
varsayimlar ve “bir erkegin tecaviizii imkansizdir” ve “tecaviize ugrayan erkek
kagmadigr i¢in sucludur” gibi tecaviiz mitleri erkeklerin cinsel magduriyeti kabul
etmelerini etkileyebilir.

Hollander’in (2001: 85 akt. Artime vd., 2014: 314) belirttigine gore cinsel
magduriyet yasayan erkeklerin bunu kabul etmesindeki diigiikliigiinii; kadinligin
savunmasizlik ve pasifligiyle iliskilendirilmesine ragmen, erkekligin giiclii ve
tehlikelilikle iligkilendirilmesi gergegi de etkilemektedir. Diger bir deyisle, “erkege
yonelik siddet gercegine ragmen..., savunmasizlik erkeklik kavraminin kiiltiirel
paylasiminin bir pargast degildir.” Eril normlara uygun olarak, erkegin cinsel
etkinliginin erkekligi dogruladig1 oOgretilir, erkeklerin cinselligi baslatan olarak
hareket etmeleri ve bir kag istisna disinda, her zaman cinsel deneyimler i¢in uygun,
ilgili olmak ve saldirgan degilse de iddiali olmalar1 beklenir (Bolton vd., 1989;
Hong, 2000 akt. Kia-Keating vd., 2005: 171). Cinsel istismar 6zlinde erkek
magdurlar i¢in kontrol ve gii¢ hislerini zayiflatir ve bu nedenle cinsel erkeksiligin
toplumsal yapisina kati bir tezat olusturur (Kia-Keating vd., 2005: 171).

Erkekligin hegemonik soOylemlerinin temel ilkeleri, erkek magdurlar
gercekliginde; istismar1 durduramadiklar i¢in; bir baskasinin cinsel siddetinin
objesidirler ve yasadiklar1 yiiziinden korku, incinme, utanma ve giigsiizliik
hissetmeleridir. Erkek magdurlar yasadiklari cinsel istismar1 agikladiklarinda
erkeksi olmadiklarini varsayilir (Mendel, 1995 akt. Atwood, 2000: 16). Cogu kiiltiir
erkekleri yasamlarinin her alaninda sorumlu olduklar1 inancina tesvik eder. Bu
yiizden erkek cocuklar1 istismara ugradiginda, istismarcilar1 durdurabileceklerini
diigtintirler ve onlar {izerinde giice sahip olan istismarcilara izin verdikleri i¢in
kendilerini suclarlar (Napier-Hemy, 1994: 2 akt. Atwood, 2000: 16). Artime vd.’ne
gore (2014: 321) erkeklerde magduriyet bildirim eksikligi, kismen, erkek tecaviizii
hakkinda sik tutulan mitlerin bir yansimasi olabilir. Bu mitler; "gercek" erkegin
gliclii, dayanikli ve her zaman seks isteyen biri olarak portre edilmesi ile erkekligin
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geleneksel bir goriiniimii tesvik edilmektedir. Verilen bu kiiltiirel mesajlarda magdur
edilen erkeklerin istismar veya tecaviiz durumunda yasadiklarinin kendi
erkekliklerinde basarisizlik anlamina geldigi diisiincesinden dolay1 etiketlemeden
kacinmasi olasidir. Erkeklerin cinsel istismari ve tecaviiz konusundaki kiiltiirel
mitlere meydan okumak, erkeklerin magduriyeti kabul etmelerinde ve destek
aramalarinda daha rahat hissetmelerine yardimci olabilir.

Sonu¢ ve Degerlendirme

Cocuga yonelik ihmal ve istismar konusu 1960 ve 1970’li yillarda yavas
yavas ortaya ¢ikarilmis ve tartisilmaya baslanmistir. ihmal ve istismarin en goriiniir
en goriiniir olan1 fiziksel siddetin ortaya ¢ikarilma cabalari aslinda ¢ocuga yonelik
her tiirlii siddetin de tartisilmasinin 6niinii agmistir. Cocuga yonelik aile i¢inde ve
disarida gergeklesen ve iistii hep ortiilii olan ihmal ve istismarin en dnemlisi cinsel
thmal ve istismar konusudur. Bu iki davranistan en ¢ok istismar dikkati gekmektedir.
Ensest ve pedofiliye maruz kalan kiz ve ¢ocuklarin yasadiklar1 ve yasam boyu
c¢ozmeye calistiklar1 sorunlar1 en kapali ve tabu konu olmaktan ¢ikarilmaya ve
miimkiin oldugu kadar goriiniir hale getirilmeye c¢alisilmaktadir.

Cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarin ve yetiskinlerin istatistiki bilgileri
maalesef ki mevcut degildir. Eldeki rakamlar yapilan bazi aragtirmalarin sonucunda
karsilastiklar1 istismar1 aciklayan kiiciik bir kesimin ifadeleridir. Istatistiklere
girmeyen cok sayida kadin ve erkegin yasamlarinda cinsel istismara maruz
kaldiklar1 bilinmektedir. Istatistikler arastirmacilar ve cinsel istismara maruz kalan
ve Ozellikle de cinsel istismarda bulunanlar ile ¢alisan sosyal hizmet alanindaki her
meslek elemani i¢in 6nemlidir. Clinkii bizlerin ne biiyiikliikte bir sorun grubu ile
calistifimizi anlamamizda; hangi c¢ocuklar istismara daha sik risk altinda, hangi
cocuklar toplumsal ve aile temelindeki sorunlar nedeniyle cinsel istismari
sOyleyemiyor, hangi ¢ocuklar bu risklere karsi daha kolay korunabilir, ulagilmasi zor
olan ¢ocuklar nerededir, nasil bir ulasim plan1 yapilmalidir, tilkemiz gibi ¢ok ¢esitli
sosyo-ekonomik ve kultlrel gelismislik bolgeleri hatta gelismis bolge-ilin iginde
gelismemis bircok bolgelerin oldugu yerlerde ¢ocuga yonelik cinsel istismar i¢in
nasil bir toplumsal koruma, bilgilendirme, tespit etme ¢alismalar1 yapilabilir gibi
sorular ve daha da ¢ogaltilacak sorular igin istatistikler nemlidir.

Ayrica istismarcilar kimdir, neden ¢ocuga yonelik bir cinsel istismar
icindedirler, bu sadece psikolojik bir rahatsizlik olarak goriiliip gecilecek ya da
kastrasyon oOnerilecek bir durum mudur, geleneksel toplumsal yapi iginde cinsel
istismarda bulunan kisileri i¢inde yasadigi toplumdan tamamen soyutlayarak ele
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almak bizlerin sorun iizerinde ne kadar odaklanmamiza firsat verebilir? Aslinda
erkeklerin ¢ocuklara cinsel istismarda bulunduklar1 aragtirmalar ile tespit edilmis
durumda, kadinlarin ¢ocuklara yonelik cinsel istismarlar1 istatistiklere
girmemektedir. Bu durumda cinsel istismar konusunda maruz kalanlar1 ¢cocuk ve
yetigkin ve hatta yetiskin kendi i¢inde yash; kadin ve erkek olarak
gruplandirabiliyoruz. Ancak istismarcilari tek bir cinsiyette topluyoruz, erkek.
Istismarcilar grubunu tanimlayacak veriler ¢ok yetersiz olmakla beraber gesitli
tartigmalar da bulunmaktadir. Erkek egemen toplum yapisi icinde yasanilan bu
durumu bazi yazarlar ve feministler de hegemonik erkeklik o6zellikleri ile
tanimlamaya ¢aligmaktadirlar. Fail olan erkegin ruhsal sagliginin bozuk oldugu vb
arastirmalarda tespit edilemiyor ancak hegemonik erkekligin toplumsal yap1 i¢inde
nasil sekillendigi ile ilgili kullanilabilecek o6lgiit gelistirilebilecek yasanti, algi,
toplumsal sdylem gruplandirmasi yapmak miimkiin olabilmektedir.

Bu ¢alismada, kiz ve erkek ¢cocuklarin yasantilari ile ¢ocuga yonelik cinsel
istismar Ozetlendikten sonra cinsel istismar failinin toplumsal cinsiyet agisindan
nasil bir hegemonik erkeklik gelistirme potansiyeli olabilecegi ve erkek egemen
toplumsal kurallarin cinsel istismara nasil yol agabilecegi ya da cinsel istismara
ugramis olan erkek ¢ocuklarin/erkeklerin bu sorunu hegemonik erkeklik acisindan
ele aldigimizda nasil yorumladiklart gibi konular {izerinde durulmaya ¢aligilmistir.
Eldeki caligmalar ile varilan yer ise hegemonik erkeklik kavraminin ¢ocuklara
yonelik cinsel istismarin tartigilmasinda dnemli bir basamak ve gelisme noktasi
olusturdugudur. Bazi feminist gorlislere gore, erkeklerin kendi aralarindaki
hiyerarsik iligskisinde ve sosyallesmelerinde ¢gocuga yonelik cinsel istismarin 6nemli
rol oynadig1 belirtilmektedir. Acgiga ¢ikan cinsel istismar vakalarinda kiz ve erkek
cocugunun istismarina dair istatistiki verilerde erkek cocuklarinin yasadigi istismar
kiz ¢ocuklarindan daha diisiiktiir. Ancak bu konuda yapilan calismalarda erkek
cocuklarinin yasadiklari istismari dile getirmemeleri bu oranlarda bdyle bir farkin
olusmasmin sebeplerinden bir tanesi olarak erkek cocuklarin yasadiklari
istismarlar1 agiklamalarina engel olan hegemonik erkeklik algisidir. Bu konu
ozellikle ebeveynler ve cocuga yonelik istismar alaninda calisan kisilerin
bilinglenmesi ve toplumdaki erkeklik algis1 tizerine ¢alisilmasi gerektigi de dikkat
cekilmesi gereken bir durumdur.

Cinsel istismar ve ensest vakalarinda c¢ok boyutlu ve multidisipliner
caligmanin ¢ok 6nemli oldugu bilinmektedir. Ciinkii ailede yasanan sorun aileyi ¢ok
boyutlu olarak etkilemektedir. Cinsel istismara maruz kalan c¢ocuklarda ileri
donemde ortaya ¢ikabilecek olumsuz degisimler de dikkate alinarak uzun soluklu
sosyal hizmet uzmani, psikolog, pedagog, psikiyatrist, kadin dogum hastaliklar1 gibi
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meslekleri igeren multidisipliner bir yaklasgim benimsenmesi gerektigi
unutulmamalidir. Cocuk ve ailenin bu siirecte birlikte ele alinmasi1 gerekmektedir.
Ensest vakasinda bile bir araya gelebilecek olan aile iiyelerinin birlikte ve cinsel
istismarda bulunan erkeklerle de ¢ok boyutlu ve multidisipliner c¢alismalar
yiiriitiilmelidir. Ciinkii cinsel istismar davranisi tek bir neden ile agiklanabilecek bir
durum degildir. Psikolojik, sosyal temelleri olabilecek bir sorundur. Istismarci,
tedavi mi rehabilite mi edilecek yoksa cezalandirilacak mi1 ya da hepsini i¢eren bir
sistem icerisinde mi degerlendirilmelidir? Iste bu konular tizerinde ¢ok boyutlu
diginmek ve uygulama yapilanmasinin da bu degerlendirme iizerinden
yuratilmesini gerekmektedir.
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